
          

 

 

 

 

 

５月 

May 

2024 

 

 

 

 

【今月のイベント】 

入所 

◎カフェひばり苑と 

音楽レクリエーション 

    

通所 

◎いちご狩り 

 

 

【今月の一枚】 

ひばり苑のバラ 

といちご狩り 

店長 店員

２階入所フロアでは、音楽レクリエーションと１日限定の「カフェひばり苑」をＯＰ

ＥＮしました。音楽レクリエーションでは、手や指を動かしながら頭の体操をした

り、手話体操をするなどして楽しい時間を過ごすことができました。そして、体操

の後は、待ちに待ったカフェタイム！コーヒーや紅茶など利用者の皆様のおひと

りおひとりのお好みを事前に伺い、ご希望のお飲み物とケーキを提供させてい

ただきました。豆から挽いたコーヒーの香りがフロア中に広がり、ゆったりとした

ティータイムとなりました♪ 

デイケアでは、５月のイベントとしていちご狩りに行きました。イオン甲府昭和の

すぐ近くにある“いちご園みない様”に伺いましたが、車いすや高齢者の方がゆ

ったり過ごせるスペースがあり、参加された利用者の皆様は、甘くて美味しいイ

チゴをお腹いっぱいになるまで堪能されていました。いちご園みない様、ありが

とうございました！ 


