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【今月のイベント】 

入所 

・流しそうめん会 

    

通所 

・流しそうめん会 

 

 

【今月の一枚】 

・中庭の紫陽花 

 

６月１６日、ひばり苑では『流しそうめん会』を開催しました。今回は屋外ということ

もあって、ご入所者の方と一緒に、デイケアの皆様にも参加していただきました。お

箸やフォークを使いながら流れてくる“そうめん”を器用にすくう方もいれば、苦戦

している方もいましたが、皆さんたくさんおかわりをしてくれました。お出汁には、ト

ロミ剤を使用したお出汁も用意し、ご利用者様が安全に召し上がれるよう工夫を

しました。当日は晴天にも恵まれ、水の流れる音を聞きながら、初夏の風情も楽し

んでいただいた『流しそうめん会』となりました。 


