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【イベント紹介】 

例年より短い梅雨が明

け、7月猛暑のある日 

″かき氷作り“を行いま

した。職員が削ったかき

氷に、シロップを 3種

類・練乳・あんこ・トッピ

ング用にチョコレートの

カラースプレーをそれぞ

れ用意し、自分だけの

オリジナルかき氷を作っ

て食していただきまし

た。「かき氷なんて久し

ぶり」「抹茶と練乳とあ

んこで宇治金時にした

よ」「やっぱり定番のい

ちご練乳だね」と思い

思いに楽しまれていまし

た。なかには‘’全部のせ

‘’の方も…。果たしてお

味の方は？！ 

 

 

いろいろな味を楽しみたいと、「おかわり！」の声もあちらこちらから聞かれまし

たが、お腹の事情に考慮して（笑）、「おかわりは 1回まで」とさせていただき

ました！ 

（笑） 

今回は、嚥下機能に配慮し、予めトロミ剤や練乳を入れた氷も用意することで、

普段トロミ剤を使用しているご利用者にも安全に召し上がっていただく工夫をし

てみました。皆様から「おいしい」と好評でした。 


