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【イベント紹介】 

ひばり苑入所フロア

では感染対策を徹

底したうえでカラオ

ケを行っています。カ

ラオケには歌詞やリ

ズムを読むことで脳

の活性化を図り、歌

うことで誤嚥防止の

効果もあります。 

デイケアのイベント

では「ひばり苑版 

信玄公祭り」を開催

しました。本物と引

けを取らない甲州軍

団出陣ならぬひばり

軍団出陣となりまし

た。 

 

デイケアでは、ひばり苑の信玄公祭りを開催し、手作りの鎧と兜を身にまとい

「いざ！出陣！」とポーズを取っていただきました。御茶請けには、甲州銘菓のひ

とつである “くろ玉”を召し上がり山梨伝統の行事と味を楽しみました。 

 

入所されている利用者様の皆さんは週に 1回大きなテレビスクリーンとカラオケ

マシーンを使用して本格的なカラオケを楽しまれています。時には、職員の飛び

入り参加もありプロ級？の歌声に酔いしれている方もいました。 

ひばり苑版 信玄公祭り 


