
3月号
2月の活動

デイサービスセンター

「わかばの郷」

TEL (097) 586－３２２８

FAX (097)586－６５３２

担当：佐々木・朝倉

昭和18年生まれ

3月の生まれの

利用者様のご紹介

見学は随時受付中です。

お気軽にお問合せ下さい。

節分では、”鬼は外、福は内”の掛け声とともに

新聞紙を丸めたものを豆に見立て、豆まきを行いまし

た。変装した職員の姿に笑いあり！！

童心に返り皆様必死で豆を投げている姿が見られま

した。皆様にたくさんの福が訪れますように・・・☆

プリンアラモード作り

ペダルこぎを導入し、下肢筋力維持を目指します！！

鬼は～外

複は～内

ぜんざい作り

魚釣り巨大ジェンガ

ペタンク

2025


