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「わかばの郷」だより 8月号
7月の活動

デイサービスセンター

「わかばの郷」

TEL (097) 586－３２２８

FAX (097)586－６５３２

担当：姫野 朝倉

毎日暑い日が続きますのでしっかり水分補給をして

熱中症に十分気を付けて過ごされてくださいね！
お気軽にお問合せ下さい♪

わかばの郷では、やせうま作りをしました。

昔よく作っていたそうで、その経験を思い出しながら粉を練っ

たり、だんごを伸ばしたりとても集中されていました。

きなこたっぷりで、とても美味しかったです。

みなさんの願いが叶いますように・・・★
７月のお誕生日の方を紹介します。

昭和16年生まれ 83歳になりました。

こんくらいの硬さでい

いわぁ。

あとは、だんごを寝か

せてあとから伸ばせば

いいわぁ。

おいしそうやなぁ。


