
 

 

 

 

 

 

12/22（日）に、当施設の地域交流センターにて、 

「第 2 回ノーリフティング未来ケア養成講座」が開催されました。 

日本ノーリフト協会マスターコース取得者３名による実技講習、（一社）こうし

ゅくゼロ推進協議会理事長の松尾 清美 氏が「受ける側・する側のノーリフテ

ィングケアの技術向上～腰痛予防ができるケアで質の向上～」というテーマで

講演をしていただきました。 

当施設も「ノーリフティングケア」を益々推進し、安心・安全な介護・看護サ

ービスを提供し、皆様方から信頼され、愛される施設へと発展できるようにし

ていきたいと改めて実感いたしました。 

 

やはり、ノーリフトティングケアは素晴らしい！！ 
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研修が開催されました！！


