
 

社会福祉法人若山会では、平成２９年度より「ノーリフトケア推進委員会」を中

心に、ノーリフトケア（抱え上げない介護・持ち上げない看護）を推進しています。 

 

今回はノーリフトケア推進委員会の委員長である、金子 真樹 係長（理学療法士）

と桜ユニットの首藤 友成 リーダー（介護福祉士）が中心となり、開催している… 
 

「ノーリフトケア勉強会」です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２人とも、日本ノーリフト協会が主催である「ノーリフトケアコーディネーター養成講座の

アドバンスコース」まで終了しています。 

今後、法人職員だけではなく、他施設や地域などと連携を深めていき、 

「ノーリフトケア推進」へと活躍をしていくのではないかと思います。 

 

やはり… 

ノーリフトケアは素晴らしい！！ 
 

 

 


