
 

 

社会福祉法人若山会では、平成２９年度より「ノーリフトケア推進委員会」を中心に、

ノーリフトケア（抱え上げない介護・持ち上げない看護）を推進しています。 

今回、その一部分を紹介させていただきます。 
 

紹介する、今坂智美ケアワーカーは、 

何と！！妊娠９ヶ月です。 

 

 

 

 

 

 

11 月 1 日から、産前休暇を取得しています。 

ノーリフトケアを推進する前は、このような状況

は考えられませんでしたが、ノーリフトケアを推

進していくと、妊婦さんでも移乗介護が出来る

様になるのですね。今後も職員一丸となり、「ノ

ーリフトケア」の推進に努めていきます。 

やはり、ノーリフトケアは素晴らしい！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


