
TV体操 DVD鑑賞 クリスマス飾り ふれあいサロン タオル飛ばし カラオケ デイ休み

射的 言葉作り クレーンゲーム ふれあいサロン
工作

（ツリー作り）
リズム体操 デイ休み

年賀状作成 スリッパ飛ばし 年賀状作成 ふれあいサロン 鍋（おでん） ハンドケア デイ休み

リズム体操 テーブルレク クリスマス会 巻き巻き ふれあいサロン ボウリング デイ休み

狙ってポンッ ゾウの鼻 ハンマーゲーム

2025 12 月 行 事 予 定 表
デイサービスセンターしらかば

イベントは変更になる可能性があります
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3129 30 1 2 3 4

月 火 水 木 金 土 日

＜往診＞

＜往診＞

吉田様誕生日

阿南様誕生日
高橋様誕生日


