
し
ら
か
ば
便
り

令
和
7
年
・
秋
号

ふれあいサロン
ハンドマッサージや爪切り、

マニキュアでおしゃれに 敬老祝賀会

スタッフもドキドキ・・

運動会

団
長
選
手
宣
誓

日光浴もお好きな時間の1つです

パ
ン
食
い
競
技

綱引き

バランスゲーム

風船投げ

利用者様も参加して箱の中身当てゲーム

今年もやってきました

心よりお慶び申し上げます

日
毎
に
秋
も
深
ま
り
昼
夜
の
気
温
差

を
感
じ
る
こ
の
頃
、
ご
家
族
の
皆
様

に
は
お
変
わ
り
ご
ざ
い
ま
せ
ん
で

し
ょ
う
か
。

し
ら
か
ば
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
の
ご
利

用
者
様
の
ご
様
子
を
お
知
ら
せ
致
し

ま
す
。

負けんで～！


