
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6

橋渡しゲーム フリスビー ゾウの鼻 ふれあいサロン 玉飛ばしゲーム テレビ体操

7 8 9 10 11 12 13

デイ休み バランスゲーム ピコピコゴルフ ふれあいサロン リズム体操 カラオケ 文字探し

往診

14 15 16 17 18 19 20

釣りゲーム コロコロゲーム ふれあいサロン ボウリング 風船飛ばし 巻き巻きゲーム テーブルレク

21 22 23 24 25 26 27

デイ休み リズム体操 工作 ふれあいサロン 風船バレー 工作 カラオケ

往診

28 29 30

文字探し 工作 輪投げっと

昭和の日


