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社協だよりたく
201３.３ No.７９

共同募金への共同募金への
赤い羽根 ご協力誠にありがとうございましたご協力誠にありがとうございました
　平成24年10月１日から12月31日までの募金につきましては、市民の皆様をはじめ、各団体・法人・事業所な
ど多くの皆様からご協力いただきました。心より厚くお礼申し上げます。

歳末たすけあい運動
募金総額　 63,945円
配分総額　299,000円

（社協財源と併せて支出）
要支援世帯　279,000円（25件）
交 通 遺 児　 20,000円（２件）
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赤い羽根募金 （単位：円）

募 金 種 別 募 金 額

戸 別 募 金 ２，１66，85０

法 人 募 金 ２１７，836

職 域 ・ そ の 他 858，660

合 計 ３，243，346
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移送サービスを利用しませんか !

★ご利用できる方は
多久市在住であって、
高齢者・障害者の方で
車椅子を使用されてい
る方

★ご利用目的は
　通院・入退院・研修等・社会参加・冠婚葬
　祭への　出席
★申し込み・お問い合わせは
　多久市社会福祉協議会　☎７５－３５９３まで

★料金は

－福祉有償運送事業－

乗車距離

２km
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３００円
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毎日、みんなで楽しく遊んでいます。
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ケアマネジャーシリーズ
浴槽へ入るときの介助

洗い台から横に移動する

麻痺した脚を入れる

浴槽に誘導する

浴槽の出入りでの注意点

お尻をはさんで支える

浴槽に入る

●浴槽と同じ高さの洗い台に座り、横に移動し
ながら入ります。本人は麻痺のない側の右手で
浴槽のへりをつかみ、右脚から入ります。
●介助者は背中を手で支えます。

●介助者は背中を支えながら、麻痺のある側の
左脚をゆっくり浴槽に入れます。

●本人は前かがみになります。
●介助者はお尻を押し出すようにして、体を半
回転させながら浴槽に誘導します。

　立ったままで浴槽をまたぐのはバランスが崩れやすく危険です。洗い台等があ
れば安全に介助できます。また、力任せに浴槽から持ち上げようとしたりすると、
本人は怖がり、介助者の大きな負担にもなります。本人の力や水の浮力を上手に
生かすことが大切です。

●両足が浴槽の底に着いたのを確認して、介助
者はお尻をはさむようにもって支えます。

●本人は前かがみの姿勢を保ち、水の浮
力を利用しながらゆっくりと沈むように
浴槽に入ります。
●介護者はお尻が浴槽の底に着くまで誘
導します。

十分な休息と水分

1

2

4

3

5

参考資料「がんばりすぎない在宅介護」より　居宅介護支援事業所　☎７５―３５９３

左片麻痺の人が浴槽に入る場合 ●介助者が行うこと　●本人が行うこと

入浴補助用具
介護保険で
ご利用できます。
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あなたの経験とやる気を活かしませんか？

会員
募集中多久市シルバー人材センター多久市シルバー人材センター多久市シルバー人材センター

＜問い合わせ先＞　多久市シルバー人材センター　☎75－4787

○おおむね60歳以上の健康で働く意欲のある方
○シルバー人材センターの趣旨に賛同した方
○入会申込書を提出した方
○定められた会費を納入した方

ご 入 会 に つ い て

セ ン タ ー の し く み

こんな仕事をしています

ご
依
頼
主

人
材
セ
ン
タ
ー

会

　
　員

仕事の依頼／
支払い

仕事の受注

仕事の提供／
配分金の
支払い

入会
お気軽にお問い合わせください

■技　　能　　分　　野
簡易な大工・左官、植木剪定（伐採）など

■一般作業分野
除草、草刈り、屋内外清掃、樹木消毒など

■農業作業分野
みかん摘果・いちご定植・菊の芽つみなど

60歳以上のみなさんへ

無料送迎バスの運行日無料送迎バスの運行日無料送迎バスの運行日

無料バス送迎日には西多久幡船の里より
新鮮な野菜･団子など多数出店されます｡
どうぞご利用下さいませ。

•月１回医師による健康相談
•健康増進にヘルストロン（有料）
•サークル
囲碁､将棋､カラオケ､踊り､リズムダ
ンス､手芸､俳句､詩吟､大正琴など

７日(木）

13日(水）
23日(土）

岸川､四下､立山､前田方面
高木川内､明佐､栄町､番所､
横柴折､荕原､砂原方面
西多久方面
納所方面

３月の むつみ荘

むつみ荘での催し物

みんなで
楽しみました。

■むつみ荘利用料　１人　市内50円　市外70円

だ
よ
り

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

「
む
つ
み
荘
」

お 知知 らら せせ

おたのしみ会
日　時：３月23日（土）10時30分
内　容：ボランティアグループ
　　　　「楽笑亭」による
　　　　唄・体操・手品など

お風呂でゆったりスッキリ！
(午前９：30～午後３：00まで)

詳しくは　☎75－3701　むつみ荘まで

お友達などお誘い合わせのうえ
ご来荘ください。

私たち社協のさわやかヘルパーです！
 訪問介護員になり３年が過ぎました。利用
者の方と一緒に調理や掃除しながら楽しい時
間を過ごしています！
　まだまだ寒い日が続きます。体調に気を付
け毎日笑顔で過ごしましょう！！

加茂　美幸

 利用者さんの笑顔と言葉に元気をもらって
います。生きがいをもち、安心してご自宅
で、生活していただけるよう心をこめて、サ
ポートしていきたいと思います。

柴内　栄子

　一緒に冷蔵庫確認し、利用者様と楽しく調
理しています。

坂口美代子

　ヘルパー全員でよりよい介護が出来るよう
に検討会議や研修を行っています。

（全体会議）

障 害 者 自立支援事業
　　　　　　　　　　　　長時間（１日
３時間以上）にわたって身体介護・家事
援助・見守り・外出などのための支援を
行うことにより地域での自立支援及び社
会参加を促します。

　　　　　　　　　野外での
移動に困難がある障害者(児)
について外出のための支援を
行うことにより地域での自立支
援及び社会参加を促します。

　　　　　　　　　　　　　居宅で身体
介護、家事援助、通院介助を行います。

　　　　　　　　知的または、精神障害より常時
介護を必要とする方の外出のための介護。外出時
における、移動中の介護を行います。

移動支援重度訪問介護

行動援護

　　　　　　　　 同行援護は身体障害者手帳（視覚障害）の交付を受けた障害者及びこれに相当す
る程度の障害を有する児童であって、アセスメント票による調査で必要と認められた方を対象にし
たサービスです。
サービス内容
　①移動時及びそれに伴う外出において必要な視覚的情報の支援（代筆・代読を含む）
　②移動時及びそれに伴う外出において必要な移動の援護
　③排泄・食事等の介護その他外出する際に必要となる援助
　　※経済活動や通年かつ長期にわたる外出は認められません。

同行援護

居宅介護（ヘルパー）

訪問介護事業所　☎75－3593
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納
所
〉
福
地
益
雄
〈
大
畑
〉
岩
﨑
フ
サ
子
〈
平

林
〉
古
川
博
也
〈
古
賀
一
区
〉
德
永
一
成
〈
古
賀
二
区
西
〉
前

山
充
〈
別
府
一
区
〉
山
本
小
夜
子
、
坂
口
八
重
子
、
音
成
勢
以

子
〈
別
府
二
区
〉
坂
本
ミ
ス
エ
〈
別
府
三
区
〉
冬
野
俊
英
〈
池

ノ
平
〉
江
口
政
敏
〈
古
賀
山
〉
藤
田
敏
野　

南
多
久
町
〈
瓦

川
内
〉
駄
原
政
幸
〈
西
ノ
谷
〉
諸
富
公
昭
〈
庄
〉
今
泉
勝
彦
〈
中

小
路
〉
永
井
令
子
〈
上
田
町
〉
眞
島
正
美
〈
牟
田
辺
〉
德
永
正

也
、
牟
田
静
枝
〈
谷
下
〉
森
永
邦
彦
〈
大
野
〉
井
上
美
代
子
、

岸
武
龍
男
〈
田
柄
〉
西
山
武
彦
、
橋
本
義
弘　

多
久
町
〈
東
の
原
〉栗
原
サ
ヤ
子〈
西
の
原
〉山
田
ひ
さ
子〈
道

祖
元
〉
泉
冬
子
〈
宮
ノ
浦
〉
坂
村
昭
三
、
瓦
田
マ
サ
ノ
〈
明
治

佐
賀
〉冨
川
マ
ス
エ　

西
多
久
町
〈
藤
川
内
下
〉山
田
典
江〈
板

屋
上
〉
福
島
ス
ミ
コ
〈
駄
地
〉
𠮷
武
千
津
子
〈
平
野
〉
櫃
岡
正

良
〈
吉
の
尾
〉
中
原
ト
キ
エ　

北
多
久
町
〈
岸
川
〉
掛
林
良

子
〈
多
久
原
〉
副
島
ト
シ
ヱ
、
長
尾
登
志
幸
、
釘
町
義
久
、
光

武
満
平
〈
中
の
原
〉
川
浪
喜
代
、
小
笠
原
マ
サ
ノ
、
米
満
節
子

〈
山
犬
原
〉
永
石
龍
明
〈
番
所
〉
閉
籠
ア
キ
ヨ
〈
横
柴
折
〉
島

﨑
初
子
〈
中
多
久
一
区
〉
小
栁
キ
ミ
エ
〈
自
由
ヶ
丘
〉
馬
場
ひ

と
み
〈
砂
原
〉
吉
竹
澄
子
、
吉
田
知
浩
〈
泉
町
〉
森
正
英
、
宮

原
民
子〈
メ
イ
プ
ル
タ
ウ
ン
〉野
田
文
子　

市
外
野
中
満
雄
、

東
郷
晃

◎
そ
の
他
の
寄
附

　

〈
円
城
寺
厳
〉
切
手

〔
お
詫
び
と
訂
正
〕

№
７８
で
４
ペ
ー
ジ
「
香
典
返

し
寄
付
」
の
記
載
に
誤
り
が

あ
り
ま
し
た
。
こ
こ
に
訂
正

し
、
深
く
お
詫
び
申
し
上
げ

ま
す
。

〈
多
久
原
〉
重
松
一
利　

様

（

）順
不
同
・
敬
称
略

多久郵便局

多久市役所ＪＡさが多久中央支所

中央公民館

健康センター

社会福祉協議会
ココ→

警察署

　児童の健全育成と安全祈願のた
め平成２４年１１月１３日（火）荕原公
民館広場にて、鬼子母神祭を行い
ました。

鬼子母神祭

▲宝蔵寺住職

▲双葉保育園園児

多久高等学校
「ペットボトルキャップ」

収集しています！

日　時　平成２５年３月２１日（木）
　　　　午前１０時～１２時30分まで
場　所　多久市社会福祉会館
内　容　①講話「防災について」
　　　　②災害食作り 備蓄食の試食

毎月第３水曜日
午前９時３０分～午後３時まで
（３月は３月１９日（火））
場　所　多久市社会福祉会館

　在宅の高齢者及び障害者等に

無料で福祉機器を貸出します。

　ただし、介護保険に認定され

ている方は介護保険が優先です。

＜お知らせ＞

＜心配ごと相談＞ 福  祉  機  器
無料貸与事業

災害ボランティア研修会

品　目 貸与期間

介護用ベッド
６ヶ月
ただし更新有車椅子

歩行器

多久市老人クラブ連合会によるボランティア活動
Ｈ ２４. １０. １
（むつみ荘）

ご
寄
附
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

きれいになりました
ありがとうございました

貸し出し中
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