
住み慣れた町でいつまでも安心して暮らせるように 

地域や住民同士で支えあえる活動を目指しています！！ 

 
      

 

 

 

 

 

 

 

 

〇 朝のゴミ出しに困っている・・・ 

〇 お部屋やお風呂の掃除を手伝ってほしい 

〇 買い物に困っている・・・ 

〇 電球交換や布団干し等の出し入れが不安・・・など 

 

利用する際は、６５才以上の方は、 

30分で 250円の利用料金がかかります！！  

【お問い合わせ】      

社会福祉法人 多久市社会福祉協議会 

電話：０９５２－７５－３５９３   担当：北島・安藤 

“わかちあいの和”とは、高齢者や障害者等の日常生活のちょっとした 

困りごとに対して、地域住民同士でたすけあい・ささえあうことで 

『生活の困りごとを解決する有償ボランティア活動』です！！ 

そんなときは、社会福祉協議会に連絡してください！！ 

「住民参加型有料在宅福祉サービス事業」 

わかちあいの和 
 

例えば、このような生活の困りごとはありませんか？？ 

 



 

 

 

 

 

 

FAX 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【お問い合わせ】      

社会福祉法人 多久市社会福祉協議会 

電話：０９５２－７５－３５９３   担当：北島・安藤 

   掃除 
 

●お部屋の掃除 

●ゴミ出しなど 

 
 

●洗濯●布団干し

●電球交換●季節

衣類等の出し入れ

●簡単な調理 
 

外出（通院・買い物等）の付添と送迎 

●買い物時の付添、荷物持ち 

●通院の付添   

●通いの場への送迎  
 

 

※令和 4年度より、協力会員の自家用車で移動付添サービスを実施予定です。 

 

 

このようなボランティア活動をしています！！ 

協力会員さんを募集しています！！ 

       
 

●買い物代行 

●買い物の同行 

 

協力会員の登録は社会福祉協議会に連絡してください！！ 

協力会員の活動には、30分 500円の謝礼があります！！ 

買い物 簡単な家事 

自分にできることから 
ボランティアやってみませんか？？ 

 


