
 

回覧 
 

「男性の料理教室」 開講します！ 
 

今年は各回生活習慣病予防のための 3品をじっくり極めます。   

 

１ 募集人員  町内在住の男性 20名（年齢は問いません。） 

        （先着順受付、定員に達し次第締切します。） 

 

２ 実習場所  大町町総合福祉保健センター 美郷 調理実習室 

  

        ９時３０分～講義・調理実習  終了１４時 

 

３ 会  費  ２千円（４回分材料費・保険代） 

 

４ 日  程  10月 6日（火）生活習慣病予防のための和食  

        11月 10日（火）生活習慣病予防のための中華料理 

        12月 15日（火）生活習慣病予防のための洋食 

         1月 12日（火）生活習慣病予防のためのバイキング 

 

お申し込み・お問い合せ先 

大町町社会福祉協議会 

☎０９５２－７１－３００１ 

                           担当 中島  

 

 

この事業は、大町町食生活改善推進協議会の協力を得て、赤い羽根共同募金の配分金で実施します。 


