
すまいるだより

写真は許可を得て作成しています。作成は冨永が担当させて頂きました。

※すまいるホームではご家族様からのご意見、

ご要望等を随時承っています。何か御座います

場合は施設長迄ご連絡をお願い致します。

リハビリ

ある日の ひとこま

すまいるホーム上津本館 VOL1016

喜びのぴ－す

ビンゴ！！

スタッフが喜んでい

ます

スタッフ手作りの

桜の花を目の前に、

キメポーズ

おやつ準備中の一コ

マです

入居者様もお手伝い

をされています

やっぱりお外は

気持ちいいな

なかなかビンゴにならへ

んな～・・・？

集団リハビリ後のストレッチ風景で

す！

呼吸法を使いながら、しっかりと手

が伸びています！！


