
すまいるだより

リ ハ ビ リ

か が み 開 き

写真は許可を得て作成しています。作成は冨永が担当させて頂きました。

※すまいるホームではご家族様からのご意見、

ご要望等を随時承っています。何か御座います

場合は施設長迄ご連絡をお願い致します。

すまいるホーム上津本館 VOL1013明けましておめでとうございます。

新年会を開きました！お屠蘇・スル

メ・昆布を召し上がられ、すまいる神

主様に健康の祈願をして頂き、おせち

料理を堪能されました！！

お年賀もろた

ばい

こら－う

まかばい

めでたか

めでたか

笑顔いっ

ぱい

おせち料理！

美味しそう

合計16個のおも

ちが入ってまし

た

集団リハビリ風景です！

呼吸法を使いながら、肩甲

骨をしっかりと動かされて

います

美味しいもの

を食べると笑

顔がいっぱい
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ある日の ひとこま
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