
こ

すまいるホーム今山第57号

すまいるだより

リハビリ ある日のひとこま

まっすぐ上がるよ♪

写真は許可を得て作成しています。作成は木下が担当させていただきました。

※すまいるホームではご家族様からのご意見・ご要望等を随時承っております。

何かございます場合は施設長までご連絡をお願い致します。

天気は曇りでしたが、

寒くなく気持ちが良かったです。

手形で紅葉を

作りました♪

手の平体操♪

秋のドライブへ眼鏡橋に行きました。

肩の体操1・2♪

https://gbf.wiki/Rin's_Maracas
https://www.sasagawa-brand.co.jp/tada/detail.php?id=1214&cid=4&cid2=15

