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私たちが目指すもの『三つの幸せの実現』

一ご利用者の幸（しあわせ）

やすらぎと生きがいのある、その人らしい生活を実現します

一職員の幸（しあわせ）

誇りと働きがいのある、笑顔あふれる職場を実現します

一地域の幸（しあわせ）

安心と頼りがいのある、身近に寄り添う介護を実現します
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レクリェーションの一つとして、フェイスマッサージ、フットマッサージ、ハンドトリートメント、ネイルケ

アを行っています。マッサージをすることで表情も明るくなられ、気分転換になっています。精神的に安定さ

れ、より良い睡眠に繋がっている入所者様もいらっしゃいます。今後も美容レクリエーションを通して、心と

日々の暮らしに彩りを届けていきたいと思います。

美容レクリェーションを始めました

９月１５日、敬老会を行いました。今年は、MIKA音楽教室の生徒さんをお招きしてのピアノ演奏と、リハビ

リ職員の喜多さんご家族にアンサンブル演奏をして頂きました。利用者様は、素敵な音色に聞き惚れて口ずさ

んだり手拍子されたりと大変喜ばれ、利用者様のお一人は、「長生きしてて良かった～」とおっしゃっていま

した♬♬

敬老会(入所）
素敵な演奏ありがと

うございました。

敬老の日をお祝いし

て記念品のタオルを

お渡ししました。

演奏のお礼でプレゼン

トをお渡ししました。
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通所リハビリ（デイケア）

デイケアでは毎日、日替わりレクリエーションを実施しております。その中で

も利用者様達が楽しみにされておられるおやつレクリエーションの様子をご紹介致し

ます。

９月に毎年恒例の敬老会を開催致しました。今年は地域の子供たちによる演奏会でお祝いさせて頂きました。

《デイケアよりお知らせ》

① 入浴サービスの拡充・・・要支援の方も必要に応じてご利用が可能です。

② 短時間利用の受け入れ・・・２時間（９：３０～１１：３０）からのご利用が可能です。

③ レクリエーションの拡充・・・囲碁や園芸、メダカ飼育などのレクリエーションも行われて

おります。

＊体験利用（無料）も可能となっております。そのほか気になることなどございましたら、

お気軽にお声掛け、お電話下さい。

連絡先：（０９４８）４３ー００１１ 担当：松岡、吉村まで

ご家族でのアンサン

ブル演奏♬
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社会福祉法人 内野会 介護老人保健施設 シルバーケア嘉穂

住所：〒８２０－０２０６ 福岡県嘉麻市鴨生４８０番地１

電話：０９４８－４３－１７７７ ＦＡＸ：０９４８－４３－０４１２

ホームページ：http://care-net.biz/40/silvercarekaho/

※施設利用に関するご相談はお気軽にお問い合わせ下さい。

instagram(インスタグラム）でも入所、通所リハビリの日々のご様子や行

事等の写真を随時投稿しています！ＱＲコードを読み取って頂きダウン

ロードするか、又は「@SILVERCARE_KAHO」と検索して頂くと閲覧で

きます。ぜひご覧下さい。

○ 施設からのお知らせ

◎入所されている方の入浴日の変更について

（変更前） （変更後・１０月６日より）

（午前）月曜日・火曜日・木曜日・土曜日 （午前）月曜日・火曜日・水曜日・木曜日・金曜日・土曜日

（午後）月曜日・火曜日・木曜日・土曜日 （午後）月曜日・木曜日

１０月６日より、入浴日および入浴時間を見直し、ゆったりとした入浴をお楽しみいただけるようにいたしま

す。また、レクリエーションや日常生活の中でリハビリを促進するための変更も行います。これにより、身体

機能の維持・向上、脳の活性化、コミュニケーションの促進、そして生きがいづくりにつながることを目指し、

施設での生活をより充実させてまいります。

『鴨生郵便局で作品を展示しております』

令和７年１０月１日より、鴨生郵便局にてシルバーケア嘉穂の入所者

様、デイケア利用者様、グループホーム嘉穂やすらぎ、鴨生の里の入居

者様が作られた日頃のリハビリテーションやレクリェーションの中で制

作した作品を展示しております。令和７年１０月２９（水）まで展示し

ておりますので、ぜひご覧ください。
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