
 

　四万十町影野、双津の川にある小規模デイサービスです♪

　国道から少し入った所にあるため少～しわかりにくい場所にありますが、車通りも少なく静かな環境に

　あります。

　遍路道になっているのでお遍路さんの姿を見かけることもしばしばあります。

   双津の川と聞いたご利用者様が「双津ち、昔は

　水車があったろうかね。」と呟いたことがありまし

　た。昔は水車のことを双津と言ったのでしょうか。

　物知りの方も多く、教えてもらうことも多くあり

　ます。

一日でも長く、元気に過ごせるよう

願いの込められた千羽鶴。(^_^)

ご利用者様の手作りです♡

デイサービス結いの里
7月号

知ってください、結いの里　♪



  　今年は梅が沢山！今年は梅ジャム作りにも挑戦しました。少し砂糖少なく酸味が残りましたが

　これはこれでおいしく、ご飯のお供にぴったりでした♪

　梅漬は10㎏漬けました。

　　「お塩の分量は～。」「まず洗って～。」

　と次々に指導してくださりました。

　しそを入れるタイミングを聞くと梅雨明けてすぐ！

　とのこと、今年は梅雨明けも早く、急いでしそを

　揉んで入れたことでした。

　漬けている壺を見て、「上等！」と褒めていただ

　きました。

　

七夕様

七夕飾り作り、1人2枚ずつ短冊に願い事を書いていただきました。

・100まで元気に暮らせますように。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・
デイのみんな100まで元気に頑張れ！

・家族が元気に過ごせますように。

それぞれの願いを笹に飾り付けました。

皆様の願い事が叶いますように・・・・。

梅漬・梅ジャム作り

おいしく、できますように！
おいしく、


