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原 荘
高原荘だより

３月 高原荘にも春が訪れました♪

春号

ひな祭り
高原荘では寄贈していただいたひな壇を毎年飾っておりますが、今年は沢山の方々に

見ていただこうと玄関ホールに設置させていただきました。

ひな祭りは女の子の成長と幸せを願う行事です。その起源は古代中国の「上巳の節句」とい

う災厄を払うための行事だそうで、ひな壇に飾られている「サクラの花」は魔除け、「タチバナの

花」は不老長寿の願いが込められているそうです。これから暖かくなり花々が咲き誇る季節にな

りますが、ご利用者の皆さんの笑顔も満開に咲き誇っていただきたいと願っております。
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２月３日 節分 豆まき

今年も元気に鬼退治！

「鬼は外～」と声をかけながら豆まきを

されていましたが、鬼の様子に最後は笑

顔に。笑う門には福来る。今年も沢山の

福が舞い込みますように。

退職のお知らせ

掛水咲美介護員が３月末を

もって退職されました。

長い間ご苦労様でした。

上岡浩子清掃員が３月末を

もって退職されました。

長い間ご苦労様でした。

片岡美智留清掃員が３月末を

もって退職されました。

長い間ご苦労様でした。

吉谷地町恵介護員が３月末を

もって退職されました。

長い間ご苦労様でした。

廣瀬重子介護員が３月末を

もって退職されました。

長い間ご苦労様でした。

中川多恵介護員が３月末を

もって退職されました。

長い間ご苦労様でした。

２月21日 防災訓練

今回は地震後に発生した火災を想定しての避難訓練

を行いました。いざ災害が起こった際に救助に入る

者が現場の職員とは限りません。日ごろから職員全

員が、救助方法や、ご利用者への対応方法、また最

善の避難経路などをしっかりと把握し、いざという

時にすぐ対応ができ、かつ周りに指示できるよう

になっておくべきだと感じました。

また、避難訓練後に、ご利用者の搬

送に必要なリフト車の操作方法や、

消火器の使用方法などを学びました。



３月３日 お楽しみ会
職員による神楽の演奏から始まり、施設ご利用者と通所のご

利用者対抗でゲーム大会をしたり、ケーキバイキングを楽し

んでいただき、素敵な笑顔を見せていただきました。コロナ

渦の中様々な制限があるご利用者の皆さんですが、可能な限

り工夫をし楽しんでいただければと思っております。

梼原高校生 インターンシップ
梼原高校の藤原萌愛さんが高原荘の介護現場で就業

体験を行いました。１日目は特養に、２日目は通所

へと入りご利用者の皆さんとの交流や、現場職員の

お手伝いをしていただきました。介護職を目指して

いる藤原さん。今回の就業体験が、夢を実現するた

めの糧になればと願っております。体験後に「ご利

用者の皆さんと沢山お話が出来て楽しかったです」

と素敵な笑顔でお話しされていた藤原さんがとても

印象的でした。２日間お疲れ様でした。



『高原荘だより・春号』をお届けします。

ご意見・ご要望などございましたら、お聞かせ下さい。

広報委員会

行事予定表

４月 ・お花見

５月 ・端午の節句

６月 ・七夕まつり

毎週日曜日ホーム喫茶

◇ お詫びと訂正 ◇

令和７年新春号の組合組織図に記載漏れがありま

したので、お詫びと訂正をさせていただきます。


