
 

 

 

 

 

  

 

 

  

  

 

  

  

 

 

  

 

  

 

   

  

 

 

 

 

 

   

日 月 火 水 木 金 土 

 1 2 3 4 5 6 

 花見・ドライブ 花見・ドライブ 訪問看護（空） 訪問看護（大地） 

運営会 

  

7 8 9 10 11 12 13 

  職員会 訪問看護（空） 訪問看護（大地）   

14 15 16 17 18 19 20 

 散髪 藤川 CL 外来受診 訪問看護（空） 訪問看護（大地） 接遇研修（１名）  

21 22 23 24 25 26 27 

 訪看担当者会(空)  訪問看護（空） 訪問看護（大地）   

28 29 30     

  藤川 CL 外来受診     

ある日の手作りメニュー 

ちらし 

寿司と 

うどんの 

献立 

高知県の桜開花は、６年ぶりに全国トップだったそうで、３月末の土日は黄

砂の心配はあったものの天候に恵まれ、多くの人が花見を楽しんだようで

す。サンライズでも満開の桜を見に行くことができました。 

生活と行事の報告 

※他に主治医往診がございます 

令和 6 年４月の予定 

２１７号 

編み物 

ご近所の方 

とおしゃべり 

桜が満開になり 

見物にでかけました。 

鏡野公園、西川花公園等。 

いつもは物静かな入居者

さんも、「綺麗に花が咲い

ちゅうね」と嬉しそう 

に話されていました。 

筍は煮物に 

なりました 

えんどうが 

できています 

お好み 

焼きの 

献立 

 

２月に行ったBCP発動による訓練と

同様の訓練を３月にも実施しました。

今回は防災頭巾やヘルメットの着用

をし、より臨場感のある訓練となりま

した。 

１階から２階への

垂直訓練も実施 

ネギの 

下ごしらえ 


