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寒気厳しき折から、お変わりなくお過ごしでしょうか。

昨年年末には少しの時間でしたが面会して頂くことが

出来ました。皆さんご家族様との温かい時間を過ごせ

嬉しい思いです。最近ではまた感染拡大している事で

面会も難しく当たり前の日常が早く戻ること、ご利用

者様の日々の健康を願い、感染対策の徹底を心掛けて

おります。

今年も笑顔で楽しく過ごせます様に。      

有料老人ホームわかば 職員一同

有料老人ホームの中

で寅年の方は2 名

です🐯

美味しいお節料理に皆さん舌鼓

です。健康でお元気に過ごせ

ます様に。

                   

          
        

           寅年

か け は し

2022 年は寅年ですが、本来の干支でいうと壬寅（みずのえ

とら）。寅年であること以外にも込められた意味があります。

十二支や十干は数や方角だけでなく、それぞれ独自の意味を持

っています。例えば「壬」が持つのは第 9 位の他、女性のお

腹に子供を宿す「妊」の一部であることから「はらむ」「生ま

れる」という意味です。「寅」はもともと「演」が由来といわ

れ「人の前に立つ」、演と同じ読みの「延（えん）」から「延

ばす・成長する」という意味を持っています。

この 2 つの組み合わせである壬寅には、「新しく立ち上がる

こと」や「生まれたものが成長すること」といった縁起のよさ

を表しているといえそうです。


