
 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

   熱中症にご注意ください！！ 

  エアコンの使用、こまめな水分補給や食事、体調に合わせて休憩等の 

  熱中症対策をしましょう 

 1 
 タオルで 

    ポン  

 2 
 ｶｯﾌﾟ in 

 ゲーム 

 3 
高得点を 

ねらえ 

 4 

  射 的 

 5 
 うしろに  

   ポイ！ 

 6 

 さわって 

  な～に？ 

 

 7 

 テーブル 

  カーリング 

8 

 リンゴ de 

  ビンゴ 

 9 

人生 

ゲーム 

 10 

 色合わせ 

ｺﾛｺﾛ 

 11 

  共通点 

  クイズ 

 

 12 

ﾍﾟｯﾄﾎﾞﾄﾙ 

ﾎﾞｰﾘﾝｸﾞ 

 13 

  ピンポン 

  玉入れ 

 14 

作業レク 

 15 

 作業レク 

 16 

作業レク 

 17 

無人島 

上陸ｹﾞｰﾑ 

 18 

  夏祭り 

 

 19 

 テーブル 

  ホッケー 

 20 

  的当て 

 21 

夏祭り 

 22 

 突いて 

ﾎﾞｰﾙ入れ 

 23 

ﾎｰﾙ in 

ワンｹﾞｰﾑ 

 24 

 フリスビー 

 25 

習字・ 

絵手紙 

 26 

何のこと 

でしょう？ 

ｸｲｽﾞ 

 27 

 タオルで 

  ねらえ 

 

28 
パター 

ゴルフ 

 29 
 都道府県 

 当てクイズ 

30 
投げ名人 

31 
ｺﾛｺﾛ 

橋渡し 
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葉（はづき）月 

ご相談、見学は随時受け付けております。担当 井下 

 


