
29 30皆さん黙々と集中されますね 身近な物で素敵な作品に ストレッチ＆ボディバランス

海老フライランチ 鶏ももガーリック焼定食 とうもろこし御飯定食

絵手紙教室 ハンドメイド教室 スイカ割り

緊張！クロス引き！ 白熱バレーボール

27

鯖みぞれ煮定食 茄子素麺定食

20 21

焼きそば作り

結のお風呂はゆずの香りでゆったりと🛀身体の芯までぽっかぽっか♪ ○ご家族の方もご一緒にデイサービスでお過ごしになりませんか？

豚しゃぶおろしポン酢定食

出張デパート

ペン習字

リズムゲーム

煮込みハンバーグ定食 寿司定食

牛バラスタミナ焼定食

6

13 14

明日は七夕なので～

28

七夕祭り♡

大作になる予感・・ 色にご注目！？ 17 達筆と呼ばれたい・・ストレッチ＆ボディバランス15 ゴルフと見せかけて～ 16

折り紙

七夕ゼリー作り

カレーランチ

ゲートボール ねずみとり　　
ゲーム

鰆南蛮漬け定食 銀鮭ガーリック醤油焼定食 冷し中華定食 チキン南蛮定食 赤飯ランチ

私は不得意です・・ 今月の特売品は！？

とれとれ市
定期的に欲しくなる 23 ストレッチ＆ボディバランス22 24 リーチからがヒリつきます

俳句教室 BINGOゲーム

　7月(文月)

美容の日

令和
8年

10

3

月 火　 水 木 金
1 怖じてはいけない！ 2 ストレッチ＆ボディバランス

赤魚甘酢あん掛け定食寿司定食ポテサラコロッケランチ

ペン習字

白鳥作り

財布忘れにご用心！！ 31 ご教授よろしくお願いいたします

赤魚唐揚げ定食

ゴボウ先生のお時間

公
式
ア
カ
ウ
ン
ト

クリームコロッケランチ 赤飯ランチ うどん定食 南京コロッケ定食

コーヒーが人気！？ 目指せマイナス50歳！来てからのお楽しみ♪ ストレッチ＆ボディバランス98

赤いきつねと
緑のたぬき結CAFÉ

はなまるください！

7

087-836-9432
デイサービス結

ネイル 手芸クラブ カラオケ刺し子教室 マージャンマージャン マージャン
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