
カレーランチ 海老フライ定食 五目御飯定食 クリームコロッケランチ

何故伝わらぬか！(笑) 告白ではありませんバレンタインですからね ストレッチ＆ボディバランス1211

以心伝心ゲーム

赤ペン先生降臨！

10

087-836-9432
デイサービス結

豆まきをして無病息災を祈りましょう！

2月(如月)

ハートをゲット
せよ!!

筋肉痛案件です

令和
8年

13

6

月 火　 水 木 金
4 2月の旬と言えば？ 5 ストレッチ＆ボディバランス

恵方巻定食 寿司定食赤飯ランチ鶏もも竜田揚げランチ

3 喫茶店減りましたね・・

ペン習字
2

ラーメン定食

19

折り紙
17

鶏雑炊定食 南瓜コロッケランチ チキン南蛮定食 ポテサラコロッケランチ 鰆の南蛮漬け定食

これが難しいのよ 何事もまずは挑戦！

ハンドメイド教室

慣れた手つきでしますよ 26 ストレッチ＆ボディバランス25 27 帰ったらよく眠れるほどに

俳句教室

赤魚五目あん掛け定食 うどん定食

23 24

絵手紙教室

結のお風呂はゆずの香りでゆったりと🛀身体の芯までぽっかぽっか♪ ○ご家族の方もご一緒にデイサービスでお過ごしになりませんか？

輪投げ大会

煮込みハンバーグ定食 赤飯ランチ

公
式
ア
カ
ウ
ン
ト

月曜開催珍しいよ～

今年の恵方は南南東

節分DAY

ティッシュ箱ホッケー チョコパイ作り
寿司定食

BINGOゲーム 扇子作り

結caféとれとれ市節分DAY

ペン習字

銀鮭クリーム煮ランチ

9

16

チョコラスク
作り

一喜一憂しましょう！ 安定の美味でございます 20 貴重な字を書く機会！ストレッチ＆ボディバランス18今回の景品はなんと・・！

ネイル 手芸クラブ カラオケ刺し子教室 マージャンマージャン マージャン




