
赤いきつねと
緑のたぬきゲーム

19

ポテサラコロッケランチ 赤飯ランチ 煮込みハンバーグ定食 うどん定食

心を読み取る！ ドキドキ・・香ばしい匂いが・・ ストレッチ＆ボディバランス1211

ちょっと変わった
輪投げ！

以心伝心ゲーム

集中しましょう

10

087-836-9432
デイサービス結

梅雨シーズンです、湿度に気をつけ脱水や熱中症に注意しましょう

6月(水無月)令和
7年

13

6

月 火　 水 木 金
4 5 ストレッチ＆ボディバランス

寿司定食 南瓜コロッケ定食カレーランチ鶏もも治部煮定食

2 気持ちはプロゴルファー 3 指先の機能訓練！

9

鰆の味噌漬定食 茄子素麺ランチ 鶏もも竜田揚げ定食 赤飯ランチ 赤魚唐揚げ甘酢あんかけ定食

来月に向けて 玄関に飾ってほしいな

ハンドメイド教室

未来の画伯になりましょう 26 ストレッチ＆ボディバランス25 27 　足を使いますよ

俳句教室

避難訓練 作り

寿司定食

お宝は○番♡ ○○ｇを目指せ！
ピタリ賞ゲーム

箱の中身を
当てよう！！

折り紙 新聞巻きリレー ゴミ捨てゲーム

ペン習字

冷麺定食

ミックスフライ定食

ペン習字

16 17

好評につき第二弾！

焼き鳥作り

南海トラフに備えましょう 果たしてお味のほどは・・ 20筆派？ボールペン派？ストレッチ＆ボディバランス18 詳細は来てのお楽しみ！

30

海老フライランチ チキン南蛮定食

23 24

絵手紙教室

結のお風呂はヒノキの香りでゆったりと🛀身体の芯までぽっかぽっか♪ ○ご家族の方もご一緒にデイサービスでお過ごしになりませんか？

鯖時雨煮定食

BINGO

七夕飾り作り

肉じゃが定食 クリームコロッケランチ

カエルが帰る？　　　
ゲーム

公
式
ア
カ
ウ
ン
ト

当たった方にはなんと・・！！

ネイル 手芸クラブ カラオケ刺し子教室 マージャンマージャン
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