
　　　　

2025 年 1 月 10 日

（月～金）
（土・祝祭日・
長期休暇等）
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健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等
季節ごとのイベント（初詣・節分・ひな祭り・お花見・七夕・ハロウィン・クリスマス等）を行っています。
また、公共施設（いろいろな公園）へ行ったり、お買い物学習等の活動も行っています。

（別添資料１）

家族支援
日々、お子様の様子を情報共有しています。
保護者と事業所・家庭・学校等でのこどもの様子を情報交換し、保護者やこど
もの気持ちに寄り添ったサポートを心がけています。

移行支援 必要な関係機関と日常的な情報の共有を図っています。

地域支援・地域連携 現在、地域支援・地域連携は行っていません。 職員の質の向上 定期的に研修を行い、全職員の資質向上を図っています。

支　援　内　容

すべてのお子様の健康な心と体作りを目指し、日々楽しく安全な生活が送れるよう必要に応じ支援しています。
身の回りの整理整頓、衣類の着脱、排泄、清潔の自覚、等の基本的な生活習慣や生活リズムを身に付けられるように支援しています。

日常生活に必要な動作の基本となる姿勢や手足の運動・動作の習得を図り、活動や遊びを通して体力の向上・維持を図っています。

本
人
支
援

お子様一人ひとりの認知の特性を職員間で共有・理解し、事業所として一貫性のある支援を行っています。
季節の変化等を感じられるための環境作りや外出、数（かず）・時間・空間等の認知形成を図るため、集団での作業やイベント、ゲーム等を適宜行っています。

自分の思いを言葉で表現するだけでなく、相手の思いにも注意を向け、言葉や表情から推測することができるように支援しています。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ま
た、自分の思いを言葉で表現しにくい場合は、指差しや身振り・サイン等を活用し、相手に思いを伝えられるようにサポートしています。

集団活動や遊びに参加するための手順やルールを守ることが如何に大切かを理解してもらい、活動や遊びを通じて社会性の発達や対人関係の構築を支援しています。

支援方針 一人ひとりの個性を尊重しながら、レクリエーションや季節に合わせた活動を豊富に取り入れ、ケガ無く事故無く楽しく過ごしていただきながら個々の自立心を育てています。

営業時間 送迎実施の有無

法人（事業所）理念
誰もが幸せに暮らせる社会を築く　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　障
がいの有無や年齢に関係なく全ての人が住み慣れた地域・環境でともに生活できる社会を実現しよう‼

事業所名 児童さぽーと　青い鳥 作成日支援プログラム（参考様式）


