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何事も“ウマ”くいく１年になりますように・・・

鬼も、厄もさようなら

今年も元気に駆け抜けよう！
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新年理事長挨拶

豊寿苑デイサービスセンター行事紹介

理事長　
大森　　宏

冬来たりなば　春遠からじ
　令和８年、丙午（ひのえ・うま）新年あけましておめでとうございます。

昨年は物価高、特に米の高騰や熊の出没による人的被害が話題となりました。

また、自然災害や事件・事故が多く発生しました。海外に目を向けても、ウ

クライナ情勢が未だ解決の糸口が見えません。今年こそ平穏で明るい一年で

ありますよう切に願っています。

　さて、福祉現場では相変わらず、介護等職員の人材確保が大きな課題となっています。そこで政

府は昨今の物価高対策や職員処遇改善を目的として昨年末の補正予算で、特別補助金の交付と介護

報酬の臨時改定を予算化しました。このことが職員の安定的確保の一助になればと期待をしていま

す。

　今後も私たちは与えられた環境の中で最大限の福祉サービスを提供してまいります。

　本年も昨年同様、社会福祉法人豊浦福祉会豊寿苑をよろしくお願い申し上げ新年のご挨拶といた

します。

１２月

１月

クリスマスお楽しみ会

絵馬作り

書初め

皆さん真剣に色紙を選び、丁寧に書かれて
いました。オリジナルで馬の絵を描かれた
方もいらっしゃいました。

職員による演芸・フルート演奏や手
品など、日によって色々な出し物を
しました。利用者の皆さんはとても
笑顔で楽しまれていました。また、
毎日ビンゴゲームを行い、上位の方
にはささやかなプレゼントを持って
帰っていただきました。

習字の道具、見本を準備して、書初めをしました。見
本を見ながら「何を書こうかなぁ」「みやすいほがええ
なぁ」など話され、たくさんおしゃべりしながら書か
れていました。
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デイサービスの職員にインタビューしてみました

今回の壁面づくりを実施したきっかけや目的は何ですか？

制作活動として、二ヶ月に一度、利用者さんに飾りなどを作っていただき、それを壁面に飾って
います。指先の機能訓練を目的としておこなっていますが、あわせて季節を感じたり、完成した
ときの達成感も味わってもらえたら、という思いもあります。

制作にあたって職員として工夫されたことはありますか？

スティックのりで貼り絵をしていくのですが、麻痺のある方は紙を押さ
えながらのりをつけることが難しい場合があります。そこでスティック
のりのほうをテーブルに固定し、片手でも紙にのりをつけられるように
工夫しました。
本当は職員が付き添い、コミュニケーションを取りながら進めたいので
すが、人員不足もありひとりひとりと深く関わることができないのが現
状です。今後は業務の見直しなどを行い、少しでもそうした時間を増や
せるよう努めていきたいと思います。

制作中、利用者さんはどのような様子でしたか？

みなさん集中して取り組まれており、３０分ほどの活動時間でも「もう
終わり？」と物足りなさそうに話される方が多くいらっしゃいました。一
方で、「幼稚園みたいなことはしとうない」とか「下手な作品を人に見ら
れとうない」とあまり乗り気ではない方もおられます。そうした方にも
楽しんでいただけるよう、やり方を工夫しながら試行錯誤しています。

クリスマスの壁飾りが完成したときの利用者さんの反応はいかがでしたか？

制作中は全体像が見えないため、完成した作品をご覧になったときに
「感動した！」「あれがこうなるんやったんやね！」とびっくりした表情を
されていました。
完成した壁面飾りの前で、自分も一緒に写りたいと写真撮影を希望さ
れる利用者さんもおられ、嬉しそうな笑顔が印象的でした。

最後に職員としての利用者さんへの想いを教えてください。

デイサービスを利用されている時間を、少しでも楽しく過ごして
いただきたいと思っています。
個人的には、みなさんの自然にあふれる笑顔をたくさん見たい
ので、まずは自分自身、笑顔を絶やさず、利用者さんと関わって
いこうと思います。
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ハロウィンメニュー

メリークリスマス

プレゼントをもらってうれしそう

秋の散歩は気持ちがいいね！秋の散歩は気持ちがいいね！

お誕生日
おめでとうございます

お誕生日
おめでとうございます

サンタさん、
大好き♡

お手伝いは
お手の物！

私も大掃除の
お手伝いを
しています！

お花もミカンも
いいことづくめ

豊寿苑・虹の郷



年の干支と、ハイ・チーズ！

ゆっくり安全に
おいしく、

お餅を味わいましょう！ 見てこれ！
もうぜんざい

なくなっちゃった！

風神社の前で
にこやかな笑顔
皆さまに福が
訪れますように

あけまして
おめでとう
ございます

おみくじを引いて、
今年初の運試し～♪
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ホームページはこちら

「豊浦福祉会」で検索、
 またはQRコードからご覧ください。

https://care-net.biz/35/houjyu/
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豊寿苑居宅介護支援事業所

TEL 772-0109TEL 772-0107 ご利用は

TEL 083-772-0107

ご利用は

訪問介護員（ホームヘルパー）が
利用者の自宅を訪問して、

豊寿苑ホームヘルパーステーション

●身体介護
●家事援助

●在宅介護のことなら何でもご相談ください。

●物忘れが出はじめて、心配…このままにし
ておいていいの？

●寝たきりの両親のお世話、家族でどうした
　らよいか分からない。

特別養護老人ホーム豊寿苑では下記職種の職員を募集しています。
　　給与その他については、法人の規程により支給します。
　詳細は面接時に希望を確認したうえで決定します。
　（面接時には交通費として３，０００円支給いたします。）

応募方法／まずは気軽にお電話ください。

編 集 後 記

食事や排せつ、入浴などの介助を行う

掃除や洗濯、食事の準備や調理などを行う
などのサービスです。

●介護職員（夜勤あり）資格：経験者は優遇
　常勤職員　　若干名　
●看護職員（看護師、准看護師資格お持ちの方）
　常勤職員　　2名　
●事務職員（会計、経理経験のある方）　
　常勤職員　　若干名　

職員 募集

社会福祉法人豊浦福祉会

　人手不足や物価高など、介護の現場を取り巻く状況はなかなか落ち着きませんが、施設
の中では、今日も入所者の皆さんそれぞれの時間が穏やかに流れていきます。何気ない会
話や小さな出来事に触れながら、私自身、日々多くのことを教えられています。まだ寒い
日が続きますが、日差しの中に少しずつ春の気配も感じる頃となりました。これからもこ
うした日々を大切にしながら過ごしていきたいと思います。

●送迎運転手　非常勤職員　１名


