
第 1 号 議 案

平 成 ２９ 年 度  各事業結果報告について 

2



１．社会福祉法人 朋 愛 会 

今年度も入所者・利用者の介護の重度化と反比例するかのように介護人材の枯渇に悩まされました。介護報酬改定による大幅な引下げの中、人材確保に伴う

人件費の増加は負の連鎖となり、ますます事業経営を圧迫し大きく影響を及ぼしました。介護人材育成のため９月から１０月にかけて介護職員初任者研修会を

開催し介護人材を輩出しましたが残念ながら雇用契約に至りませんでした。このように就労世代の減少に伴う雇用・労働環境の変化の中、とりわけ福祉業界の

人材不足は深刻化しております。来年度も人材確保、育成、離職から定着への課題に積極的に取組み法人と職員が共に成長し続ける事ができる快適な職場環境

を目指します。

平成２８年度に永年大幅な赤字を計上し他事業所からの資金繰入にて事業継続を図っていた「認知症対応型通所介護事業」を廃止し、平成２９年４月１日か

ら「地域密着型通所介護事業」として「みどり園ニコニコデイサービスセンタ－」【定員１２名】を開設しました。しかしながら「地域密着型通所介護事業」

は今年度新たに開設された４事業所を含めると市内に１００もの事業所があり、顧客確保の競争が激化している事業でもあります。当事業所も顧客確保を最優

先課題として他の居宅介護支援事業所にも積極的に訪問し広報活動に取組みましたが目標利用者数確保には及ばず赤字経営となり、他事業所からの繰入により

経営維持を図る結果になりました。

今年度は通常型の「みどり園デイサービスセンター」【定員３０名】も新規の顧客確保が､入院､施設入所､死亡等で欠員の補充に及ばず、近年なかった赤字経

営となりました。それに加えて平成３０年の介護報酬改定により基本単価が減収となる等、新たな問題も発生しており今後、事業の統合等、推移を見守りなが

ら新たな検討課題として取組む必要性が求められています。

社会福祉法人制度改革に的確に対応するため前年度末に定款の変更、「評議員選定委員会」を開催し今年度４月１日からの評議員を選任しました。６月２６

日開催の定時評議員会において理事、監事を選任し、６月３０日の理事会において理事長ならびに副理事長を選任し法人組織が一段と強化されました。

昨年度から社会福祉充実残高を算定し､充実残高がある場合は、社会福祉充実計画を作成し､法人として積極的に公益事業に取り組む必要がありますが､この

度の決算結果に基づき算定シートを利用し計算した結果､マイナスの結果となり、充実残高は出ませんでした。しかし､従来とおり「みどり園地域の輪プロジェ

クト実行委員会」を中心に「長府東部地区まちづくり協議会」と連携し、様々な地域貢献活動（地域住民を対象とした公民館での料理教室開催､地元文化祭、

祭り、地域清掃活動への参加､人的ボランティアの応援派遣、市民講座の開講等）に積極的に取り組んできました。７月には社会福祉法人朋愛会主催､長府東部

地区まちづくり協議会共催による「長府東部地区名作映画劇場」と題して午前中は親子を対象とした児童映画「ヒックとドラゴン」午後からは、福祉映画「ペ

コロスの母に会いに行く」を上映し､沢山の地域住民の方が参加されました。好評であった為、アンケート結果により平成３０年度も７月の夏休み期間中に「シ

ング」・「八重子のハミング」を開催する予定です｡ 

今年度は、社会福祉法第２４条２項に定める社会福祉法人の責務である『地域における公益的な活動』をより効果的に実現するため下関市長府地域包括支援

センターと連携し、近年地域課題に挙がっている「買い物」の課題に対して援助を行いました。現在地域の立地条件等により公共交通機関がない場所にお住ま

いで、公共交通機関以外に移動手段がなく日々の買い物に困っている独居高齢者や障害者等が多くいらっしゃいます。そのような自治会の会合に出席し、利用

条件ならびに地域住民の協力が必要であることを説明した上で同意を得て法人所有のバスを使用し、希望地区に対して月 1回程度ではありますが支援を行って

おります。この支援を始めてから珠の浦町自治会、長府松小田北町自治会、長府四王司自治会、長府才川一丁目自治会の方々が利用されました。火曜日や木曜

日を利用して鳥居前商店街やゆめタウン長府へ午前中に出かけて要望に応えています。他地域からの問い合わせも引き続きあり、更に利用ニーズが高まると予

想されます。今後も地域に根づいた法人経営を目指します。 
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２．介護老人福祉施設 み ど り 園

平成３０年３月３１日現在、６４歳から１０３歳までの８４名（男性１０名・女性７４名）の方が生活され、平均年齢は８８歳０か月、要介護度平均は４．

３で昨年度と同水準になっています。要介護５の方が全体の４３％、要介護４と５の占める割合が全体の８７％と重介護の方が大半を占めている現状です。 

今年度の退所者は２６名で、その内訳は、死亡が１２名、長期入院が１４名でした。死亡場所は、病院１名・みどり園１１名です。今後も慣れ親しんだみど

り園で最期を迎えたいと希望する入所者をはじめ、ご家族からのご要望は多いものと判断します。 

入所までの調整期間は、ロングステイ利用者に欠員が出た翌日に入所して頂き空きベッドを無駄にしない様に努めたことが平均０.３日の短縮につながりま

した。引き続きロングステイ利用者の確保に努め、早めの候補者選定について、全スタッフが協力し、欠員期間を限りなく０日に近づけるように取り組んでい

きます。 

月間入居率は、年度平均９７.９％。入院件数は３４件で平均入院日数は１９.７日でした。平成２９年度の大きな課題は、入院日数の縮減でした。課題改善

を図る為、中長期化の入院になるかどうかは、治療をお願いしている病院の医療相談員へ治療状況を確認する際に判断し、施設での生活が難しい状況となれば、

早い段階でご家族へ、再入所できることなど、しっかり説明の上、待機者にベッドを譲っていただくよう対応に努めました。結果、昨年比で２８５日入院日数

を縮減することができました。今後も入所者の体調管理をはじめ、体調変化・不良を早期発見し、対応することで入院件数、日数が軽減できるよう多職種で連

携を図っていきたいと思います。又､空床利用を積極的に利用し空きベッドを有効活用する様努めていきたいと思います｡ 

入所者の高齢化・重介護化の中、入所後にご家族に対し、ご本人に起こりうるリスクについて十分に説明し、リスクカンファレンスで話し合った内容をケア

プランに盛り込み、入所者やご家族からのご要望に対する関わり方、介護方法や記録のあり方についても協議・検討し、統一したケアを心がけました。 

前年度にプライバシー保護居室改修工事を実施し､多床室から準個室に変更となり､入所者お一人お一人のお部屋ができ個々のプライベート空間が確保でき

るようになりました｡これにより､男性部屋や女性部屋の概念を失くし新規入所者を受け入れやすくなりました。個室化になったことで､事故等に繋がるリスク

も高くなりますので､今まで以上に巡回や状態観察の徹底を図る必要があります｡ 

今年度も入所者の皆様が快適な生活を楽しめるように、職員一人一人が初心に立ち返り、サービスの基本である、｢入所者の人格の尊重｣・「入所者の立場に

立ったサービスの提供」・｢入所者の安全確保｣・｢入所者の苦情に迅速かつ適切に対処する体制づくり｣を念頭においてサービス向上に取組んできました。また、

入所者のご要望を取り入れるため「入所者懇談会」を実施し、ご家族のご要望をより反映させるため｢茶話会｣や、「満足度アンケート」を実施するなど情報収

集に努めました。 

また、職員個々の資質向上を図る為､園内外の研修にも計画的に参加させました。新任職員の指導においては､個別指導をより効果的に対処できるようチェッ

クリスト(評価表)を活用し適切な助言ができるように努めました。 

１２月末からインフルエンザＡ型・Ｂ型が猛威を振るい入所者ならびに職員も罹患する等､インフルエンザ対策を講じました｡感染拡大を防ぐためご家族にも

積極的に協力して頂きました。医療的側面から光風園病院と連携し､タミフルの早期の服用など指導・助言を頂きました。今後も関係病院との連携強化を図り

早期発見・早期治療に努めます。 

現在、当施設入所希望待機者数は１４８名です。今後も期待される施設としての役割を果たします。 
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３．みどり園短期入所生活介護

今年度は、実人員９６名の方がサービスを利用され、その内５７名の方が新規利用者としてサービスを利用されました。また、前年度と同様にロングステイ

利用者の受け入れに力を入れてきました。ロングステイ利用者は特養への入所申し込みをされている方で、在宅福祉サービスだけでは在宅生活の継続が困難な

方や、すでに在宅生活が難しく老人保健施設等の施設に入所されている方や病院に入院され在宅に帰る事が難しい方を対象に、居宅介護支援事業所と協議の上

決定しました。ロングステイの受け入れには､相談員・介護士・看護師の２職種が一組となり訪問調査に行き介護的な側面だけでなく、医療的な側面からもみ

どり園で対応が可能か検討するように心がけました。ロングステイは施設入所者に欠員が生じた場合、速やかに施設入所が出来る等、一連の流れが確立されて

いる為、利用者ならびにご家族も安心して利用されている半面、次のロングステイ候補者の選定に時間を要してしまいます。出来る限りロングステイの空床期

間を短縮できるよう調査件数を増やし検討した結果、今年度は２８名の新規ロングステイ利用者を受け入れる事が出来ました。 

また、冬季にはインフルエンザが猛威を振るい、受け入れを制限して対応した為利用率が低下しましたが、前年度の同時期と比べると大幅な減少は避けるこ

とができました。 

 一方、長府地域包括支援センター等の関係機関からの緊急受け入れ要請も１１件あり積極的に可能な限り受け入れてきました。 

 以上の結果､今年度は延べ利用者数４，７３１名と前年度比８．７％増、１日平均利用者数は１３名と１．１名増となり、稼働率も８．７％増の８１％とな

りました。 

 今後も施設・各関係機関と連絡・連携を密にし利用者ご家族の要望に幅広く応じられるよう、居室及び体制を整備し信頼関係の構築に努めるとともに、利用

者が楽しみを持って利用できるようアクティビティプログラムを再検討し「利用が待ち遠しい」「安心して利用させてもらえた」と言っていただけるよう、サ

ービスの質の向上及び、ロングステイ利用者の安定的な確保に努めます。 

４．みどり園訪問介護事業所 

ア．介護予防、予防給付型訪問サービス、訪問介護

介護予防訪問介護は、日常生活上の基本動作がほぼ自立しており、状態の維持・改善の可能性も高い要支援者を対象とするものであり、本人の目標に向けた

ケアマネジメントに基づきその人らしい生活を支えるサービスを提供する事業です。 

今年度より介護予防・日常生活支援総合事業が開始となり、要支援１・２認定者の有効期間更新時より段階的に介護予防訪問介護から介護予防・日常生活支

援総合事業へ移行し、報酬単価も利用者負担の均衡の観点から定額報酬だった介護予防訪問介護から実績の応じた回数報酬となりました。報酬変更に伴い収入

の減少を心配しておりましたが、利用回数は前年度より増加し、派遣回数４，０９８件（前年度３，６０６件）と４９２件増加しました。サービス利用者数が

ほぼ安定しているのは、状態の維持・改善が図られ、サービスの提供ができた結果だと思われます。引き続き、地域包括支援センターとより一層の連携を図り

予防に力を入れ、利用者の意欲を引き出し、本人の望む在宅生活を１日でも長く安心して送れるようお手伝いをさせていただきたいと思っています。 

訪問介護の今年度の派遣回数は件９，８８２（前年１０，６９３件）と８１０件減少しました。今年度も、昨年度の介護保険事業収入を下回らないようにと

目標を置き、日々取り組み達成することができました。これは、利用者の高齢化に伴い、身体介護を利用されていた利用者の入院、施設入所、ショートステイ、
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死亡等により利用者が減少した結果だと分析しています。 

実利用者数が平均的に維持できているにも係わらず収入が減少しているのは、訪問介護と介護予防のバランスが介護予防に傾いた為と、訪問介護利用者一人

一人の利用頻度が減少しているものと考えられます。週１回のお掃除や調理等の生活援助の利用者が多いのも現状です。 

来年度の介護報酬の改定では、身体介護の単価が増加、生活援助の単価が減少でより厳しくなる状況ですが、来年度はより適正な事業活動を行うと共に、地

域一番の事業所を目指し、地域に根ざした福祉サービスの提供に努めて参ります。今後も在宅で援助を必要とする方々によりよい在宅生活の提供ができるよう

努めていきます。安全で安心したサービス提供を心がけ、利用者の置かれた状況に即した課題を挙げ、個別性を重視していきます。一人暮らしの高齢者や、高

齢世帯にとって体調管理は大変重要です。今後はより、個々の体調に目を向け、異変の早期発見、早期対応に心掛けていきたいと思います。 

イ．指定居宅介護・重度訪問介護

指定居宅介護とは､障害程度区分 1以上の方に対し、身体介護、家事援助、通院等介助等のサービスを行なう事業です。 

また、重度訪問介護は障害程度区分 4以上の重度肢体不自由者の方を対象とした事業です。今年度は重度訪問介護の実績はありませんでしたが、今後依頼が

あれば随時すみやかな対応に努めていきます。 

指定居宅介護は、派遣回数１，７０９件（同行援護８６件含む）、（前年度１，６０１件）の活動実績がありました。前年度と比較すると、約１００件増加し

ました。今後も利用者にとって訪問介護は生活に欠かせない存在であるため、全てのヘルパーの質の向上を図り、専門的な知識と柔軟性を持ち、利用者に安

心した生活を提供できるよう努めて参ります。 

ウ．同行援護 

同行援護事業とは、視覚障害により移動に著しい困難を有する障害者に付き添い、外出時において、当該障害者等に同行して行う移動の援護、排泄及び食事

等の介護、その他の当該障害者等が外出する際に必要な援助を行う事業です。現在利用者は２名おられ、月４回のペースで希望の日を設定し、とても楽しみに

利用日をまっておられます。 

今後も幅広い対応ができるようサービス提供責任者資格要件の研修である「同行援護従業者養成研修」の一般課程及び応用課程の受講をするなど、継続して

従業者の育成に努めていきたいと思います。 

エ．下関市移動支援サービス事業 

下関市移動支援サービス事業とは、下関市の認定を受けた屋外での移動が困難な障害者等について外出の為の支援を行うことにより、地域における自立生活

及び社会参加を促すことを目的とした事業です。 

今年度は対象者がいませんでしたが、いつでも外出に不安を抱かれている利用者に対し、安心して安全な移動ができる支援を行う事ができるよう、派遣態勢

を整えています。

オ．下関市生活支援訪問サービス助成事業 

下関市生活支援訪問サービス助成事業は､下関市から委託を受け介護保険給付の対象にならない方のうち、介護支援の必要なおおむね６５歳以上の傷病等の
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ため、一時的に援助が必要な方に対し、自立した日常生活及び福祉の向上を図ることを目的とした事業です。 

平成２９年３月末現在、新たに下関市が特に必要と認めた新規該当者及び登録の対象者もない状況でしたので、来年度は登録申請をせず、今年度末で下関市

生活支援訪問サービス助成事業を廃止することになりました。原因として、生活支援訪問サービスの考え方が変わり、傷病などのために一時的に日常生活の指

導、助言及び援助が必要で、回復する見込みのある人に限定された事や、その後の身体状態により介護予防に移行した事等が挙げられます。  

５．みどり園デイサービスセンター 

Ⅰ．介護予防、予防給付型通所サービス、通所介護

１日定員３０名、サービス提供時間７時間以上９時間未満の枠内で、入浴・食事・レクリエーション活動等を実施し､別に送迎サービスを実施しました。１

日平均２１．４名、延べ６，６２８名の利用があり､新規の利用者も７０名近く増加した反面､入院､入所､死亡等で欠員の補充が出来ませんでした。当初予算の

段階では 1 日の目標利用人員を２５名で算定していましたので予算を下回る結果となりました。欠員の原因には 4 月から新たな事業としてスタートした「みど

り園ニコニコデイサービスセンター」へご家族等の要望により利用者が異動したことも挙げられます。また、日常生活総合支援事業（要支援１．２対象者）が

段階的に始まり､新規利用者の増員はあったものの従来の定額単価制から 1 回当たりの単価制に変更になったため収入は､減収となりました。利用者の平均介護

度は２．１と前年度とほぼ同様でした｡

 新たに居宅介護支援事業所のケアマネジャーやご家族からの問い合わせや要望が多かった半日デイサービス事業の受け入れも開始しました｡

 サービスでは､個別機能訓練として個別ケア、理学療法士による専門性を取り入れ、利用者一人一人により適切な訓練を行い、身体機能の維持・向上が図れ

るよう計画的に取組んで来ました。アクティビティ活動では、メニュー数を増やし利用者本人に選択・決定していただくことで、意欲向上を図るよう努めまし

た｡また、毎月行事を企画し季節感を味わっていただけるようにも配慮し、「ドクターメドマー」や「ホットパック」・「マッサージ器」の機器等も設置するなど

使用して安らぐことのできる空間作りにも取り組みました。

 日常生活総合支援事業対象者には、要介護状態になることを予防するため、利用者・ご家族・介護支援専門員などと連絡・連携を密に行い、日常生活総合支

援事業計画者を利用者ごとに作成し、個別の機能訓練強化を行い、在宅生活が継続できるように支援に努めました｡

 引き続き、利用者一人一人に応じた個別機能訓練を通じて残存機能の維持・向上を図るとともに、利用者・ご家族の要望・希望に応え、利用者の日常生活の

活性化を図り、楽しみが実感できるサービス提供事業所を目指します。また、利用者の増加が図れるよう居宅介護支援事業所を定期的に訪問し、情報提供等の

活動を引き続き行っていきます。

ア．下関市配食サービス事業

 今年度は配食利用者が施設入所したため、利用者は１名となり週３回サービスを利用されています。今年度は延べ１４６食を配食しました。配達の際には安

否確認を確実に行い、異変異常時には即座に関係機関へ連絡がとれる体制を整え、地域の独居高齢者が安心して暮らせるように支援しました。
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 また、食中毒等に注意しながら季節感、彩り、栄養バランスを考慮した家庭的で美味しい弁当を調理し配達しました。献立と保育園児からの絵を添えた手紙

も配食弁当と一緒にお渡しし、季節の絵を添えるなど、配食を楽しみにお待ちいただけるように取り組みました。

Ⅱ．地域密着型通所介護 みどり園ニコニコデイサービスセンター 

 今年度 4 月１日から従来の認知症対応型通所介護にかわって地域密着型みどり園ニコニコデイサービスセンター【定員１２名】を事業開始しました｡利用条

件が緩和され幅広く利用者の受入れが可能になりました。要介護状態にある利用者の方に対し７時間以上～９時間未満の枠内で入浴・食事・レクリエーション

などのサービスを提供してきました。

 当初予算の段階では､１日平均９名の利用目標で計画してきましたが､結果的には延利用者数２，１２８名 1 日平均６．９名と予想を下回る結果となりました。

前年度の認知症対応型通所介護の延べ利用者数は１，７７６名であった為、今年度は３５２名の増員となりました｡事業異動に伴い職員の配置基準も見直し､

人件費負担を軽減する等見直しを図りましたが､利用者の体調不良による入院や施設入所等で欠員を確保できず赤字経営のスタートとなりました。

 欠員を補充する為､毎月各居宅介護支援事業所を回り欠員の情報提供ならびに広報紙を作成し配布するなど積極的に働きかけてきましたが成果に繋がらない

結果となりました。

 また、８月と２月に行政､地域包括支援センター、ご家族､地域代表者､居宅介護支援事業所のケアマネジャーにご参加いただき運営推進会議を開催しました｡

運営推進会議の場では事業内容や事業の経営状況の説明を行い、参加者からは要望等のご意見を拝聴しました。ご家族からはご両親が喜ばれているとの話しが

あった反面､ケアマネジャーからはサービス提供機関の特性がないと利用者には紹介しにくいという話がありました。

来年度は、より事業所の認知度を高め、通所介護事業所として単独で事業展開ができるようサービス内容を充実して、新規利用者の確保を最優先課題として

取り組んで行きます。

 市内には、１７１事業所の通常型ならびに地域密着型のデイサービスがあります。相互に顧客確保に競争が激化している現状です｡飽和状態にある市内のデ

イサービス事業者の動向を判断し､朋愛会のデイサービス事業の経営悪化を真摯に受け止めなければなりません。朋愛会内でのデイサービス事業が共倒れにな

らないよう事業の進捗状況を見極め一本化を図る事も今後の検討課題となっております。

６．みどり園居宅介護支援事業所 

 介護が必要な状態になっても、住み慣れた地域で、安心して生活していけるように、介護支援専門員（ケアマネジャー）が本人や家族の希望に基づきケアプ

ランを作成し、「その人らしい在宅生活実現」のサポートをしてまいりました。平成２９年度は特に人材育成に重点を置き、新人からベテランまで、すべての

介護支援専門員が適切なケアマネジメントが出来ることを目標といたしました。 

 まず、利用者数についてですが、年間を通じての新規ケアプラン作成依頼件数は１６０件で、前年度の１５４件を上回る相談をいただいております。その反

面１年間の延べ利用人員は４,９２５名で、前年度の４,９４０名に対し１５名減となりました。新規の相談件数は前年度を上回ったにもかかわらず、年間延べ

利用人員は前年度を下回った理由は、入院や入所によりケアマネジメント契約を終了する利用者が増加したためです。また年度当初、利用者の増加を予想し介

護支援専門員数を１６名体制（前年度より３名増）と手厚く人員を配置したため、人件費率が上昇し予算を下回る収益結果となりました。 
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 次に、平成２９年度の取り組みについてですが、特に人材育成に重点を置き下記のような取り組みを実施いたしました。 

①  個別ケースをもとに事例検討会を毎月実施することで、適切な介護サービスが提供されているかを居宅内で再確認し、足りない視点、足りないサービスの

発見に繋げました。 

②  施設内、施設外の研修会に積極的に参加することにより新たな知識、技術の習得に努めました。 

③  介護支援専門員１６名を３グループに分け、それぞれにリーダーを配置することで、支援困難ケースへの対応が迅速、適切に対応できるようにしました。 

平成３０年度も一人ひとりの利用者に対して、質の高いケアマネジメントを提供できる教育、指導、管理体制整備に重点を置き、新人からベテランまで、どの

介護支援専門員でも、一定の水準でケアマネジメントを提供できるようになることを目指します。 

７．ケアハウス わ か ば

今年度は新規入居者１０人、退居者９人の入退所がありました。上半期は入退居者数は少なく、下半期にかけて毎月､入院等により退去がありましたが、そ

の都度､新規入居者を確保し、定員数を維持できました。新規入居者の傾向としては、全員が介護認定を受けており、必要に応じてホームヘルプサービスや通

所サービスを利用して、当施設で安全・安心な暮らしが出来るよう外部サービスを有効に活用し生活されています。また、入居前の居所は自宅が５人、病院は

４人となっており、自宅での生活に不安を感じ入居に至っています。中には、入居してから、規則正しい生活とバランスの摂れた食事をすることで体力を取り

戻し、在宅復帰した方も１名いらっしゃいました。

入院者数と緊急時の対応について前年度と比較してみると入院者数ならびに延べ入院日数は減少している反面、２月に転倒などの理由で入院者が続出し、現

在も５人が入院しています。

緊急時の対応では､１１９番通報が前年度の倍以上に増加しています。また、体調不良等による病院への通院等が､ご家族がご遠方により急な付添等が出来な

い為､職員が付き添って対応することが多くなり、職員による受診送迎が前年度の２倍近く増加しました。突発的なことが多く業務量は増加する反面、職員が

付き添うことにより、医師に患者の状況・状態を正確に伝えることができ、より良い治療へと繋げることができました。

ケアハウスは自立した方が入居の対象となりますが､施設内では､要介護３の方を筆頭に要支援２以上の方が２４名と前年度より４名増加しました。要支援１

以上の方は３３名と前年度と同数ですが要介護度の重度化に変化が見られるようになりました。

そうした現状の中､介護サービスを利用している方が３３名と定員の半数を超え年々､増加傾向にあります。また訪問看護をはじめ医療系のサービス利用者も

入居し、日々の入居者の体調管理・観察が職員にも一段と求められるようになりました。

今後の動向としては、新規入居者は、身体援助や軽度の認知症の方の受入が増えると予測されます。自立型の施設では限られた職員配置の中で入居者個々の

心身状況に応じて提供されるサービス量と業務量のバランスを考慮し、必要に応じて外部サービスの活用も視野に入れながら住み慣れた施設で入居者が永く生

活ができるよう援助目標を計画して取組んでいきます。

日々の生活に潤いをもたらす様、開設当初よりほぼ毎日、レクレーションや歌、外出行事など多種多様なものを企画し実施しています。「布手芸」、「季節の

お菓子作り」、「懐かしの童謡・唱歌」、「カラオケ」、「グルメツアー」や「頭の体操」なども人気です。恒例のわかば文化祭では、新聞にもその様子が掲載され

話題となりました。インターネットでのブログも度々更新し情報発信に心がけ好評を得ています。地元の保育園児との交流会は、大変喜ばれました。地域の近

隣住民の方も参加できるよう「書道教室」・「懐かしの童謡唱歌」を開放して生きがいづくりの場としても貢献してきました。
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有料老人ホーム、サービス付き高齢者住宅の増加によりケアハウスの待機者確保が困難な現状になっています。ケアハウスは市内では１０か所しかなく、そ

の認識度も決して高いものではありません。しかし、食事・部屋代込みで１か月８万円から利用できるケアハウスは穴場的存在でもあり、魅力が詰まったもの

でもあります。もっと広く市民に認知される必要があり、より良い支援を行うことで、安定した評価につながり、待機者の確保にもなると考察します。

これからも入居者・ご家族にとって「わかばがあって良かった」・「わかばで暮らせて良かった」と言って頂けるように、また地域の方にとっても身近な「住

まい」として親しまれる施設であるように努めます。

８．下関市長府地域包括支援センター

今年度は開設３年目ということもあり、長府支所管内全体に長府地域包括支援センターの役割が浸透し信頼関係もできてきました。 

毎月の個別ケア会議では、自治会長、民生委員などの地域住民の皆様をはじめ、行政、長府警察署、薬剤師、配食業者等のご参加をいただき、個別事例に多

職種で取り組みました。そして２月には買物支援について圏域会議も開催いたしました。 

今年度初めての取り組みとしては３月に長府東公民館にて「地域で支えよう！みんな笑って認知症」をテーマに長府東部地区まちづくり協議会とともに住み

よいまちづくりを目指して「認知症フェアｉｎ長府２０１８」を開催しました。地区外からの方も含め２５０名の方々がご来場して下さいました。このフェア

を通じて、高齢化社会に向けた長府東部地区の地域力を感じる事ができました。アンケートでは次回開催の要望も多く寄せられるなど、地域の重要課題への認

識を、住民一丸となって深めるよい機会となりました。 

【平成２９年度重点事業実施計画及び目標管理シート結果について】 

今年度は以下の２つの地域課題を掲げ、１年間活動してまいりました。 

①   外出困難な現状を明らかにして孤立の不安への小さな声を拾い上げ、住み慣れた地域でいきいきと生活できる環境作りに努める。 

・自治会訪問(長府圏域内 45 パーセントの自治会を訪問)がきっかけとなり新しく 3ヶ所のサロンを設立できた。 

・地域貢献法人と生活支援コーディネーター、自治会と協力して買物バスツアーが実現した。 

・地域資源の共有化と周知を図るため、「ほうかつ通信」を２回発行した。 

②   災害から命を守ることができ、地域で協力し安心した生活が続けられるようにする。 

・長府東部地区まちづくり協議会の防災マップづくりに参画させていただき、地域住民と共に活動できた。モデル地区のマップが完成した。 

◎総合相談支援事業 

今年度の訪問、来所、電話による相談件数は９，７９４件、月平均８１６件の対応を行いました。様々な悩みや疑問、心配事の相談を受けましたが、特に新

規ケースについては社会福祉士、主任ケアマネ、看護師の３職種が問題を共有しチームで関わり検討しました。朝夕の情報交換の連絡会議は重要な時間となっ

ています。 
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◎指定介護予防支援・介護予防ケアマネジメント事業 

要支援１と２に加え今年度から地域包括支援センターがチェックリストを行い認定する新たな「事業対象者」という区分が加わりました。マネジメントにつ

いては１年間で６，１８６件（３５２件増）、内訳は直営２，８６１件（５２３件増）、委託３，３２５件（１７１件減）でした。 

利用者に合った介護サービスを紹介するよう心がけ、特定のサービスに偏らないようケアマネジメントを行いました。 

介護プラン作成業務の報酬に比べ介護予防プランや介護予防ケアマネジメントプランの報酬が低額である為、業務委託を拒否される事業所が増えている事が

今後の課題です。 

◎下関市高齢者住宅等安心確保事業 

高齢者が自立して安心、安全な生活ができるよう設計された緊急通報システム付きのバリアフリー公営住宅で、長府古城市営ＡＰのＲ５．６．７．１０．１

１の１階２９部屋の入居者の安否確認、緊急時のかけつけを２４時間３６５日対応で行いました。日中は午前 2時間、午後 1時間ほど職員が生活相談室に出向

き、生活指導や相談に応じました。この１年間の発報は１件で迅速に駆けつけ対応いたしました。現在、入居者の皆様は在宅生活が安定していますので、今後

も安心して生活していただけるよう見守り支援してまいります。 

◎高齢者在宅福祉サービス事業 

下関市福祉サービスの申請については、配食サービス、緊急通報装置サービス、家族介護用品サービスの希望があり、自宅訪問しモニタリング実施後、申請

手続きを行いました。年間１９４件、月平均１６件の対応を行いました。今後もご利用者の皆様からのご要望にスムーズに対応できるよう努めてまいります。 

◎いきいきふれあい教室 

いきいきふれあい教室は主として活動的な状態にある高齢者を対象に生活機能の維持又は向上に向けた取組みを行ないました。対象者が要介護状態又は要支

援状態となることを予防するとともに、当該対象者の生活をより豊かにすることを目的としています。 

今年度は長府公民館にて前期１２回参加者２０名（5月 10 日～9月 27 日）後期１２回参加者１７名（10 月 4 日～2月 28 日）で教室を開催しました。 

平成３０年度から主催が下関市となったため当事業所が開催する事は今年度で最後になりました。 

◎介護予防ふれあい講座 

介護予防に関する理解を深め、高齢者が居住する地域において自立した生活を継続できるよう高齢者相互の交流と自発的な介護予防に資する活動として転倒

予防や認知症予防についての内容を盛り込んだ講座を年１２回開催いたしました。 
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事　　　　項 事　　　　項

4月 3日 みどり園新任職員研修 12日 夜間想定火災避難訓練

4日 生花教室（竹内先生：月2回実施） 17日 敬老の日の集い

安全衛生委員会（月1回実施） 19日 介護職員初任者研修開講式（～10/23）

事業経営会議（3ヶ月に1回実施） 2７日 車椅子ダンス（地域交流ホーム）

8日 花祭り 31日 消防設備点検（総合防災）

10日 理髪（県美容業生活衛生同業組合下関支部：月2回実施） 10月 14日 第38回 下関市老人福祉施設交流演芸大会

11日 消防設備点検（総合防災） 19日 結核予防検診

12日 開園36周年記念祝賀会 不在者投票

18日 ドライブ（火の山） 接遇マナー研修会

21日 音楽療法（長廣先生：月2回実施） 28日 お茶会（地域交流ホーム）

23日 長府東部地区まちづくり協議会総会 11月 9日 感染予防対策委員会研修「医療・福祉におけるインフルエンザ・ノロウイルス対策」

25日 郷土食（月1回実施） 10日 みかん狩り

5月 10日 春の運動会（長府第3保育園参加） 29日 平成29年度第3回社会福祉法人朋愛会理事会（みどり園）

15日 バスハイク（安岡園芸センター） 30日 長成中学校交流会

下関福祉専門学校実習生3名受け入れ 12月 8日 第2回 入所検討委員会（みどり園）

車椅子ダンス 12日 地域公益活動「買い物バスツアー鳥居前商店街」長府珠の浦自治会（毎月第2火曜日実施）

26日 社会福祉法人朋愛会監事監査（みどり園） 13日 ふれあい交流会（長府第4保育園）

28日 2017山口県総合防災訓練 17日 クリスマス会兼忘年会

6月 2日 土砂災害訓練 18～21日 第1・第2・第3・第4保育園サンタクロース訪問（副理事長）

5・9日 菖蒲見物（東行庵） 20日 平成29年度 第2回 社会福祉法人朋愛会評議員会（みどり園）

8日 平成29年度第1回社会福祉法人朋愛会理事会（みどり園） 22日 長成中学吹奏楽部クリスマスコンサート(地域交流ホーム）

14日 第1回 入所検討委員会（みどり園） 26日 地域公益活動「買い物バスツアーゆめタウン」長府松小田北町自治会（毎月第4火曜日実施）

22日 日中想定避難訓練 1月 1日 お屠蘇の会・獅子舞披露

26日 平成29年度第1回社会福祉法人朋愛会評議員会（みどり園） 5日 獅子舞保育園訪問　（長府第3・第1・第4・第2保育園）

27日 フォークダンス 15日 どんど焼き　（地域交流ホーム前）

30日 平成29年度第2回社会福祉法人朋愛会理事会（下関グランドホテル） 給食懇談会

7月 6日 七夕交流会（長府第2保育園） 下関看護専門学校実習生受入れ

13日 バスハイク（海響館） 23日 早鞆高等学校実習生受入れ

15日 第36回城下町長府ふるさと祭り応援 24～26日 エレベーター改修工事（2/9）

18日 第1回 入所者懇談会 30日 不在者投票

26日 そうめん流し（昼・夕食） 3日 節分の豆まき（各フロアー）

28日 花火会（地域交流ホーム） 2月 15日 日中想定避難訓練

29日 長府東部地区名作映画劇場(長府東公民館) 16・19・24日 ケーキ屋さん（1F・2F・3F）

8月 1日 地域貢献活動（国道2号線花壇草抜き） 21日 第2回 入所者懇談会

2日 身体拘束・高齢者虐待防止研修会(みどり園) 28日 平成29年度第4回社会福祉法人朋愛会理事会（みどり園）

3日 盆供養 3月 7日 ふれあい交流会（長府第1保育園）

8日 みどり園盆踊り大会 13日 平成29年度　苦情解決情報交換会（みどり園）

19日 馬関まつり愛の広場バザー用品販売 16日 地域公益活動「料理教室・減塩について」（長府東公民館）

20日 地域貢献活動（長府小学校内清掃） 20日 彼岸の法要

21日 宇部フロンティア大学短期大学部実習生1名受入（8/21～9/1） 22日 平成29年度 第3回 社会福祉法人朋愛会評議員会（下関グランドホテル）

9月 5日 ふれあい交流会（長府第1保育園） 24日 平成29年度 第2回 茶話会

8日 花火会（地域交流ホーム）

16日

24日

平 成 ２９ 年 度 事 業 記 録
本 部　 み ど り 園

日　　付 日　　付

5日

20日
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出 張 ・ 研 修 内 容 職 種 参加人数 出 張 ・ 研 修 内 容 職 種 参加人数

4月 園 長 1名 22日 社会福祉会計簿記講座（初級） 事 務 員 2名

事 務 員 1名 10月 6日 平成29年度安全運転管理者等講習会 園 長 1名

園 長 1名 12日 平成29年度老人福祉施設長研修会 園 長 1名

事 務 員 1名 30日 平成29年度老人福祉施設看護職員研修 看 護 師 2名

5月 11,12日 平成29年度山口県老人福祉施設運営研修会 園 長 1名 31日 ふくし生活SOS事業「相談員研修会」 介護支援専門員 1名

16日 山口県総合防災訓練打合せ 園 長 1名 11月 1日 介護就職デイ(介護就職面接会) 園 長 1名

園 長 1名 6,7日 第36回中国地区老人福祉施設長研修会 園 長 1名

事 務 員 1名 6日 特定給食施設等研修 栄 養 士 1名

17日 下関福祉専門学校施設実習指導者会議 相 談 員 1名 7日
平成29年度第2回ワーク・ライフ・バランスの推進に
向けた法制度の説明会

事 務 員 1名

園 長 1名 介 護 士 1名

事 務 員 1名 看 護 師 1名

6月 介 護 士 2名 10日 ふくし生活SOS事業「緊急支援対応研修会」 介護支援専門員 1名

看 護 師 1名 16日 源泉所得税の年末調整説明会 事 務 員 1名

栄 養 士 1名 17日 下関社会保険委員大会/健康保険委員功労者表彰式 園 長 1名

22日 平成29年度福祉施設等セルフマネジメント研修会 事 務 員 1名 看 護 師 1名

26日 平成29年度老人福祉施設給食担当職員研修 栄 養 士 1名 介 護 士 1名

27日 平成29年度「校内就職説明会」下関福祉専門学校 介 護 士 1名 22日 第24回赤い羽根共同募金チャリティー昼食会 事 務 員 2名

7月 園 長 1名 28日 介護プロフェッショナルキャリア段位制度評価者集合講習 介 護 士 2名

相 談 員 1名 29日 高齢者福祉施設向け虐待防止研修会 介 護 士 1名

介 護 士 1名 12月 5日 地域における公益的な取組推進事業報告会 園 長 1名

6日 平成29年度社会福祉法人経営力向上セミナー 園 長 1名 園 長 1名

8日 第1回下関地域医療勉強会～高齢者への食事介助～ 介 護 士 3名 事 務 員 1名

12日 平成29年度職場のメンタルヘルスマネジメント研修 介 護 士 1名 14日 平成29年度施設力向上研修会 介 護 士 3名

13日 下関市社会福祉法人地域公益活動推進協議会/設立総会・祝賀会 園 長 1名 園 長 1名

14日 よくわかる年金制度講習会事務担当者講習会 事 務 員 1名

18日 平成29年度介護職員によるたんの吸引等の実施のための指導研修 看 護 師 1名 2月 6日 平成29年度障害者雇用納付金制度事務説明会 事 務 員 1名

25日 「無期転換ルール」と「各種助成金」に係る説明会 園 長 1名 9日 平成29年度社会福祉法人会計研修会 事 務 員 1名

27日 平成29年度社会福祉法人会計セミナー 事 務 員 1名 14日 平成29年度福祉サービス苦情受付担当者研修会 相 談 員 1名

31日 愛のひろば第1回全体会 相 談 員 1名 園 長 1名

8月 18日 平成29年度制度改革対応セミナー 事 務 員 1名 事 務 員 1名

24日 第38回下関市老人福祉施設交流演芸大会実務担当者会議 相 談 員 1名 3月 園 長 1名

27日 「看とり期」に望まれる実際のケア研修 相 談 員 1名

28日 平成29年度ソーシャルワーク研修 相 談 員 1名 8日 山口県老人福祉施設協議会平成29年度総会(第2回)施設長研修会 園 長 1名

29日 やまぐち健康経営セミナー 園 長 1名 11日 認知症フェアin長府2018 園 長 1名

9月 9,11,18,15日 平成29年度介護福祉実習指導者講習会 介 護 士 2名 14日 やまぐち働き方改革実践モデル企業最終報告会 園 長 1名

介護支援専門員 1名 15日 平成29年度｢介護支援専門員対象セミナー 介護支援専門員 1名

相 談 員 1名 相 談 員 1名

看 護 師 1名 看 護 師 1名

介 護 士 2名 28日 下関市老人福祉施設協議会施設長会議 園 長 1

調 理 員 1名

平成29年度第1回障害福祉サービス事業所見学・説明会21日

下関市社会福祉法人地域公益活動推進協議会
「ふくし生活SOS事業」取組状況説明会・意見交換会

6日

平成29年度第2回下関市介護保険サービス事業者集団指導19日

平成29年度老人福祉施設テーマ別研修会8日

防災訓練長府東部地区説明会

山口県総合防災訓練長府東部地区説明会

24日

社会福祉法人財務諸表等開示システムの本格稼働に向けた説明会24日

25日

17日

平 成 ２９ 年 度 職員出張・研修実績報告
本 部 　み ど り 園 （ 職 員 出 張 ・ 研 修 ）
日 付 日 付

2017年山口県総合防災訓練担当者会議

高齢者施設感染対策研修

平成30年度診療報酬・介護報酬ダブル改定対策
「規範的統合」経営戦略セミナー

13日

やまぐち働き方改革推進セミナー
「誰もが活躍できるやまぐちの企業」認定証交付式

21日

第49回中国地区老人福祉施設研修会14,15日

18日

山口県老人福祉施設相互研修会6,7日

第22回下関市老人福祉施設職員レクリエーション大会
(ロイヤルボウル)

1日
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み ど り 園 訪 問 介 護 事 業 所 

事　　　　項 場　所 参加人数 事　　　　項 開催場所

６月 ２６日 平成２９年度下関市介護保険サービス事業者集団指導 下関市 １名 ４月 ７日 介護保険法　倫理網領の取得 園内

７月 １日 第２２回下関市老人福祉施設職員レクリエーション大会 下関市 １名 ５月 １２日 感染予防について 園内

２７日 社会福祉法人会計セミナー 大阪府 １名

６月 ９日 観察の視点を生かした介護記録の書き方 園内

９月 ２日 同行援護一般課程 下関市 ２名

９日 同行援護一般課程 下関市 ２名 ７月 ７日 感染症 園内

１６日 同行援護一般課程 下関市 ２名

８月 ４日 リスクマネージメント（事故発生時の対応） 園内

１０月 ７日 同行援護応用課程 下関市 ２名

７日 社会福祉会計簿記講座（上級） 下関市 １名 ９月 ８日 高齢者虐待防止と権利擁護について 園内

１４日 同行援護応用課程 下関市 ２名

１０月 １３日 認知症ケアについて 園内

１１月 １６日 源泉徴収税の年末調整説明会 下関市 １名

１１月 １０日 アイディア料理 園内

１２月 ３日 社会福祉会計簿記認定試験 下関市 １名

１２月 ８日 ロールプレイ（困難ケース対応）苦情対応について 園内

３月 ２０日 平成２９年度第２回下関市介護保険サービス事業者集団指導 下関市 １名

２９日 平成２９年度障害福祉サービス事業者説明会 下関市 １名 １月 １２日 コミュニケーション（アサーション） 園内

２月 １９日 接遇について 園内

３月 ９日 障害者総合支援法における基本理念 園内

平 成 ２９ 年 度 職員出張・研修実績報告

出　張 研　修

日　　付 日　　付
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みどり園デイサービスセンター

事　　　　項

４月 １～７日 通所介護　花より団子の会　（デイサービスホール）

５月 １２～１８日 通所介護　春の運動会　（デイサービスホール）

２９～３１日 「介護等の体験」　神戸学院大学　実習生受入　１名

６月 １・２日 「介護等の体験」　神戸学院大学　実習生受入　１名

２日 平成２９年度　「土砂災害自主訓練」

８～１４日 通所介護　パンケーキの会　(デイサービスホール)

２２日 平成２９年度　第１回　日中想定の火災避難訓練

７月 ３～８日 「介護等の体験」　東亜大学　実習生受入　２名

１０～１４日 「介護等の体験」　東亜大学　実習生受入　２名

１７～２１日 「介護等の体験」　東亜大学　実習生受入　２名

１９～２５日 通所介護　ソーメン流し　(デイサービスホール)

８月 ７～１１日 「介護等の体験」　東亜大学　実習生受入　２名

１４･１５日 ニコニコデイ　フルーツポンチの会　(ニコニコ居室)

１９～２５日 通所介護　お祭り　(デイサービスホール)

９月 １５～２１日 通所介護　敬老会　(デイサービスホール)

１７～１９日 ニコニコデイ　敬老会　(ニコニコ居室) ２.　　職員出張　・ 研修

２７日 介護アシスタント養成研修　実習生受け入れ　２名 事　　　　項 場所 人数

２９日 介護アシスタント養成研修　実習生受け入れ　１名 ６月 ６日 第４７回　(平成２９年度)　県老人福祉施設相互研修会 山口市 ２名

１０月 １５～２１日 通所介護　秋の運動会　（デイサービスホール） ２３日 平成２９年度「総会(第１回)｣及び「管理者研修会Ⅰ」 山口市 １名

２３・２４日 ニコニコデイ　クレープ作りの会　(ニコニコ居室) ７月 ２３日 「求められるリーダーの役割と、そのために必要なスキルとは」 山口市 1名

１１月 ８～１４日 通所介護　ふかし芋の会　(デイサービスホール) ２７日 「平成２９年度　社会福祉法人会計セミナー(大阪会場)」 大阪市 １名

１１～１４日 ニコニコデイ　ふかし芋の会　(ニコニコ居室) ２月 ２５日 特別研修会「平成３０年度介護報酬改定について」 山口市 ２名

１２月 １３～１９日 通所介護　クリスマス会兼忘年会　(デイサービスホール) ３月 ２９日 平成２８年度「総会（第２回）」・「管理者研修会Ⅱ」 山口市 １名

２０～２２日 ニコニコデイ　クリスマス会兼忘年会　(ニコニコ居室)

１月 ４～１０日 通所介護　新年会　(デイサービスホール)

４～６日 ニコニコデイ　新年会　（ニコニコ居室）

６･７日 早鞆高等学校　実習生受入　２～３名

２３･２４日 早鞆高等学校　実習生受入　２名

２月 ６・７日 早鞆高等学校　実習生受入　２～３名

７～２０日 通所介護　温泉巡り　(デイ普通浴室)

７～１３日 ニコニコデイ　温泉巡り　(デイ普通浴室)

１３･１４日 早鞆高等学校　実習生受入　２～３名

１３～１６日 インターンシップ　下関工科高等学校　実習生受入　２名

１５日 平成２９年度　第２回　日中想定の火災避難訓練

２１～２７日 通所介護　鬼退治ゲーム　(デイサービスホール)

３月 １～７日 通所介護　ひな祭り　(デイサービスホール)

３～５日 ニコニコデイ　ひな祭り　（ニコニコ居室）

平 成 ２９ 年 度 事業記録・職員出張・研修実績報告

1.　行事 ・ 実習生受け入れ他
日　　付 日　　付 事　　　　項

日　　付
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みどり園居宅介護支援事業所 （ 職 員 出 張 ・ 研 修 ）

日　付 出張・研修内容 開 催 場 所 参 加 人数 日　付 出張・研修内容 開 催 場 所 参 加 人数

4月25日 平成29年度第1回認定調査員(新規及び現認Ⅰ)研修 山 口 県 総 合 保 健 会 館 4名 9月10日 平成29年度山口県介護支援専門員更新研修Ⅱ セ ミ ナ ー パ ー ク 2名

5月20日 平成29年度下関市介護支援専門員連絡協議総会および研修会 下関市菊川ふれあい会館 2名 9月14日 平成29年度山口県介護支援専門員更新研修Ⅱ セ ミ ナ ー パ ー ク 2名

5月20日 居宅介護支援事業所の現場で役立つ実務事務研修 セ ミ ナ ー パ ー ク 7名 9月25日 平成29年度山口県介護支援専門員更新研修Ⅱ セ ミ ナ ー パ ー ク 2名

5月24日 居宅介護支援事業所の現場で役立つ実務事務研修 セ ミ ナ ー パ ー ク 7名 9月30日 「地域ケア会議でケアマネジメントを可視化して伝える」研修会 セ ミ ナ ー パ ー ク 2名

5月29日 精神科医がやさしく解説part.1「老年期の統合失調症圏」研修会 セ ミ ナ ー パ ー ク 5名 10月7日 ストレスマネジメント研修 セ ミ ナ ー パ ー ク 1名

5月29日 精神科医がやさしく解説part.2「老年期のパーソナリティと発達課題」研修会 セ ミ ナ ー パ ー ク 5名 10月12日 平成29年度山口県介護支援専門員更新研修Ⅱ セ ミ ナ ー パ ー ク 2名

6月5日 平成29年度第1回議事運営委員会 東 京 都 千 代 田 区 1名 10月28日 第14回山口県ケアマネジメント研究大会 セ ミ ナ ー パ ー ク 3名

6月8日 平成29年度山口県介護支援専門員専門研修Ⅰ セ ミ ナ ー パ ー ク 1名 11月1日 平成29年度社会福祉会計簿記中級講座 海 峡 メ ッ セ 1名

6月12日 「在宅ケアで使用する医療機器、ケアのチェックポイントと連携」研修会 セ ミ ナ ー パ ー ク 2名 11月6日 行動変容につなげる監督・指導研修会 セ ミ ナ ー パ ー ク 2名

6月14日 平成29年度山口県介護支援専門員専門研修Ⅰ セ ミ ナ ー パ ー ク 1名 11月5日 医療　看護　介護の連携で地域社会での暮らしの支援 福岡ソフトリサーチパーク 1名

6月17日 第7回下関市神経難病サポート研修会 関 門 医 療 セ ン タ ー 1名 11月11日 主任介護支援専門員の役割と視点 し も の せ き 環 境 ら い 館 2名

6月24日 日本介護支援専門員協会議事運営委員会及び社員総会 東 京 都 中 央 区 1名 11月16日 源泉所得税の年末調整説明会 下 関 市 民 館 1名

7月1日 下関市医療介護ネットワーク合同研修会 シ ー モ ー ル パ レ ス 7名 11月22・23日 平成29年度日本介護支援専門員協会中国ブロック会議・第15回島根県ケアマネジャー研究大会 島 根 県 出 雲 市 1名

7月5日 「プロのケアマネを育てる」研修会 下松市地域交流センター 2名 11月25日 市民公開講座 生 涯 学 習 プ ラ ザ 1名

7月7日 平成29年度山口県介護支援専門員専門研修Ⅰ セ ミ ナ ー パ ー ク 1名 12月9日 第8回下関市神経難病サポート研究会 関 門 医 療 セ ン タ ー 3名

7月9日 地域で守ろう！みんなの未来～成年後見制度って知っちょる？～ 下関市社会福祉センター 2名 12月13日 平成29年度介護支援専門員スキルアップ研修会 生 涯 学 習 プ ラ ザ 1名

7月14日 平成29年度山口県介護支援専門員更新研修Ⅱ セ ミ ナ ー パ ー ク 4名 12月22・23日 講師指導者養成研修 東 京 都 千 代 田 区 1名

7月21日 介護支援専門員新人教育研修「はじめの一歩」を丁寧に セ ミ ナ ー パ ー ク 1名 1月20日 第8回認知症下関大会 生 涯 学 習 プ ラ ザ 1名

7月31日 平成29年度山口県介護支援専門員更新研修Ⅱ セ ミ ナ ー パ ー ク 2名 2月2日
障害者と高齢者のアセスメントへの思い～その人らしくいきるた
めに～

社 会 福 祉 セ ン タ ー 1名

8月2日 「介護予防サービス・支援計画書の立て方」研修会 セ ミ ナ ー パ ー ク 2名 2月2日 自立を助ける住環境づくり展示＆勉強会 下 関 市 民 会 館 1名

8月3日 平成29年度山口県介護支援専門員専門研修Ⅰ セ ミ ナ ー パ ー ク 1名 2月13日 平成29年度介護支援専門員スキルアップ研修会(第2回) 生 涯 学 習 プ ラ ザ 2名

8月19日 平成29年度山口県介護支援専門員更新研修Ⅱ セ ミ ナ ー パ ー ク 2名 2月17日
NPO法人山口栄養ｻﾎﾟｰﾄﾈｯﾄﾜｰｸ下関市医療・介護ネットワーク合同
研修会

海 峡 メ ッ セ 4名

8月22・23日 スーパーバイザー養成(基礎編)ダイジェスト版 山 口 県 社 会 福 祉 会 館 2名 2月24日 リハビリテーションの知識をアップデート
ウエストジャパン看護専門
学 校

1名

8月26日 平成29年度山口県介護支援専門員専門研修Ⅰ セ ミ ナ ー パ ー ク 1名 3月16・17日 スーパーバイザー養成研修 セ ミ ナ ー パ ー ク 1名

9月3日 平成29年度山口県介護支援専門員専門研修Ⅰ セ ミ ナ ー パ ー ク 1名 3月23日 安全なトイレの住環境づくり 下 関 市 民 会 館 4名

9月5日 平成29年度山口県介護支援専門員更新研修Ⅱ セ ミ ナ ー パ ー ク 2名 3月24日 リハビリテーションの知識をアップデート・脳卒中の装具療法
ウエストジャパン看護専門
学 校

3名

9月9日 平成29年度山口県介護支援専門員更新研修Ⅱ セ ミ ナ ー パ ー ク 2名 3月24・25日 介護報酬改定指導者研修及び居宅介護支援事業所管理者研修 東 京 都 千 代 田 区 2名

平 成 ２９ 年 度 職員出張・研修実績報告
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ケアハウスわかば

４月 １日 床暖房停止 １１月 1日 床暖房開始　
３～４日 バスハイク　お花見　火の山 エアコンフィルター掃除・漏電遮断機テスト

２１日 コイン式洗濯機交換　１階、４階 ４日 わかば文化祭（30日まで）
１４日 みかん狩り　久山園

５月 ９日 スチームコンベクション交換 １８日 わかば喫茶
１７日 消防設備総合点検　（三晃空調・山口防災工業） ２２日 自家用電気工作物点検　中国電気保安協会

委託業者による受水槽清掃 ２３日 才川子供神輿
１８日 第４２回入居者懇談会
２２日 バスハイク　常磐公園 １２月 １３日 ５階食堂テレビ設置

自家用電気工作物点検　中国電気保安協会 ２２日 クリスマス会＆忘年会
２３日 自家用電気工作物点検　中国電気保安協会
２５日 全館床清掃　総合管財

６月 １日 エアコンフィルター掃除 ２８日 門松設置
１５日 ＡＥＤ・消火器使用訓練 年末大掃除

21日～24日 グルメツアー
２６日 エレベーター点検（日立ビルシステム）　 １月 １日 お屠蘇の会　獅子舞

４日 初詣　忌宮神社
７月 ７日 七夕飾り １０日 大浴室　入口戸車交換

１５日 長府城下町ふるさと祭り ２２日 第４４回入居者懇談会
２０日 バスハイク　相田みつを展鑑賞 ２３日 自家電気工作物点検　中国電気保安協会
２６日 自家用電気工作物点検　中国電気保安協会 ３０日 山口県知事選挙不在者投票
２７日 納涼の夕べ

２月 ３日 豆まき
８月 ３日 開園１４周年記念祝賀会 ５日 ガス点検

８日 葵の園　見学 ２７日 夜間想定避難訓練
９日 みどり園盆踊り大会

１９日 馬関まつり　愛の広場参加
２８日 しあわせの集い ３月 ３日 東消防署立ち入り点検

ひな祭り
９月 ５日 ３階、４階エアコン室外機修理 １３日 苦情解決第三者委員情報交換

敬老会（長府第３保育園児との交流会） 13～15日 グルメツアー
２６日 第４３回入居者懇談会 ２６日 エレベーター点検　（日立ビルシステム）

自家用電気工作物点検　中国電気保安協会 ２７日 ピクチャーレール施工

１０月 ４日 お月見の会
６日 結核予防健康診断　（山口県予防保健協会）

１４日 第３８回下関市老人福祉施設交流演芸大会
１８日 消防設備総合点検（山口防災）
１９日 衆議院議員総選挙不在者投票
２７日 日中想定避難訓練
２８日 ハンドベル演奏会（ハンドベル・トリニティ・クワイヤーズ）

カラオケ 映画の会 頭の体操
楽しいレクリェーション バスショッピング ゲーム大会
懐かしの童謡・唱歌 誕生日会
ショッピング 身体測定
書道教室 行事業務会議
季節のお菓子作り
布手芸
百人一首

毎月2回実施 毎月１回実施 2ヶ月１回実施

平 成２９年 度 事 業 記 録

日　　　付 事　　　　項 日　　　付 事　　　　項

定期的行事
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ケアハウスわかば

場　所 参加人数

6月 15日 AED・消火器使用訓練 ５月 11.12日 山口市  1名 施設長　　

28日 2017山口県総合防災訓練 下関市  1名 介護職員

7月 3日 感染予防　食中毒について

６月 6日.7日 山口県老人福祉施設相互研修会 山口市  1名 生活相談員　

10月 27日 日中想定避難訓練 14日 山口市  1名 介護職員

12日 事故対策　誤薬について

20日 接遇マナー研修 ８月 24日 第38回下関市老人福祉施設 下関市  1名 生活相談員　

交流演芸大会実務担当者会議

11月 9日 感染予防　ノロウィルスについて

９月 14・15日 松江市  1名 管理栄養士

1月 30日 感染予防　インフルエンザについて 29日 軽費老人ホーム相談員会 宇部市  1名 生活相談員　

2月 27日 夜間想定避難訓練 10月 12日 平成29年度老人福祉施設長研修会 山口市  1名 施設長　　

11月 6日 特定給食施設等研修 山口市  1名 管理栄養士

29日 高齢者福祉施設向け虐待防止研修会 下関市  1名 管理栄養士

１月 18日 軽費･養護老人ホーム経営セミナー 大阪市  1名 施設長　　

2月 16日 認知症・精神疾患対応研修 山口市  1名 介護職員

3月 7日.8日 全老施協　経営セミナー 北九州  1名 生活相談員　

8日 山口市  1名 施設長　　

16日 軽費老人ホーム相談員会 光市  1名 生活相談員　

28日 下関市老人福祉施設協議会施設長会議 下関市  ２名　施設長　生活相談員

第４９回中国地区老人福祉施設研修大会

山口県老人福祉施設協議会平成29年度総会・施設長研修会

老人福祉施設レクリエーション研修

施　設　内　研　修 出　張　記　録

日　　　付 事　　　　項 日　　付 内　　　容

平成29年度山口県老人福祉施設運営研修会
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下関市長府地域包括支援センター

事　　　　　　　　項 事　　　　　　　　項
4月 7日 ひとりケアマネの集い 10月 14日 「認知症の人と家族の会」リフレッシュ研修≪講師≫

19日 認知症初期集中チーム支援チーム会議 18日 ふるさと防災マップづくり事業検討部会
20日 長府地区　DSの集い 25日 「長明会」誤嚥性肺炎について≪講師≫
25日 豊城東みどりの会 29日 長府地区文化祭介護相談コーナー

5月 16日 包括ネットワーク会議 11月 5日 惣社町サロン
17日 長府地域第2層協議体会議 7日 珠の浦サロン
18日 長府地区　DSの集い 11,12日 長府東部地区文化祭　（11日ミニオレンジカフェ、12日相談コーナー）
20日 長府自治連合会総会 16日 推進室による中間聞き取り
30日 さつきヶ丘さわやかサロン 17日 臨時会長会議【各自治会長及び長府東部地区まちづくり協議会運営委員】
30日 市民学級 20日 生活支援コーディネータと買物支援会議
31日 スロージョギング＠セミナー（チャレンジデー） 21日 包括ネットワーク会議

6月 4日 前田東部自治会聞き取り 22日 下関市長府地域包括支援センター実地指導
6日 さつきヶ丘体力測定 28日 珠の浦買物支援会議
14日 長府東公民館運営委員会 29日 ふるさと防災マップづくり事業検討部会
14日 推進室による事業計画聞き取り 29日 さつきヶ丘サロン
15日 シルバーハウジング協議会・防火訓練 30日 才川二町サロン
23日 松小田北町自治会聞き取り 12月 2日 日の出サロン
27日 豊城東みどりの会 3日 惣社町サロン
29日 才川二町自治会聞き取り 7日 松小田北町買物支援会議
30日 地域包括支援センター運営協議会 25日 認知症初期集中支援チーム員会議

7月 5日 長府東部地区社協地域福祉活動交流会 1月 6日 認知症予防ゲーム
7日 オレンジカフェ縁が和1周年記念式 7日 惣社町サロン
18日 包括ネットワーク会議 9日 珠の浦町買物支援
25日 珠の浦自治会聞き取り 15,22,29日 下関看護専門学校実習生受入

8月 1,10日 ふるさと防災マップづくり事業検討部会 16日 包括ネットワーク会議
17日 こころのケア訪問相談事業 16日 ふるさと防災マップづくり事業検討部会
17日 長府地区　DSの集い 18日 東侍町サロン
17日 下関市防災課ハザードマップ説明会 20日 長府自治会長会議
22日 包括ネットワーク会議 23日 長府地区　DSの集い
23日 松小田中央女性の会聞き取り 26日 長府東部地区自治会長会議
26日 満珠町役員会聞き取り 30日 さつきヶ丘サロン

9月 3日 防災講座 2月 4日 惣社町サロン
4日 認知症地域支援推進員連絡会議 5,16,21,27日 下関看護専門学校実習生受入
5,18日 ふるさと防災マップづくり事業検討部会 7日 認知症初期集中支援チーム員会議
8日 逢坂町役員会聞き取り 18日 豊浦町サロン
9日 認知症予防月間街頭キャンペーン 20日 地域ケア圏域会議【買物支援】
10日 はじめて学ぶ介護教室 20日 みどり園高齢者虐待対応研修会≪講師≫
13日 下関リハビリテーション看護学生実習 24日 松小田西町買物支援会議
14日 下関市地域福祉計画の策定に係る地域懇話会 27日 豊城東みどりの会
16日 新四王司敬老会 3月 2日 認知症地域支援推進員連絡会議
24日 四王司敬老会 6,14日 下関看護専門学校実習生受入
27日 認知症初期集中支援チーム員会議 7日 認知症初期集中支援チーム員会議
28日 日の出町自治会聞き取り 8日 東侍町サロン
30日 貴船町出前講座 11日 認知症フェアin長府2018

10月 6日 豊城東元気塾 13日 地域包括支援センター運営協議会
7～8日 企業フェスタ 20日 三島町自治会出前講座
10日 ふるさと防災マップづくり事業検討部会 23日 下関市立市民病院顔の見える連携交流会
10日 高畑婦人部聞き取り 28日 四王司町買物支援会議
13日 買物支援会議

平 成 ２９ 年 度 事 業 記 録

日付 日付

【毎月】 所長会議 ／ オレンジカフェ古城 ／ オレンジカフェ縁が和（月２回） ／ 乃木さん通りふれあいサロン ／ オレンジゲーム古城 ／ 民生委員地区定例会 長府地区協議会 ／ 民生委員地区定例会
長府東部地区協議会 ／ 地域ケア個別会議 ／ 下関若年性認知症家族の会『ピースの会』／ 古城ふれあいサロン ／ うたごえサロン ／ 認知症予防ネット ／ やはたサロン ／ 包括定例会議 ／ 長府東部地区
まちづくり協議会 ／ すみれの花束（女性介護相談会）／ 弁護士相談会 ／ 長府地区 HHの集い 【偶数月】 アイユウの苑ゆめタウン ／ グループホーム昇陽館 【奇数月】 牛尾医院カンファレンス ／ 認
知症疾患医療連携協議会 【地域密着型サービス運営推進会議】 上記以外の地域密着型通所介護（長府地区１２箇所）が６ヶ月に１回開催する会議に出席
■部会 保健師部会 ／ 社会福祉部会 ／ 主任ケアマネ部会 【認知症サポーター養成講座開催】≪①4月11日下関看護専門学校 ②5月23日才川一丁 ③6月3日貴船町 ④2月22日綜合警備保障株式会社 【キッズサポー
ター養成講座】≪①6月9日王司小学校 ②7月11日長府小学校≫

【介護予防ふれあい講座】 年１２回開催 ≪①5月9日珠の浦自治会 ②5月21日豊浦町自治会 ③5月24日浜浦台自治会 ④5月25日才川二町自治会 ⑤7月13日八幡町自治会 ⑥7月21日豊城町自治会
⑦7月25日古城町自治会 ⑧ 8月29日さつきヶ丘自治会 ⑨9月30日惣社町自治会 ⑩10月30日印内町自治会 ⑪11月29日新四王司町自治会 ⑫1月23日才川一丁自治会≫

【いきいきふれあい教室】 長府公民館 前期5月10日～9月27 後期10月4日～2月28日 （前期・後期ともに全12回開催）
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下関市長府地域包括支援センター（職員出張・研修）

内　容 場 所 参加人数 内　容 場 所 参加人数

５月 ２０日 下関市介護支援専門員連絡協議会総会 アブニール １名 １０月 １０日
平成29年度介護予防ケアマネジメント向上
研修

山口県セミナーパーク １名

２８日 山口県総合防災訓練 アクティブセンター ２名 ２５日 第１回まちづくり研修会 下関市役所 １名

１１月 １５日 第2回地域包括支援センター職員研修 川中公民館 ４名

１６日 源泉所得税の年末調整説明会 下関市民会館 １名

６月 ２６日 下関市介護保険サービス事業者集団指導 下関商工会館 ３名 ２９日 主任介護支援専門員更新研修受講要件研修 川中公民館 ２名

２７日 下関市介護保険サービス事業者集団指導 下関商工会館 ２名 １２月 ６日 第3回地域包括支援センター職員研修 川中公民館 ４名

２９日 下関市介護保険サービス事業者集団指導 下関商工会館 １名 ７日 主任介護支援専門員更新研修受講要件研修 下関商工会議所 １名

３０日 下関市介護保険サービス事業者集団指導 下関商工会館 ２名 ９日
「在宅療養を推進する多職種協働の実現」
研修会

山口県セミナーパーク １名

７月 １３日 介護支援専門員スキルアップ研修会 下関市生涯学習プラザ ２名

１月 １９日 介護予防事業担当者研修会 環境みらい館 １名

１６日
みんなの認知症予防ゲームリーダー養成講
座＆フォローアップ研修

環境みらい館 １名 ２０日 第8回認知症下関大会 下関市生涯学習プラザ １名

２０日 平成29年度下関市地域福祉推進大会 下関市民会館 １名 ２２日
平成29年度山口県地域福祉でまちづくり推
進セミナー

防府市地域交流センター
（アスピラート）

１名

２月 ２日 障害者の理解促進事業研修会 下関市社会福祉センター ３名

２日
自立を助ける住環境づくり展示＆勉強会in
下関

下関市民会館 ８名

２８日 第1回地域包括支援センター職員研修 川中公民館 ３名 １３日 介護支援専門員スキルアップ研修会 下関市生涯学習プラザ １名

１５日 山口県高齢者虐待対応関係者研修会 山口県社会福祉会館 １名

２６日
キャラバン・メイトスキルアップ研修及び
連絡協議会

新下関保健センター １名

８月 ２日 認知症ケア講演会 東京第一ホテル下関 １名 ３月 ３日 生活支援を服薬管理の視点で考える研修会 海峡メッセ １名

２１日
第1回キャラバン・メイトスキルアップ研
修会及び連絡協議会

新下関保健センター ２名 １５日 介護支援専門員対象セミナー 山口県セミナーパーク １名

３１日 介護予防事業担当者意見交換会 環境みらい館 ２名 １８日 認知症（BPSD）チームケア研修会 ホテルニュータナカ １名

９月 １９日 下関市介護保険サービス事業者集団指導 下関市生涯学習プラザ ３名

２０日 下関市介護保険サービス事業者集団指導 下関市生涯学習プラザ ２名

１２日
「介護予防サービス・支援計画書の立て
方」研修会

山口県セミナーパーク １名 ２３日 体験型勉強会in下関 下関市民会館 ７名

１９日 地域包括支援センター機能強化研修会 山口県立大学南キャンパス １名 ２６日 高齢者虐待防止対応研修会 下関市役所 １名

２９日 認知症講話会 環境みらい館 １名

１０月 ６日
地域包括・在宅介護支援センター、社協、
居宅職員合同研修会

山口県社会福祉会館 ２名

平 成 ２９ 年 度 事 業 記 録

日付 日付

２９日
「老年期の統合失調症圏」
「老年期のパーソナリティと発達課題」

山口県セミナーパーク １名

１日
下関大腿骨頸部骨折・脳卒中地域連携パス
研究会・下関市医療・介護ネットワーク合
同研修会

シーモールパレス ４名

２７～
　２８日

H29年度中国ブロック地域包括・在宅介護
支援センター協議会職員研修初任者(基礎)
研修

きらめきプラザ（岡山市） １名

３０日
北九州市認知症支援・介護予防センター視
察研修

北九州市認知症支援
・介護予防センター

１名

３０日
ソーシャルワーカーデー2017inやまぐち
「知ってほしい若年性認知症のこと」

山口県立大学北キャンパス １名

５～
　６日

平成29年度中国ブロック地域包括・在宅介
護支援センター協議会　現任研修会

山口市湯田温泉 １名
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平成２９年度 事業所別活動状況表

◆ 特別養護老人ホームみどり園

◆ みどり園短期入所生活介護

◆ み ど り 園 訪 問 介 護 事 業 所

◆ みどり園デイサービスセンター

通 所 介 護

地域密 着型

配食サービス

◆ みどり園居宅介護支援事業所

◆ ケ ア ハ ウ ス  わ か ば

              ◆ 下関市長府地域包括支援センター
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件数 入院日数

平成28年度 38件 955日

平成29年度 34件 670日

年齢別･性別状況（H30.3.31時点）

総数 最高年齢 最低年齢 平均年齢

男 性 10人 92歳 64歳 82歳3ヶ月

女 性 74人 103歳 66歳 88歳8ヶ月

退所理由 全 体 84人 103歳 64歳 88歳0ヶ月

死亡 長期入院 他施設・在宅等 計 退所時ターミナル 入所希望待機者数（Ｈ29.12.8入所検討委員会）

平成28年度 24人 8人 0人 32人 6人 平均日数

平成29年度 12人 14人 0人 26人 1人 平成28年度 1.2日

平成29年度 0.3日

平成29年度　特別養護老人ホームみどり園活動状況表
平成３０年３月３１日現在

入院状況（入院・退院・長期入院退所の日を含む）

要介護 ３ ・４ ・５ 要介護 ２ ・ １ 待機者合計

新規入所調整期間平均

148人 148人

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

２７年度 4.54 4.52 4.5 4.51 4.5 4.48 4.44 4.42 4.47 4.41 4.41 4.42
２８年度 4.43 4.42 4.42 4.44 4.47 4.43 4.43 4.45 4.43 4.41 4.38 4.32
２９年度 4.3 4.32 4.34 4.31 4.29 4.3 4.28 4.24 4.25 4.27 4.26 4.29

3

3.5

4

4.5

5 平均要介護度推移表 （小数点第2切り上げ）

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月
年度

平均

２８年度入居率 97.8 98.1 97.3 97.4 95.1 97.6 97.5 97.5 95.7 95.7 98.5 96.5 97.1
２９年度入居率 97.7 98.1 98.4 98.5 99.5 99.2 97.2 97.3 96.5 96.5 98.7 97.2 97.9

92.0

93.0

94.0

95.0

96.0

97.0

98.0

99.0

100.0
月間入居率単位：％
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４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 合計
男性 9人 10人 8人 9人 11人 8人 5人 7人 8人 7人 6人 7人 95人
女性 23人 25人 21人 27人 25人 23人 25人 28人 26人 28人 23人 23人 297人
全体 32人 35人 29人 36人 36人 31人 30人 35人 34人 35人 29人 30人 392人

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月
要支援１ 0 0 0 1 1 2 3 0 0 0 0 4 0人 0人 0人 1人 1人 1人 1人 0人 0人 0人 0人 1人
要支援２ 0 2 0 0 0 0 0 4 0 0 3 0 0人 1人 0人 0人 0人 0人 0人 1人 0人 0人 1人 0人
介護度１ 60 72 32 50 35 29 39 41 3 81 45 49 9人 9人 6人 9人 6人 5人 5人 6人 6人 10人 9人 9人
介護度２ 71 48 55 52 91 99 76 60 5 31 53 32 7人 5人 6人 7人 9人 8人 6人 7人 6人 5人 4人 4人
介護度３ 31 58 52 29 56 57 78 96 127 132 113 97 5人 5人 5人 4人 6人 5人 7人 9人 9人 8人 7人 5人
介護度４ 92 139 120 158 166 110 125 91 74 107 74 163 6人 9人 7人 8人 9人 7人 7人 6人 6人 8人 5人 10人
介護度５ 64 79 105 156 104 107 98 94 140 73 44 21 5人 6人 5人 7人 5人 5人 4人 6人 7人 4人 3人 1人

平成２９年度　みどり園短期入所生活介護活動状況表
平成３０年３月３１日現在

２７年度 ２８年度 ２９年度
利用延べ日数合計 4825日 4352日 4731日
１日平均利用人員 13.2人 11.9人 13.0人

要介護５

要支援１
要支援２
要介護１
要介護２
要介護３
要介護４

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 1月 ２月 ３月

平成２７年度 363 420 396 407 416 433 404 409 414 382 381 409

平成２８年度 370 316 374 391 414 425 446 400 368 269 311 268

平成２９年度 318 398 364 446 453 404 419 386 421 424 332 366

250

300

350

400

450

500

年度別延べ利用日数

平成２７年

度

平成２８年

度

平成２９年

度

0人

5人

10人

15人

20人

25人

30人

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

男女別実人員利用内訳

男性

女性

要介護１

31%

要介護２

14%要介護３

17%

要介護４

35%

要介護５

3%

平成30年３月介護度別実利用人数内訳

介護度１
13% 介護度２

9%

介護度３
27%

介護度４

45%

介護度５
6%

平成30年３月介護度別延べ利用日数
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４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 合計

介 護 2,801,770 2,947,770 3,049,240 2,875,670 2,859,360 2,844,930 2,822,060 2,833,590 2,666,010 2,392,310 2,645,653 2,956,757 33,695,120

予 防 1,184,720 1,137,050 1,118,450 1,163,370 1,150,870 1,094,780 1,096,990 962,900 989,360 1,000,340 942,860 997,610 12,839,300

障 害 418,610 365,060 433,260 375,350 390,560 488,990 270,460 438,040 507,240 532,110 505,040 591,760 5,316,480

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

■ 介 護 844 878 894 842 835 818 847 833 781 692 756 862 9,882

■介護予防 348 370 340 358 372 339 347 318 319 319 322 346 4,098

■ 障 害 135 118 138 126 121 152 82 135 160 176 172 194 1,709

合 計 1,327 1,366 1,372 1,326 1,328 1,309 1,276 1,286 1,260 1,187 1,250 1,402 15,689

1 日 平 均 44.2 44.1 45.7 42.8 42.8 43.6 41.2 42.9 42.0 38.3 44.6 45.2 44.1

介 護 56 58 58 56 54 54 53 57 57 54 55 59 671
予防・介護予防給付型 56 56 55 58 58 58 60 56 55 59 58 59 688

障 害 3 3 4 3 4 4 4 4 5 5 5 5 49

合 計 115 117 117 117 116 116 117 117 117 118 118 123 1,408

12月 1月 2月

　　　　　　　　平成29年度　みどり園訪問介護事業所活動状況表
平成30年3月31日現在

サービス別
実利用者数 4月 5月 6月 7月 8月 3月 合計9月 10月 11月

0

200

400

600

800

1,000

1,200

1,400

1,600

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

サービス種類別延べ回数表
単位：件

3,500

3,700

3,900

4,100

4,300

4,500

4,700

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

介護報酬（介護・介護予防・日常生活支援総合事業）

介護給付費（障害） 合計

平成27年度

平成28年度

平成29年度

単位：千円

2,400

2,600

2,800

3,000

3,200

3,400

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

介護報酬内訳（介護）

H27年度

H28年度

H29年度

単位：千円

700
750
800
850
900
950
1,000
1,050
1,100
1,150
1,200

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

介護報酬内訳（介護予防・日常生活支援総合事業）

H27年度

H28年度

H29年度

単位：千円

50

150

250

350

450

550

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

介護給付費内訳（障害）

H27年度

H28年度

H29年度

単位：千円

4,771 4,820
4,365

5,584
5,873

5,468

4,000

4,500

5,000

5,500

6,000

H27年度 H28年度 H29年度

介護 援助内容別回数表

身体介護

生活援助

単位：件
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合計 4月 5月 6月 7月 8月 9月
6,622 2.20 2.30 2.10 2.10 2.00 1.90
6,628 10月 11月 12月 1月 2月 3月

2.00 2.00 2.00 2.10 2.20 2.00

区分 人員 最低年齢 最高年齢
一日平均 男 34 65 101
21.3 女 85 65 105
21.4 全体 129  平成２９年度 ８6歳9ヶ月

平成２９年度　みどり園デイサービスセンター通常型活動状況表
平成３０年３月３１日現在

月別利用状況

平均介護度
平成２８年度延べ利用人員
平成２9年度延べ利用人員

平均年齢
８4歳０ヶ月

平成２８年度 ８7歳10ヶ月

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

平成２８年度 538 554 545 523 514 555 564 597 579 533 517 603

平成２９年度 539 531 455 448 483 520 574 602 621 589 586 679

450

500

550

600

650

年度別延べ利用人数

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

要介護５ 6 6 5 4 4 4 4 3 4 4 5 4

要介護４ 3 3 3 2 1 1 3 4 5 5 8 7

要介護３ 4 5 6 5 5 9 7 8 7 7 7 7

要介護２ 16 14 13 13 12 11 12 14 11 10 10 11

要介護１ 24 21 19 20 22 23 24 26 28 26 25 28

要支援２ 2 3 3 5 10 10 12 14 17 17 19 17

要支援１ 0 1 1 2 2 3 5 5 5 6 6 7

事業対象者 2 1 2 2 2 2 2 2 1 1 0 0

0
10
20
30
40
50
60
70
80
90
100 介護度別実人員利用内訳

月曜 火曜 水曜 木曜 金曜 土曜

平成２８年度 22.1 21.6 17.5 25.6 19.2 22.4

平成２９年度 21 22.6 19.3 25.3 19.5 20.5

0

5

10

15

20

25

30 曜 日 別 利 用 状 況

０～６4歳 ６5～６９歳 ７０～７４歳 ７５～７９歳 ８０～８４歳 ８５～８９歳 ９０～９４歳 ９５～９９歳 １００～

男 0 2 2 5 8 15 1 0 1

女 0 3 1 7 12 19 27 13 3

0

5

10

15

20

25

30
性 別 年 齢 状 況

単位：人

単位：人

単位：歳単位：人
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4月 5月 6月 7月 8月 9月
合計 2.20 2.00 1.90 1.90 1.90 1.90
2,128 10月 11月 12月 1月 2月 3月
1,766 2.00 2.00 2.10 2.10 2.00 2.10

区分 人員 最低年齢 最高年齢
一日平均 男 3 87 90

6.9 女 21 69 97
5.7 全体 24  平成２8年度 ８６歳　５ヶ月

平成２９年度　みどり園ニコニコデイサービスセンター活動状況表(地域密着型)　(平成２８年度認知症対応型)
平成３０年３月３１日現在

平均介護度
月別利用状況

平成２９年度延べ利用人員
平成２８年度延べ利用人員

平均年齢
８８歳　６ヶ月

平成２9年度 ８６歳　２ヶ月

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

平成２９年度 111 182 195 181 165 180 186 198 211 164 172 183

平成２８年度 182 169 166 149 154 138 135 154 143 139 113 124
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280
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年度別延べ利用人数単位：人

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

要介護５ 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

要介護４ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

要介護３ 2 3 3 3 2 2 2 3 3 3 2 2

要介護２ 4 5 4 4 2 3 2 3 3 3 3 4

要介護１ 3 7 7 7 9 9 9 9 9 9 10 9

0
2
4
6
8
10
12
14
16
18

介護度別実人員利用内訳単位：人

月曜 火曜 水曜 木曜 金曜 土曜

平成２９年度 9.6 5.4 6.8 5.0 8.4 6.0

平成２８年度 6.0 4.7 7.4 4.2 6.9 4.9

0.0

2.0

4.0

6.0

8.0

10.0

12.0

曜日別利用状況単位：人

０～６４歳
６５～６９

歳

７０～７４

歳

７５～７９

歳

８０～８４

歳

８５～８９

歳

９０～９４

歳

９５～９９

歳

男 0 0 0 0 0 2 1 0

女 0 0 1 1 5 6 4 4

0

1

2

3

4

5

6

7 性別年齢状況単位：歳
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合計
432
146

合計
177,120
59,860

平成2８年度配食サービス金額
平成2９年度配食サービス金額

平成２9年度　みどり園デイサービスセンター活動状況表　（配食サービス）

平成30年3月31日現在

配食サービス利用状況
平成２８年度延べ配食数
平成２９年度延べ配食数

配食サービス延べ金額

４

月

５

月

６

月

７

月

８

月

９

月

１

０

月

１

１

月

１

２

月

１

月

２

月

３

月

平成28年度延べ配食数 41 44 41 37 42 44 33 36 34 32 32 16

平成29年度延べ配食数 12 14 13 12 10 9 13 13 13 12 12 13

0

20

40

60

80

① 配食サービス利用状況

0
2,000
4,000
6,000
8,000
10,000
12,000
14,000
16,000
18,000
20,000

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月11月12月 1月 2月 3月

② 配食サービス月別金額状況

平成28年度配食サービス金額

平成29年度配食サービス金額

単位：円
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1 410 人 1 398 人

2 292 人 2 359 人

3 277 人 3 314 人

4 276 人 4 292 人

5 241 人 4 292 人

6 240 人 6 261 人

7 224 人 7 257 人

8 223 人 8 252 人

9 207 人 9 238 人

10 192 人 10 231 人

介護支援センター下関 ケアプラン四季の森

平成29年度　居宅介護支援事業所活動状況表

下関市内居宅介護支援利用者数上位

平成２８年度 平成２９年度

みどり園居宅 みどり園居宅

ケアプラン四季の森 あおぞらの里ケアプラン

あおぞらの里ケアプラン はまゆう苑あやらぎ

桜山在宅介護センター 介護支援センター下関

アイユウの苑 勝山在宅介護センター

アイユウ長府 桜山在宅介護センター

彦島居宅介護支援事業所 彦島居宅介護支援事業所

安岡居宅介護支援事業所 アイユウの苑

勝山在宅介護センター はまゆう苑

※下関市内の居宅介護支援事業所数104ヶ所

※平成２９年７月の情報

0

1000000

2000000

3000000

4000000

5000000

6000000

居宅介護料収入 平成28年度

平成29年度

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

平成28年度 413 408 418 422 408 410 410 409 405 413 409 415

平成29年度 404 408 400 398 406 408 428 429 426 411 398 409

300

320

340

360

380

400

420

440 月別介護利用者数

平成28年度

平成29年度

単位：人

単位：円

長府

王司 清末

小月

本庁 山陰

利用者住所地

※平成30年3月31日現在

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

平成２８年度 5,397,500 5,383,630 5,473,600 5,454,470 5,374,010 5,515,970 5,329,200 5,329,620 5,173,450 5,234,940 5,201,300 5,252,890

平成２９年度 5,027,550 5,215,050 5,267,940 5,125,480 5,243,760 5,147,150 5,488,510 5,550,980 5,442,890 5,225,710 5,052,810 5,345,720

長府 王司　清末　小月 本庁 山陰
341人 42人 14人 12人
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平成３０年３月３１日現在

年 度 15～２３年度 24年度 25年度 26年度 ２７年度 ２８年度 ２９年度 累計 年 齢 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90歳以上 100歳以上 計
退 居 47 3 9 7 10 12 10 98 男 性 0 3 2 4 3 0 12
入 居 46 4 6 10 9 13 9 97 女 性 2 4 6 12 14 0 38

合 計 2 7 8 16 17 0 50
②　月別入居状況（定員50人　毎月１日付）
月 4月 5 月 6月 7 月 8 月 9 月
退居 0 2 0 0 0 2
新規 0 0 1 1 0 0

定員　毎月1日付 50 50 49 50 50 50
月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計
退居 1 1 1 1 1 1 10
新規 2 1 1 1 1 1 9

定員　毎月1日付 50 50 50 50 50 50 50

区 分 最高年齢 最低年齢 平均年齢

男 性 95 77 85
1 1 女 性 99 72 86
4 1 全 体 99 72 86
1 1
4 1 ⑨　入居期間（単位：年以上～年未満）

期 間 1年未満 1～2年 2～3年 ３～４年 ４～５年 ５～６年 ６～７年
5 男 性 2 2 1 0 2 1 1
4 女 性 6 10 1 5 4 3 1

合 計 8 12 2 5 6 4 2
期 間 ７～８年 ８～９年 ９～10年 １０～１１年 １１～１２年 １２～１３年 １３～１４年

男 性 1 0 2 0 0 0 0
女 性 0 2 3 0 1 0 2

介護度 自 立 要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２要介護３要介護４ 要介護５ 合 計 1 2 5 0 1 0 2
0 6 0 3 0 0 0 0

⑩  緊急時の対応件数
25年度 26年度 27年度 28年度 29年度

介護度 自 立 要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２要介護３要介護４ 要介護５ 10 15 5 15 28
２８年度 18 12 9 10 1 0 0 0 0 0 0 1 0
２９年度 17 9 12 10 1 1 0 0 3 4 4 4 10

⑥　在宅サービス種類別延べ利用状況 ⑫　待機者
サービス ヘルパー 訪看 デイサービス デイケア 福祉用具貸与 27年度 ２８年度 ２９年度
２８年度 22 1 7 5 7 入院者数 １９人 ２４人 １８人

２９年度 23 2 8 4 7 延日数 ９４４日 １０６２日 ７１４日

平成２９年度ケアハウスわかば入居者状況

グループホーム
ケアハウス
老人保健施設

在    宅

入院中の死亡

⑦　年齢状況（男性１３人　女性３７人）

退居理由（1０人） ※転居先施設

①　年度別入居者状況表

③　新規入居者、退居者状況
⑧　平均年齢

入    院

（H２９年度申込　２２人）

待機者数

⑤　要介護度認定状況（50人）

２４人

④　新規入居者介護認定状況（９人）

かかりつけ医、当番医等への受診送迎

光風園病院への連絡

⑪　入院

対 応 内 容

119番通報、救急車の要請

在宅サービス利用実人員

28人

短期入所施設

33人

他施設へ転居※

自    宅
病     院

入居前の居住場所

0

3
2

4
3

0

2

4

6

12

14

0
0

5

10

15

70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90歳以上 100歳以上

人
数

年齢

年齢状況

男性

女 性
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平成29年度 下関市長府地域包括支援センター活動状況表 平成３０年３月３１日現在
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H27年度 H28年度 H29年度

月別介護予防・介護予防ケアマネジメント件数

4月 5月 6月 7月 8月 9月

10月 11月 12月 1月 2月 3月
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2338

2861

3489 3496
3325
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H27年度 H28年度 H29年度

介護予防・介護予防ケアマネジメント件数

(直営・委託別)

直営 委託

3917 3931 3841

705 813 758

5160 5604 5195
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相談等実績

訪問 来所 電話
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会議・研修・定例会等開催、参加実績

センター外 センター間 センター内

139 147 144
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高齢者在宅福祉サービス申請件数

配食 緊急通報 家族介護

用品

日常生活用具
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