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１．社会福祉法人 朋 愛 会 

今年度は､入所者・利用者の介護の重度化と反比例するかのように介護人材の枯渇に悩まされました。前年度の介護報酬改定による大幅な引下げの中、人材

の補充に伴う人件費の増加は負の連鎖となり、ますます法人経営を圧迫し大きな影響を及ぼしました。介護人材の育成のため８月に介護職員初任者研修会を開

講するなど取組みを実施しましたが人材確保までには至らない結果となりました。 

在宅福祉サービスにつきましては、事業者の乱立等により顧客確保が最優先課題となりました。顧客確保の為にも法人内の各事業所のサービスの質の向上を

図り「安心・信頼・満足度」を高める経営に取組みました。 

本年度は、従来の多床室から入所者個人のプライバシーを確保するため、平成２８年度事業として下関市介護施設等整備補助金を財源に個室化改修工事を行

ないました。お陰様で順調に進捗し､平成２９年２月に工事が完了しました。個室化により壁等で仕切られたため、従来に比べ１人当たりの面積は狭くなった

ものの周囲の入所者を気にすることなく、個人のライフスタイルが守られるなど入所者の皆様は大変喜ばれています。反面、従来置いていたタンスやチェスト

が置けなくなり部屋に合わせて既存の家具を改修又は新たに特注の家具を購入した為、予算的には厳しい状況にもなりましたが、他会計からの繰入等により財

源を確保し事業の安定を図りました。 

また、顧客確保が出来ず毎年大幅な赤字を計上していた認知症対応型通所介護事業を平成２９年３月末に事業廃止し、平成２９年４月１日から地域密着型通

所介護事業「みどり園ニコニコデイサービスセンター」【定員１２名】が事業開始することになりました。認知症対応型から地域密着型に移行する事により利

用者の条件が緩和され、利用料金も安くなります。そして、現在利用中の認知症高齢者のみならず幅広く利用者の受入れが可能となりました。 

今年度は、平成２９年４月１日から施行される社会福祉法人制度改革に的確に対応するため平成２８年１２月の理事会ならびに評議員会において「定款」、

「旅費規程」の変更、「評議員選任・解任委員会運営細則」ならびに「評議員選任・解任委員会委員選出規程」を制定しました。

それに伴い「評議員選定委員会」の委員の選任ならびに評議員候補者の推薦を行ないました。平成２９年３月に評議員選定委員５名（監事１名、事務局１名、

外部委員３名）及び法人から副理事長が出席し「評議員選定委員会」を開催、評議員７名【任期４年】を選任しました。また、この選定委員会により理事３名

が評議員に選任されたため、４月１日からの理事の欠員が生じることになったため３月の評議員会において選任しました。今後､平成２９年６月に評議員会に

おいて理事・監事が選任され６月末の理事会において理事長ならびに副理事長が選任されるなど法人組織が一段と強化されます。

新たに社会福祉充実残高を算定し､充実残高がある場合は、社会福祉充実計画を作成し､法人として積極的に公益事業に取り組む必要がありますが､この度の

決算結果に基づき算定シートを利用し計算した結果､マイナスの結果となり、充実残高は出ませんでした。しかし､従来とおり「みどり園地域の輪プロジェクト

実行委員会」を中心に様々な地域貢献活動（地域住民を対象とした公民館での料理教室開催､地元文化祭、祭り、地域清掃活動への参加､人的ボランティアの応

援派遣）に引き続き取り組んで行きます｡ 

平成２８年４月に「長府東部地区まちづくり協議会」が発足しました。当法人も所属し､新たに市民講座の開講等､積極的に協力しています。8月には社会福

祉法人朋愛会主催､長府東部地区まちづくり協議会共催による「長府東部地区名作映画劇場」と題して福祉映画「ヘレンケラーを知っていますか」を上映し､

沢山の地域住民の方が参加されました。好評であった為平成２９年度も７月の夏休み期間中に開催する予定です｡引き続き､地域に根づいた法人経営を目指しま

す。 

開園３５周年を迎え建物ならびに器具等の老朽化は避けきれない状況の中､１０月に施設の施工業者である(株)大林組に耐震工事を依頼し､６月には、ベッド

更新の最終年度にあたるため、購入するなど計画的に取組んできました。事業活動車両の更新など今後も必要な財源を確保するため中・長期的な計画を立案し

2



取組んでいきます｡

２．介護老人福祉施設 み ど り 園

平成２９年３月３１日現在、６３歳から１００歳までの８４名（男性１１名・女性７３名）の方が生活され、平均年齢は８４歳６か月、要介護度平均は４．

３で昨年度と同水準になっています。要介護５の方が全体の４６％、要介護４と５の占める割合が全体の９０％と重介護の方が大半を占め、年々重度化が進行

している現状です。

今年度の退所者は３２名で、その内訳は、死亡が２４名、長期入院が８名でした。死亡場所は、病院３名・みどり園２１名です。ターミナルケアを実施し、

最期を看取った方は６名と昨年度に続き少ない状況でしたが、ターミナル開始後も定期的にカンファレンスを開催し、ご家族の要望・希望を受け入れ、他職種

で連携し個人の尊厳を大切にしながら看取りに取り組んできました。逝去後もご家族に来園して頂きカンファレンスを開催し、施設への要望ならびに改善点等

について意見を拝聴するなどサービスの向上に努めました。今後も慣れ親しんだみどり園で最期を迎えたいと希望する入所者をはじめ、ご家族からのご要望は

多いものと判断します。 

入所までの調整期間は、ロングショートステイ利用者に欠員が出た翌日に入所して頂き空きベッドを無駄にしない様に努めたことが平均１.２日の短縮につ

ながりました。引き続きロングショートステイ利用者の確保に努め、早めの候補者選定について、全スタッフが協力し、欠員期間を限りなく０日に近づけるよ

うに取り組んでいきます。 

月間入居率は、年度平均９７.１％。入院件数は、３８件で平均入院日数は２５.１日でした。前年比で３００日近く入院日数が増えていることは、大きな課

題であります。入院が長くなれば、入居率は下がり、収入減となる為、事業運営上大きな支障をきたします。中長期化の入院になるかどうかは、治療をお願い

している病院の医療相談員へ治療状況を確認する際に判断し、施設での生活が難しい状況となれば、早い段階でご家族へ、再入所できることなど、しっかり説

明の上、待機者にベッドを譲っていただくよう対応に努めております。又､今後は空床利用も積極的に利用し空きベッドを有効活用する様努めていきたいと思

います｡ 

入所者の高齢化・重介護化の現状において、入所後にご家族に対し、ご本人に起こりうるリスクについて十分に説明し、リスクカンファレンスで話し合った

内容をケアプランに盛り込み、入所者やご家族からのご要望に対する関わり方、介護方法や記録のあり方についても協議・検討し、統一したケアを心がけまし

た。 

入所者のプライバシーの保護確保の為に居室改修工事を行い､プライベート空間の確保に努めました｡これにより､男性部屋や女性部屋の概念を失くし新規入

所者を受け入れていけるようになると思われます｡個室化になったことで､事故等に繋がるリスクも高くなりますので､今まで以上に巡回や状態観察の徹底を図

る必要があります｡ 

今年度も入所者の皆様が快適な生活を楽しめるように、職員一人一人が初心に立ち返り、サービスの基本である、｢入所者の人格の尊重｣・「入所者の立場に

立ったサービスの提供」・｢入所者の安全確保｣・｢入所者の苦情に迅速かつ適切に対処する体制づくり｣を念頭においてサービス向上に取組んできました。また、

入所者のご要望を取り入れるため「入所者懇談会」を実施し、ご家族のご要望をより反映させるため｢茶話会｣や、満足度アンケートを実施するなど情報収集に

努めました。 

現在、当施設入所希望待機者数は１６３名です。今後も期待される施設としての役割を果たします。
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３．みどり園短期入所生活介護

今年度は、実人員８２名の方がサービスを定期的に利用され、そのうち４０名の方が新規利用者としてサービス利用されました。また、２４名の新規ロング

ステイ利用者が居ましたが、施設入所者の退所者が相次ぎ最短６日でロングステイから施設入所となる方もいました。それに伴う欠員の空床ベッドにより延べ

利用者数４，３５２名と前年度比１０．９％減、一日平均利用者数も１．３名減の１１．９名となり、稼働率も８．１％減の７４．５％となりました。

 ロングステイは施設入所待機者の方で、介護負担が重く在宅福祉サービスの活用のみでは在宅生活の継続が困難な方や、すでに在宅生活が難しく老人保健施

設等に入所しながらも施設入所を待っている方を対象に、居宅介護支援事業所と協議の上決定しています。定期利用者の利用枠にも配慮しながらロングステイ

枠を最大１０名までとして稼働率の安定を図る予定でしたが、先にも述べたように施設入所者に欠員が生じた場合速やかに施設入所が出来る等一連の流れが確

立されている為、利用者ならびにご家族も安心して利用されている反面、次期ロングステイ候補者の選定に時間を要してしまい、空床期間が長くなる事から経

営に影響を及ぼしてしまいました。重ねて冬季にはインフルエンザの流行に伴い受け入れ制限を余儀なくされ利用率の低下となりました。

 今後も施設・各関係機関との連絡・連携を密にし利用者・ご家族の要望に幅広く応じられるよう居室及び体制を整備し信頼関係の構築に努めるとともに利用

者が楽しみを持って利用できるようアクティビティプログラムを再検討し「利用が待ち遠しい」「安心して利用させてもらえた」と言って頂けるよう、サービ

スの質の向上及び、ロングステイ利用者の安定的な確保に努めます。

４．みどり園訪問介護事業所 

ア．（介護予防）訪問介護

介護予防訪問介護は、日常生活上の基本動作がほぼ自立しており、状態の維持・改善の可能性も高い要支援者を対象とするものであり、本人の目標に向けた

ケアマネジメントに基づきその人らしい生活を支えるサービスを提供する事業です。 

今年度は派遣回数３，６０６件（前年度３，６４７件）と４１件減少しましたが、１日平均でみると前年度と同様１０.０件の活動実績がありました。サー

ビス利用者数がほぼ安定しているのは、状態の維持・改善が図られ、サービスの提供ができた結果だと思われます。引続き、地域包括支援センターとより一層

の連携を図り予防に力を入れ、利用者の意欲を引き出し、本人の望む在宅生活を１日でも長く安心した在宅生活を送るお手伝いをさせていただきたいと思って

います。 

訪問介護の今年度の派遣回数は１０，６９３件（前年１０，３５５件）と３３８件増加し、１日平均３０．０件（前年度２９．０件）の活動実績がありまし

た。今年度も、昨年度の介護報酬を下回らないようにと目標を置き、日々取り組んでまいりましたが目標は達成できませんでした。これは、利用者の高齢化に

伴い、介護での利用者の入院、施設入所、ロングショートステイ、死亡等により利用が減少した結果だと分析しています。 

実利用者数が平均的に維持できているにも係わらず収入が減少しているのは、訪問介護と介護予防のバランスが介護予防に傾いた為と、訪問介護の援助内容

によるバランスと考えられます。今年度は身体介護が約５０件増加しているのに対し、報酬単価の少ない生活援助は約２９０件増加したことにも現れています。 

また、「介護保険制度適正委員会」を中心に介護保険の内容・基準の理解に努めました。今後もより適正な事業活動を行うと共に、地域一番の事業所を目指

し、地域に根ざした福祉サービスの提供に努めて参ります。今後も在宅で援助を必要とする方々によりよい在宅生活の提供ができるよう努めていきます。安全
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で安心したサービス提供を心がけ、利用者の置かれた状況に即した課題を挙げ、個別性を重視していきます。一人暮らしの高齢者や、高齢世帯にとって体調管

理は大変重要です。今後はより、個々の体調に目を向け、異変の早期発見、早期対応に心掛けていきたいと思います。 

イ．指定居宅介護・重度訪問介護

指定居宅介護とは障害程度区分 1以上の方に対し、身体介護、家事援助、通院等介助等のサービスを行なう事業です。 

また、重度訪問介護は障害程度区分 4以上の重度肢体不自由者の方を対象とした事業です。今年度は重度訪問介護の実績はありませんでしたが、今後依頼が

あれば随時すみやかな対応に努めていきます。 

指定居宅介護は、派遣回数１，６０１件（同行援護７５件含む）、（前年度９９０件）の活動実績がありました。前年度と比較すると、約６０．０％増加しま 

した。今後も利用者にとって訪問介護は生活に欠かせない存在であるため、全てのヘルパーの質の向上を図り、専門的な知識と柔軟性を持ち、利用者に不安の

ない生活を提供できるよう努めて参ります。 

ウ．同行援護 

同行援護事業とは、視覚障害により移動に著しい困難を有する障害者に付き添い、外出時において、当該障害者等に同行して行う移動の援護、排泄及び食事

等の介護、その他の当該障害者等が外出する際に必要な援助を行う事業です。今年度末の利用者は１名でした。ご本人は月４回のペースで希望の日を設定し、

とても楽しみに利用日をまっておられます。 

来年度より１名ご利用者が増えますので、今後も幅広い対応ができるようサービス提供責任者資格要件の研修である「同行援護従業者養成研修」の一般課程

及び応用課程の受講をするなど、従業者の育成に継続し努めていきたいと思います。 

エ．下関市移動支援サービス事業 

下関市移動支援サービス事業とは、下関市の認定を受けた屋外での移動が困難な障害者等について外出の為の支援を行うことにより、地域における自立生活

及び社会参加を促すことを目的とした事業です。 

今年度は対象者がいませんでしたが、いつでも外出に不安を抱かれている利用者に対し、安心して安全な移動ができる支援を行う事ができるよう、派遣態勢

を整えます。

オ．下関市生活支援訪問サービス助成事業 

下関市生活支援訪問サービス助成事業は､下関市から委託を受け介護保険給付の対象にならない方のうち、介護支援の必要なおおむね６５歳以上の傷病等の

ため、一時的に援助が必要な方に対し、自立した日常生活及び福祉の向上を図ることを目的とした事業です。 

平成２９年３月末現在、新たに下関市が特に必要と認めた新規該当者もなく、登録の対象者もいない状況です。原因として、生活支援訪問サービスの考え方

が変わり、傷病などのために一時的に日常生活の指導、助言及び援助が必要で、回復する見込みのある人に限定された事や、その後の身体状態により介護予防

に移行した事等が挙げられます。  
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今後も引き続き該当者に対してスムーズに対応ができる様に派遣態勢を整えます。 

５．みどり園デイサービスセンター 

Ⅰ．介護予防通所介護・通所介護

１日定員３０名、サービス提供時間は、７時間以上９時間未満とし、その枠内で、入浴・食事・レクリエーション・送迎サービスを実施しました。１日平均

２１．４名、延べ６，６３０名の利用があり前年度の６，６５４名に対してほぼ同様となりました。延べ利用者数が増えなかった要因としては、毎年４～６月

に新規利用者を紹介して頂くことが多く見られましたが、今年度は例年に比べ春に新規利用者の紹介が少なかった事､また、当事業所としても利用者を受け入

れる特有なサービスメニューが確保できなかった点も要因と思われます。通所介護の平均介護度は、２．０３と前年とほぼ同様でした。機能訓練体制として個

別ケアに重点を置き、プログラムを利用者本人に選択していただくことで、参加意欲の向上を図り、生きがい作りに努めるとともに、季節感を味わっていただ

けるよう行事を企画、実施しました。また継続して、「ドクターメドマー」や「ホットパック」・「マッサージ器」を使用してゆっくり過ごすことのできる空間

づくりに取り組みました。

 介護予防通所介護事業では、利用者が要介護状態になることを予防するため、ご利用者・ご家族・介護支援専門員などとの連絡・連携を密に行い、介護予防

計画書をご利用者ごとに作成し、在宅生活での維持・向上を図るよう支援しました。

 来年度は、利用者一人ひとりに応じた個別機能訓練を通じて残存機能の維持・向上の強化を図るとともに、ご利用者・ご家族の要望・希望に応え、利用者本

人の日常生活の活性化を図り、楽しみが実感できるサービス提供事業所を目指します。また、利用者数の増加が図れるよう居宅介護支援事業所を定期的に訪問

し、情報提供等の活動を引き続き行っていきます。

ア．介護予防支援通所事業（特定高齢者）

 介護予防支援通所事業は、心身機能の維持・向上、自立生活の助長及び要介護者状態になることの予防を目的とした下関市の委託事業です。日頃、家に閉じ

こもりがちな高齢者の方に対し、送迎、入浴、食事、日常動作訓練から趣味活動、創作活動等の各種サービスを提供し、社会的孤立感の解消に努めて参りまし

た。 

 下関市から認定を受けた「二次予防事業対象者」のみが委託の対象となる事業で、今年度の利用人員は２名と昨年度に比べ更に１名減少し、今年度の年間延

べ利用回数は４６回と昨年度の４９回を下回る結果となりました。 

平成２９年度からは、介護予防・日常生活総合支援事業に移行される為、委託契約は､今年度限りで終了となりました。
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イ．下関市配食サービス事業

みどり園の厨房が作る配食弁当は、高評価を頂いております。配食弁当を配達した際に安否の確認を行い、異常がある場合には、速やかに関係機関へ連絡が

とれる体制を整え、地域の独居高齢者若しくは高齢者夫婦が、安心して暮らせる様に支援しました。今年度は延べ配食数４３２食を配達しました。配食事業対

象者の方の入所により、前年度５３９食と比較すると１０７食の減少となりました。

 来年度も引き続き独居高齢者が明るく健康で暮らしていけるように、食中毒予防等に注意しながら季節感、彩り、栄養バランスに考慮しながら美味しい配食

弁当を調理し配達していきます。献立内容以外にも敬老の日には保育園児からの絵を添えたお手紙をお弁当と一緒にお渡しし、また季節ごとの絵を添えるなど

して配食を楽しみにお待ち頂けるよう取り組んでまいります。

Ⅱ．介護予防認知症対応型・認知症対応型事業 

要介護状態にある認知症の方を 1 日定員１２名、７時間以上～９時間未満をサービス提供時間として、入浴・食事・レクリエーションなどのサービスを実施

しました。前年度は､延べ２,１８６名の方が利用され、今年度は１,７６６名と前年度より４２０名の減となりました。新規利用者３名、実利用者９名～１２名

にサービスを提供しました。実利用者の少ない中、利用者の体調不良による入院や施設入所で利用が中止となったことから利用者数減少に繋がったのではない

かと考察します。経営の安定を図る為１日平均８名の利用者が求められますが、今年度は１日平均５．７名にとどまり目標より大きく下回る結果となりました。

数年にわたり赤字経営が続くため、平成２９年３月をもって認知症対応型を事業廃止いたしました。

平成２９年４月１日より地域密着型通所介護（みどり園ニコニコデイサービスセンター）として新たにスタートすることで認知症という括りをなくし、利用

単価の軽減や、どのような方でも利用できるようにすることで、新規利用者の確保拡大を図り利用者増加に繋げて行きます。

６．みどり園居宅介護支援事業所 

 介護が必要な状態になっても、住み慣れた地域で、安心して生活していけるように、介護支援専門員（ケアマネジャー）が本人や家族の希望に基づきケアプ

ランを作成し、「その人らしい在宅生活実現」のサポートをしてまいりました。２８年度は特に多職種協働・連携に重点を置き、医療機関や行政機関からの信

頼を得ることで、新規相談ケースの獲得に努めました。 

 年間を通じての新規ケアプラン作成依頼件数は１５４件で、１年間の延べ利用人員は４,９４０名、１ヶ月平均は４１１名です。この１年間の延べ利用人員

は平成２７年度４,８７８名に対し、６２名の増となっております。また、利用者の増加に伴って介護支援専門員数を３名増員し１６名体制でケアマネジメン

トを実施してまいりました。この利用者数および介護支援専門員数は市内の居宅介護支援事業所で最も多い数字になります。しかし、一方で介護支援専門員数

の増加により、一人ひとりの教育、指導にまで十分な時間を割くことが出来ず、ケアマネジメントの質の低下を指摘されることも増えつつあります。 

平成２９年度は一人ひとりの利用者様に対して、質の高いケアマネジメントを提供できる教育、指導、管理体制整備に重点を置き、ベテランから新人まで、

どの介護支援専門員でも、一定の水準でケアマネジメントを提供できるようになることを目指します。 
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７．ケアハウス わ か ば

今年度は、新規入居者が１３人、退居者が１２人（Ｈ２９年３月に１人退居し、翌月に 1 人新規入居）と入退居の変動が多い年でありました。特に７月に２

人、８月に２人、９月にも２人と立て続けに６人が退居し、９月に欠員が２人となり、平成２２年５月以来の欠員が発生しました。しかし２月に新たに３人が

入居することで欠員が解消され、現在は５０人定員を確保しています。

高齢化に伴い、入院者数が多く、それに伴い入院期間も長くなった年でもありました。定期的受診をしているにも関わらず病気が予測できないケースもあり､

高齢者の健康維持の難しさを感じることがありました。高齢化､重度化が進む中で介護認定を受けた方は半数以上になり、新たに入居した方もほとんどが介護

度を有し、入居と同時に介護保険サービスを利用する傾向にあります。開設当初は自立した方が入居されるケースが多かったようですが、近年は介護認定を受

け何らかのサポートを必要とされる方が増えております。自立した方の入居が減った背景には、配食や訪問介護、通所サービスの利用により高齢者が在宅で暮

らしやすくなった事があるのではないかと思われます。 

新規入居者の入居前の居住所は、自宅が６人、病院が６人､老人保健施設が１人となっており、退院後に自宅での生活が困難との理由で施設へ入居するケー

スが増えています。身体状況の不安定な方は必要に応じて通所サービスや訪問看護を利用することにより、清潔の確保と健康の維持・向上を行い安全な生活が

出来る用に支援しました。

今後は更に、身体状況や認知力の低下した方の受入が増えると見込まれます。それによって医療関係、福祉関係との連携がますます重要になり、また体調不

良により退居となれば、在籍期間も短くなり欠員が生じやすくなることが考えられます。より良い支援を行うことで入居者の健康を維持し、快適に生活するこ

とができれば「良い施設」、「選ばれる施設」との評価につなげ、待機者の確保にもなると思われます。

行事については「生活がマンネリにならないように」と、開設当初よりほぼ毎日、レクレーションや歌、外出行事など多種多様なものを企画し実施していま

す。従来の「布手芸」、「季節のお菓子作り」・「懐かしの童謡・唱歌」、「カラオケ」に加え、最近では「グルメツアー」や「頭の体操」なども人気です。

設備面では長年、冬季にお風呂の湯量が足らないといった問題がありましたが、１１機の配管全て交換し、接続方法も見直した結果、問題が解消されました。

しかし、今後更に設備面においては経年劣化により機械の修繕や交換を要し経費がかさむと考えられます。

地域活動においては「才川掛洲公園清掃」・「長府ふるさと祭り」・「才川２町盆踊り」・「文化祭の準備、片付け」に参加し、職員による「書道教室」の開催を

はじめ地元保育園との交流会、施設行事の開放などを行ないました。

今後、高齢者の住まいとしてケアハウスの位置付けが重要となります。「安心・安全」をモットーにひとりひとりを大切にし、入居者及びご家族にとって「わ

かばがあって良かった」と言っていただけるように、そして地域からも親しまれる施設であることを目指していきます。

８．下関市長府地域包括支援センター

平成２７年４月に新規開設され、初年度は試行錯誤の連続でしたが、２年目となる平成２８年度は、主任ケアマネ、社会福祉士、看護師等の専門職が一丸と

なってチームアプローチすることで様々な相談に対応することができました。

長府包括の担当地区は、長府中校区と長成中校区の長府支所管内になりますが、長成中校区の長府東部地区は、以前からみどり園在宅介護支援センターが相

談窓口でしたので、地域の皆様に周知されており、顔のみえる関係が構築できていました。

8



しかし、長府中校区の皆様とのかかわりは２年目ということもあり、まだ信頼関係ができておらず、民生委員定例会出席や出前講座、介護予防ふれあい講座

開催を積み重ねることによりネットワークを広げてまいりました。

毎月の個別ケア会議では、自治会長、民生委員、保健推進委員、福祉員などの地域住民の皆様をはじめ、行政、長府警察署、消防、医師、薬剤師、配食業者、

行政書士等のご参加をいただき、個別事例に多職種で取り組んだおかげで、ネットワークも広がり少しずつではありますが連携が図れるようになりました。

おかげで、年度末の２月と３月に長府東公民館、長府公民館で地域圏域会議を開催することができ、どちらの会場も１００名近くの関係者にご参加いただき

ました。市の長寿支援課や地域ケア推進室、保健部からもご出席頂きご助言もとてもありがたく思いました。

以下は、平成２８年度重点事業実施計画及び目標管理シートで、４つの地域課題を掲げ、１年間活動してまいりましたのでご報告いたします。（別紙参照）

① スーパーの閉店や地域事情により、買い物で困っている高齢者が増加している。

長府商店街おたすけ隊の復活、買い物バスツアー実施（新四王司と四王司町内で１回開催）、野菜出張販売所の拡大などに取り組むことが出来ました。ま

だ、問題を抱えている地域が多いので次年度の課題として取り組む予定です。

② まだ地域において、地域包括支援センターについての周知ができていない。

  民児協定例会議の出席や、自治会長会議、長府婦人会との連携がとれるようになり、ネットワークも広がりました。出前講座は１年間で２８回開催でき

たので、地域に広く包括を周知できたのではないかと思います。また、デイサービス事業所、ヘルパー事業所、ケアマネージャーなど、各職種別に会議を

数回開催したおかげで、包括との連携だけでなく、事業所間との情報交換ができ有効な会議となりました。今後も定期的な開催を希望されましたので継続

予定です。又、「ほうかつ通信」を発行し、長府地区内全域に回覧することが出来ましたし、地域個別ケア会議の毎月開催から、圏域会議まで開催ができ

たことは、包括職員のチームアプローチの成果だと思います。

③ 認知症問題が増えている。

 認知症サポーター養成講座は自治会をはじめ、スーパーや警察署、長成中、看護学校などで開催し、認知症の理解に努めました。

 認知症カフェについては、オレンジカフエ古城と長府婦人会主催のオレンジカフエ縁が和を開催することができ、次第に参加者も増えてきましたし、カ

フェや認知症予防ゲームのリーダー養成も企画実施いたしました。

④ 新総合事業に向けて地域で介護予防に力を入れておく必要がある。

  介護保険サービスに頼らず、介護予防に重点を置き、健康寿命を延ばすことを目的に、いきいきふれあい教室開催（１２回×２シリーズ×２会場）、百

歳体操（さつきヶ丘自治会）、介護予防ふれあい講座（１２回）を開催しました。さらに、新しくサロン会場を立ち上げ、自治会主体で運営できるよう指

導し現在も継続できています。今後も見守りたいと考えています。

以上、事業目標の実績を報告しましたが、その他に包括の事業として総合支援事業、指定介護予防事業、シルバーハウジングの実績を報告します。

◎総合相談支援事業

平成２８年度の訪問、来所、電話による相談件数は１０，３４８件（５５４件増）、月平均８６２件（４６件増）の対応を行いました。様々な悩みや疑問、
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心配事の相談を受けましたが、特に新規ケースについては、社会福祉士、主任ケアマネ、看護師の３職種が問題を共有しチームで関わり検討しました。朝夕の

情報交換の連絡会議は重要な時間となっています。

◎指定介護予防事業

要支援１と２の予防マネジメントについては１年間で５，８３５件（２２３件増）、内訳は直営２，３３８件（２１９件増）、委託３，４９７件（４件増）で

した。月平均は４８６件で、直営１９５件、委託２９１件でした。

利用者に合った介護サービスを紹介するよう心がけ、特定のサービスに偏らないようケアマネジメントを行いました。介護ではなく予防プランだと委託を拒

否される事業所が増えているので今後の課題かと思います。

◎下関市高齢者住宅等安心確保事業

高齢者が自立して安心、安全な生活ができるよう設計された、緊急通報システム付きのバリアフリー公営住宅で、長府古城市営ＡＰのＲ５．６．７．１０．

１１の１階２９部屋の入居者の安否確認、緊急時のかけつけを２４時間３６５日対応で行いました。日頃は包括職員が交代で生活相談室に出向き、生活指導や

相談に応じました。この１年間で発報が２件があり迅速に駆けつけ対応いたしました。現在、入居者の皆様は在宅生活が安定していますので、今後も安心して

生活していただけるよう見守り支援してまいります。

◎高齢者在宅福祉サービス事業

下関市福祉サービスの申請については、配食サービス、緊急通報装置サービス、家族介護用品サービスの希望があり、自宅訪問しモニタリング実施後、申請

手続きを行いました。年間２１６件、月平均２７件の対応を行いました。今後もご利用者の皆様からのご要望にスムーズに対応できるよう努めてまいります。
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事　　　　項 事　　　　項

4月 2～8日 みどり園新任職員研修 21日 フォークダンス（若潮フォークダンス：年2回実施）

3日 長府東部地区まちづくり協議会設立会 24日 事故予防対策委員会研修「安全でみんなに優しい寝返り・起き上がり・移乗動作」

消防設備点検（総合防災） 7月 ベッド21台納入

生花教室（竹内先生：月2回実施） プライバシー保護居室改修工事実施

5日 開園35周年記念祝賀会 長府豊浦町自治会視察

8日 花祭り 七夕交流会（長府第3保育園）

11日 理髪（県美容業生活衛生同業組合下関支部：月2回実施） 7日 不在者投票（平成28年度参議院議員通常選挙）

19日 郷土食（月1回実施） 12日 感染予防対策委員会研修「身近な感染について学ぶ」

20日 リズム療法（地域交流ホーム） 14日 バスハイク（海響館）

22日 平成28年度新規採用者防火研修会 15日 ドライブ（アンシャーリー清末店）

26日 長府東部地区まちづくり協議会運営委員会（第１回） 16日 第35回城下町長府ふるさと祭り応援

5月 10日 口腔ケア研修会 23日 地域公開講座（長府東公民館）

長成中学校職場体験オリエンテーション 26日 そうめん流し（昼・夕食）

バスハイク（安岡園芸センター） 29日 花火会（地域交流ホーム）

春の運動会（長府第４保育園参加） 8月 下関工業高校4名職場体験（8/1～8/・8/8～8/12）

スキンケア・栄養ケア委員会研修「トロミ剤の正しい使用法」 梅光学院大学実習生4名受け入れ（8/1～8/5・8/15～8/19・8/22～8/26）

17日 オカリナ演奏（坂本様：H28.5・7・10・11・12月、H29.1・2月実施） 4日 盆供養

20日 下関福祉専門学校実習生2名受け入れ 8日 東亜大学実習生8名受け入れ（8/8～8/12・8/15～8/19・8/22～8/26・8/29～9/2・8/29～9/6）

24日 選択食（月1回実施） 9日 みどり園盆踊り大会

25日 カラオケ教室（老人大学受講生友の会：年2回実施） 18日 身体拘束・虐待廃止員会研修「介護現場における人権」

平成28年度 第1回 社会福祉法人朋愛会役員会（下関グランドホテル） 20日 馬関まつり愛の広場バザー用品販売

給食懇談会 21日 長府東部地区まちづくり協議会主催映画上映「ヘレンケラーを知っていますか」

28日 音楽療法（長廣先生：月2回実施） 22日 施設内研修「アイサポート研修」

29日 長府東部地区まちづくり協議会部会全体会議 27日 下関ボート競艇場選手会より花束の寄贈

6月 プライバシー保護居室改修工事入札日 9月 2日 花火会（地域交流ホーム）

土砂災害訓練 介護職員初任者研修開講式（～10/11）

シルバーハウジング協議会 苦情受付に伴う介護保険課事業者係実態調査

4日 スコップ三味線 8日 ふれあい交流会（長府第2保育園）

5日 社会貢献美化美化運動 14日 下関福祉専門学校実習生1名受け入れ（10/14迄）

9日 地域貢献活動陽光台公園草刈り 18日 敬老の日の集い

9・10日 菖蒲見物（東行庵） 20日 事故予防対策委員会研修「法廷責任と事故対応」

15日 第1回 入所検討委員会 26日 館内電気設備点検（中国電気保安協会）

16日 日中想定避難訓練 28日 車椅子ダンス（地域交流ホーム）

17日 第1回 入所者懇談会 10月 7日 消防設備点検（総合防災）

平 成 ２８ 年 度 事 業 記 録

4日

5日

1日

13日

16日

2日

5日

3日

27日

日　　付 日　　付

本 部　 み ど り 園
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事　　　　項 事　　　　項

9日 第37回 下関市老人福祉施設交流演芸大会 下関市保健所厨房設備等点検

14日 夜間想定避難訓練 つくし会琴の宴（地域交流ホーム）

18日 耐震工事 25日 館内電気設備点検（中国電気保安協会）

25日 お茶会（地域交流ホーム） 30日 東消防署消防設備等検査

24～28日 スキンケア・栄養ケア委員会研修「褥瘡の予防・対策について」 2月 3日 節分の豆まき（各フロアー）

29日 平成28年度 第1回 茶話会 7日 下関工科高校実習生受け入れ（2/10迄）

30日 やっとく、知っとく介護予防（長府東公民館） 8日 ふれあい交流会（長府第3保育園）

11月 1日 下関福祉専門学校実習3名生受け入れ（11/11迄） 10日 プライバシー保護改修工事終了

8日 みかん狩り（久山園） 13日 プライバシー保護改修工事に伴う建物点検

10日 感染予防対策委員会研修「排泄ケアと感染管理」 14日 他職種連携・ターミナル委員会研修「老衰死　穏やかな最期を迎えるには」

24日 まちづくり協議会研修会（下関市役所） 16日 日中想定避難訓練

24～12/10日 身体拘束・虐待廃止員会研修「認知症について」 20日 第2回 入所者懇談会

12月 1日 長成中学校交流会 21日 すすきの会（地域交流ホーム：年1回実施）

3日 医療的連携ケア対策推進委員会研修「容態急変時及び緊急時の対応」 3月 他職種連携・ターミナル委員会研修「死後処置の流れ・処置の必要な方について」

5日 ふれあい交流会（長府第1保育園） 医療的連携ケア対策推進委員会研修「人体の仕組みに関する基礎的知識の勉強会」

15日 第2回 入所検討委員会 2日 セービング職員特養施設実習受け入れ（3/14迄）

18日 クリスマス会兼忘年会 8日 不在者投票

19～22日 第1・第2・第3・第4保育園サンタクロース訪問（副理事長） 9日 プライバシー保護改修工事完成

20日 平成28年度 第2回 社会福祉法人朋愛会理事会・評議員会（談話室） 10日 ふれあい交流会（長府第4保育園）

22日 長成中学吹奏楽部クリスマスコンサート(地域交流ホーム） 14日 長府東民児協会議・研修会（地域交流ホーム）

1月 1日 お屠蘇の会・獅子舞披露 18日 平成28年度 第3回 社会福祉法人朋愛会理事会・評議員会（長府　古串屋）

6日 獅子舞保育園訪問　（長府第3・第1・第4・第2保育園） 21日 下関福祉専門学校実習2名生受け入れ（3/29迄）

歯科衛生士認定研修受け入れ 22日 彼岸の法要

給食懇談会 24日 料理教室（長府東公民館）

14日 どんど焼き　（地域交流ホーム前） プリウス基金リクライニング車椅子1台寄贈

下関看護専門学校実習生受入れ（3/17迄） 25日 平成28年度 第2回 茶話会

早鞆高等学校実習生受入れ（2/15迄） 27日 評議員選任・解任委員会

18～2/2日 口腔ケア研修 31日 入所者用チェスト納入

1日

本 部　 み ど り 園

平 成 ２８ 年 度 事 業 記 録

17日

12日

19日

日　　付 日　　付
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出 張 ・ 研 修 内 容 職 種 参加人数 出 張 ・ 研 修 内 容 職 種 参加人数

4月 22日 介 護 士 1名 園 長 1名

栄 養 士 1名 用 務 員 1名

5月 10～11日 山口県老人福祉施設運営研修会 園 長 1名 25日 男性管理職セミナー 事 務 員 1名

11日 平成28年度実習予定及び実習指導者会議 相 談 員 1名 25～26日 ソーシャルワーク実践研修 相 談 員 1名

19～20日 平成28年度防火管理講習 相 談 員 1名 27日 第39回馬関まつり愛のひろば第2回全大会 相 談 員 1名

27日 第21回下関市老人福祉施設職員レクリエーション大会実務担当者会議 相 談 員 1名 11月 4日 老健・福祉施設向けスチコンでお悩み解決セミナー 栄 養 士 2名

6月 2日 求人説明会 事 務 員 1名 8日 平成28年度制度改革対応セミナー 園 長 1名

園 長 1名 10日 社会保険委員会セミナー 事 務 員 1名

看 護 師 1名 相 談 員 1名

介 護 士 3名 事 務 員 1名

14～15日 平成28年度老人福祉施設中堅職員研修 介 護 士 1名 26～27日 防災士養成研修講座 相 談 員 1名

24日 平成28年度第1回総会及び社会福祉法人経営力向上セミナー 園 長 1名 12月 1・2・20日 平成28年度職場研修担当職員研修会 介 護 士 1名

園 長 1名 4日 山口摂食嚥下技術セミナー 栄 養 士 1名

相 談 員 2名 園 長 1名

看 護 師 1名 事 務 員 1名

介 護 士 1名 8日 社会福法人改革セミナー 園 長 1名

介 護 士 1名 20日 特定給食施設等研修 栄 養 士 1名

栄 養 士 2名 1月 25日 メンター制度について 介 護 士 1名

7月 6日 施設介護支援専門員研修会 介護支援専門員 1名 29日 介護福祉士国家資格試験受験 介 護 士 1名

19日 介護福祉士実務者研修 介 護 士 1名 29日 社会福祉士国家試験受験 事 務 員 1名

21日 平成28年度下関市地域福祉推進大会 看 護 師 1名 2月 8日 春の展示商談会（非常食・介護食について） 栄 養 士 1名

26日 老人福祉施設給食担当職員研修 調 理 員 1名 15日 水害・土砂災害への備え等に関する要配慮者利用施設の管理者向け説明会 園 長 1名

8月 2日 平成28年度老人福祉施設看護職員研修 看 護 師 1名 21日 平成28年度社会福祉法人会計研修会（決算実務研修） 事 務 員 1名

9月 9日 就職相談会 事 務 員 1名 21日 下関市社会福祉法人地域公益活動協議会第2回設立準備会 園 長 1名

16日 事務担当者講習会「社会保険ピンポイント講習会」 事 務 員 1名 24日 平成29年度申告・申請の為の障害者雇用納付金制度事務説明会 事 務 員 1名

10月 園 長 1名 3月 6日 平成28年度第2回総会及び社会福祉法人経営力セミナー 園 長 1名

事 務 員 1名 歯 科

5日 介護福祉士実務者研修 介 護 士 1名 衛 生 士

園 長 1名 21日 下関市老人福祉施設施設長会議 園 長 1名

相 談 員 1名 30日 平成28年度第2回総会・施設長研修会 園 長 1名

13日 平成28年度老人福祉施設長研修 園 長 1名 30日 平成28年度第2回総会・施設長研修会 園 長 1名

15日 赤十字救急法救急員資格継続研修会 介 助 員 1名

2日 防災に関わる講習会及びAED講習会

安全運転管理者等講習会7日

平 成 ２８ 年 度 職員出張・研修実績報告

日 付 日 付

20日 平成28年度障害者雇用優良事業所等表彰に係る表彰式

赤い羽根共同募金チャリティー昼の集い24日

平成２８年度新規採用消防研修会

第46回山口県老人福祉施設相互研修会7～8日

7日 社会福祉法人制度改革及び財務諸表等開示システムに係る説明会

15日
口腔ケア外部講師派遣
「健口話～ブラッシング指導・口腔体操・歯ブラシの選び方など」 1名

本 部 　み ど り 園 （ 職 員 出 張 ・ 研 修 ）

第21回下関市老人福祉施設職員レクリエーション大会25日

山口県老人福祉施設新任職員研修会29日
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事　　　　項 場　所 参加人数 事　　　　項 開催場所

５月 １０日 同行援護一般課程 山口市 １名 ４月 ８日 介護保険法　倫理網領の取得 園内

１１日 同行援護一般課程 山口市 １名

１２日 同行援護一般課程 山口市 １名 ５月 １３日 事故発生時の対応 園内

１３日 同行援護一般課程 山口市 １名

１９日 平成28年度サービス提供責任者ビギナートレーニング研修 山口市 １名 ６月 ３日 足浴の方法と注意点 園内

６月 ３日 同行援護応用課程 山口市 １名 ７月 ８日 感染予防について 園内

１０日 同行援護応用課程 山口市 １名

２８日 平成２８年度下関市介護保険サービス事業者集団指導 下関市 １名 ８月 ５日 高齢者虐待防止と権利擁護について 園内

７月 ２６日 地域生活支援事業　事業所説明会 下関市 ２名 ９月 ２日 認知症ケアについて 園内

９月 ９日 社会福祉会計簿記講座（初級） 下関市 １名 １０月 ７日 苦情対応について 園内

２１日 社会福祉会計簿記講座（中級） 下関市 １名

１１月 ４日 ロールプレイ（困難ケース対応） 園内

１０月 ２日 防災に関る講演会及びAED講習会 下関市 １名

６日 「介護予防・日常生活支援総合事業」に係る説明会 下関市 １名 １２月 ２日 応急救護処置 園内

１１月 １０日 社会保険委員会セミナー 下関市 １名 １月 ６日 アイディア料理 園内

１７日 源泉徴収税の年末調整説明会 下関市 １名

２月 ３日 観察の視点を生かした介護記録の書き方 園内

２月 ２１日 平成２８年度社会福祉法人会計研修会（決算事務研修） 山口市 １名

３月 ３日 障害者総合支援法における基本理念 園内

３月 ３０日 平成２８年度障害福祉サービス事業者説明会 山口市 １名

出　張 研　修

平成２８年度 　事　業　記　録
み ど り 園 訪 問 介 護 事 業 所 

日　　付 日　　付
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事　　　　項

4月 １１～１６日 通所介護　お花見の会　（デイサービスホール） １月 １７日 早鞆高等学校　実習生受け入れ　３名

１１・１２日 認知症対応型　お花見の会　（認知症対応型和室） １８日 早鞆高等学校　実習生受け入れ　２名

5月 １８～２４日 通所介護　春の運動会　（デイサービスホール） ２４日 早鞆高等学校　実習生受け入れ　２名

１８～２４日 認知症対応型　春の運動会　（デイサービスホール） ２５日 早鞆高等学校　実習生受け入れ　２名

6月 ３日 平成２８年度　「土砂災害自主訓練」 ２月 ７日 早鞆高等学校　実習生受け入れ　３名

６～１０日 山口芸術大学　実習生受け入れ　１名 ８日 早鞆高等学校　実習生受け入れ　２名

１６日 平成２８年度　第１回　日中想定の火災避難訓練 ８日 認知症対応型　誕生日会(認知症対応型和室)

7月 ４～８日 梅光学院大学　実習生受け入れ　２名 ８～１４日 通所介護・認知症対応型　温泉巡り(DS普通浴)

１３～１９日 そうめん流し(デイサービスホール) １４日 早鞆高等学校　実習生受け入れ　３名

8月 ８～１２日 東亜大学　実習生受け入れ　１名 １５日 早鞆高等学校　実習生受け入れ　２名

８～１２日 山口県立下関工業高等学校　インターンシップ受け入れ　２名　 １６日 平成２８年度　第２回　日中想定の火災避難訓練

１０～１６日 かき氷会(デイサービスホール) ２２～２８日 通所介護　鬼退治ゲーム(デイサービスホール)

１５～１９日 京都造形芸術大学　実習生受け入れ　１名 ３月 １～７日 通所介護　ひな祭り(デイサービスホール)

１５～１９日 梅光学院大学　実習生受け入れ　１名 １～７日 認知症対応型　ひな祭り(認知症対応型和室)

１５～１９日 東亜大学　実習生受け入れ　１名

２２～２６日 東亜大学　実習生受け入れ　２名 ２.　　職員出張　・ 研修

２９～９/２日 東亜大学　実習生受け入れ　２名 事　　　　項 場所 人数

９月 ６～９・１２日 梅光学院大学　実習生受け入れ　１名 ５月 ３１日 平成２８年度老人福祉施設レクリエーション研修 山口市 1名

１２～１６日 下関市立大学　実習生受け入れ　２名 ６月 ７・８日 山口県老人福祉施設相互研修会 山口市 1名

１６～２２日 演芸会(デイサービスホール) ９日 山口県介護職員合同入職式 山口市 １名

１９・２１～２４日 梅光学院大学　実習生受け入れ　１名 ２３日 平成２８年度「総会(第１回)｣及び「管理者研修会Ⅰ」 山口市 1名

１９・２１～２４日 下関市立大学　実習生受け入れ　１名 ２８・２９日 平成２８年度下関市介護保険サービス事業者集団指導 下関市 ２名

２６～３０日 梅光学院大学　実習生受け入れ　１名 ９月 １１日 現任職員研修会 山口市 1名

１０月 ３・４・６～８日 梅光学院大学　実習生受け入れ　１名 １６日 「現場発信！タウンミーティング」 山口市 1名

１４日 平成２８年度　第１回　夜間想定の火災避難訓練(DS日中想定) 10月 ３日 平成２８年度老人福祉施設レクリエーション研修(第２回) 山口市 1名

１４～２０日 通所介護　秋の運動会　（デイサービスホール） ７日 「介護予防・日常生活支援総合事業」に係る説明会 下関市 1名

１４～２０日 認知症対応型　秋の運動会　（デイサービスホール） １２・２０・２６・３１日 平成２８年度認知症介護実践研修（実践者研修) 山口市 1名

１７～２１日 東亜大学　実習生受け入れ　２名 １１月 ４日 平成２８年度介護予防支援通所および通所型介護予防教室担当者研修会 下関市 １名

２４・２５・２７～２９日 東亜大学　実習生受け入れ　１名 １２日 平成２８年度下関市通所介護事業所研修会 下関市 １名

３１～１１/４日 桐朋学園大学　実習生受け入れ　１名 １２月 ３～６日 平成２８年度社会福祉協議会・社会福祉施設職員会計実務講座 神奈川県 １名

１１月 １１～１７日 通所介護　お菓子作り　(デイサービスホール) １６日 平成２８年度認知症介護実践研修(実践者研修) 山口市 １名

１５日 認知症対応型　誕生日会(認知症対応型和室) １月 ２４日 「第１回　長府地区　地域密着型DSの集い」 下関市 １名

１２月 ８日 認知症対応型　誕生日会(認知症対応型和室) ２月 ９日 平成２８年度下関市通所介護事業所研修会(第２回) 下関市 １名

１６・１７日 認知症対応型　クリスマス会(認知症対応型和室) ２１日 平成２８年度社会福祉法人会計研修会「決算実務研修」 山口市 １名

１６～２２日 通所介護　クリスマス会兼忘年会(デイサービスホール) ２１日 「第２回　長府地区　地域密着型DSの集い」 下関市 １名

１月 ６～１２日 通所介護　新年会(デイサービスホール) ２２日 平成２８年度福祉サービス苦情解決制度研修会 山口市 １名

６・７日 認知症対応型　新年会(認知症対応型和室) ３月 １４日 平成２８年度「総会（第２回）」・「管理者研修会Ⅱ」 山口市 １名

日　　付

日　　付

平 成 ２８年 度 事 業 記 録
みどり園デイサービスセンター

事　　　　項日　　付
1.　行事 ・ 実習生受け入れ他
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日　付 出張・研修内容 開 催 場 所 参 加 人 数 日　付 出張・研修内容 開 催 場 所 参 加 人 数

4月26日 平成２８年度認定調査員研修 山 口 県 総 合 保 健 会 館 4名 10月14日 平成２８年度介護支援専門員スキルアップ研修会 下関市生涯学習プラザ 1名

5月11日 現場で役立つ実務事務研修 セ ミ ナ ー パ ー ク 3名 10月24日 平成２８年度介護予防ケアマネジメント向上研修 セ ミ ナ ー パ ー ク 3名

6月2日 平成２８年度山口県介護支援専門員更新研修Ⅰ セ ミ ナ ー パ ー ク 3名 10月29日 第１３回山口県ケアマネジメント研究大会 セ ミ ナ ー パ ー ク 3名

6月7日 平成２８年度山口県介護支援専門員更新研修 セ ミ ナ ー パ ー ク 1名 11月5日 医療　看護　介護の連携で地域社会での暮らしの支援 福岡ソフトリサーチパーク 1名

6月13日 平成２８年度山口県介護支援専門員更新研修Ⅰ セ ミ ナ ー パ ー ク 3名 11月6日 平成２８年度山口県主任介護支援専門員研修 セ ミ ナ ー パ ー ク 1名

6月22日 平成２８年度山口県介護支援専門員更新研修Ⅰ セ ミ ナ ー パ ー ク 3名 11月11日 平成２８年度山口県主任介護支援専門員研修 セ ミ ナ ー パ ー ク 1名

6月23日 平成２８年度山口県介護支援専門員更新研修 セ ミ ナ ー パ ー ク 1名 11月12日 人材を人財に育てる研修会 セ ミ ナ ー パ ー ク 1名

7月6日 平成２８年度山口県介護支援専門員更新研修 セ ミ ナ ー パ ー ク 1名 11月17日 源泉所得税の年末調整説明会 下 関 市 生 涯 学 習 プ ラ ザ 1名

7月8日 平成２８年度山口県介護支援専門員更新研修Ⅱ セ ミ ナ ー パ ー ク 1名 11月19日 平成２８年度山口県主任介護支援専門員研修 セ ミ ナ ー パ ー ク 1名

7月12日 平成２８年度山口県介護支援専門員更新研修 セ ミ ナ ー パ ー ク 1名 11月23日 リハビリテーションと福祉用具の活用 セ ミ ナ ー パ ー ク 1名

7月14日 平成２８年度山口県介護支援専門員更新研修 セ ミ ナ ー パ ー ク 3名 11月25日 平成２８年度山口県主任介護支援専門員研修 セ ミ ナ ー パ ー ク 1名

7月16日 『認知症の母に教わったこと』 下関市生涯学習プラザ 1名 11月26日 下関市医療介護ネットワーク研修会 シ ー モ ー ル ホ ー ル 4名

7月18日 平成２８年度山口県介護支援専門員更新研修Ⅰ セ ミ ナ ー パ ー ク 3名 11月26日 防災士養成講座 下 関 市 消 防 局 1名

7月18日 家族を支える援助技術 セ ミ ナ ー パ ー ク 1名 12月3日 長府終活セミナー 長 府 製 作 所 記 念 館 1名

7月21日 次期介護保険制度改正を巡って 山 口 南 総 合 セ ン タ ー 4名 12月5日 平成２８年度山口県主任介護支援専門員研修 セ ミ ナ ー パ ー ク 1名

7月30日 下関大腿骨頸部骨折・脳卒中地域連携パス研究会　合同研修会 海 峡 メ ッ セ 5名 12月12日 平成２８年度山口県介護支援専門員実務研修 セ ミ ナ ー パ ー ク 1名

8月5日 平成２８年度山口県介護支援専門員更新研修 セ ミ ナ ー パ ー ク 3名 12月13日 平成２８年度山口県介護支援専門員実務研修 セ ミ ナ ー パ ー ク 1名

8月6日 平成２８年度山口県介護支援専門員更新研修Ⅱ セ ミ ナ ー パ ー ク 1名 12月16日 平成２８年度山口県主任介護支援専門員研修 セ ミ ナ ー パ ー ク 1名

8月8日 社会福祉法人協働による地域公益活動の可能性を考える研修会 下関市社会福祉センター 1名 12月20日 平成２８年度山口県主任介護支援専門員研修 セ ミ ナ ー パ ー ク 1名

8月17日 平成２８年度山口県介護支援専門員更新研修 セ ミ ナ ー パ ー ク 1名 1月8日 第７回認知症下関大会 下関市生涯学習プラザ 6名

8月17日 精神障碍者への理解と対応 下関市生涯学習プラザ 1名 1月16日 平成２８年度山口県主任介護支援専門員研修 セ ミ ナ ー パ ー ク 1名

8月22日 終末期支援に活かす心理学とその実践 セ ミ ナ ー パ ー ク 1名 1月24日 平成２８年度山口県主任介護支援専門員研修 セ ミ ナ ー パ ー ク 1名

8月28日 平成２８年度山口県介護支援専門員更新研修Ⅰ セ ミ ナ ー パ ー ク 3名 2月1日 平成２８年度山口県主任介護支援専門員研修 セ ミ ナ ー パ ー ク 1名

8月30日 平成２８年度山口県介護支援専門員更新研修 セ ミ ナ ー パ ー ク 1名 2月9日 平成２８年度山口県主任介護支援専門員研修 セ ミ ナ ー パ ー ク 1名

9月7日 下関市権利擁護・成年後見支援センター研修会 下関市社会福祉センター 2名 2月12日 ケアマネジメント岡山大会 岡 山 県 医 師 会 館 1名

9月9日 平成２８年度キャラバンメイトスキルアップ研修会 勝 山 公 民 館 1名 2月12日 認知症疾患医療センター合同研修会 山 口 県 総 合 保 健 会 館 1名

9月9日 社会福祉会計簿記講座 海 峡 メ ッ セ 下 関 3名 2月18日 生活場面面接を学ぶ研修会 セ ミ ナ ー パ ー ク 1名

9月11日 平成２８年度山口県介護支援専門員更新研修Ⅱ セ ミ ナ ー パ ー ク 1名 2月22日 平成２８年度山口県介護支援専門員実務研修 セ ミ ナ ー パ ー ク 1名

9月16日 介護現場におけるメンタルヘルス対策 セ ミ ナ ー パ ー ク 1名 2月24日 平成２８年度認定調査員基礎研修 下 関 市 勤 労 福 祉 会 館 1名

10月5日 平成２８年度山口県介護支援専門員更新研修Ⅱ セ ミ ナ ー パ ー ク 1名 2月24日 平成２８年度介護支援専門員スキルアップ研修会 下 関 生 涯 学 習 プ ラ ザ 1名

10月12日 平成２８年度山口県介護支援専門員更新研修Ⅱ セ ミ ナ ー パ ー ク 2名 3月18日 山口栄養ｻﾎﾟｰﾄﾈｯﾄﾜｰｸ下関市医療・介護ﾈｯﾄﾜｰｸ合同研修会 下 関 生 涯 学 習 プ ラ ザ 2名

 （ 職 員 出 張 ・ 研 修 ）
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４月 １日 床暖房停止 １１月 1日 床暖房開始　
１・２日 バスハイク　お花見　竜王山 エアコンフィルター掃除・漏電遮断機テスト

１８日 熊本地震　義援金開始 ８日 わかば文化祭（30日まで）
１１日 屋上電気温水器配管工事　１１台　三晃空調

５月 １６日 消防設備総合点検　（三晃空調・山口防災工業） 屋上電気温水器点検　１１台　東芝
１８日 委託業者による受水槽清掃 １５日 夜間想定避難訓練
１９日 熊本地震　義援金送金　市社協 みかん狩り　久山園
２４日 第３９回入居者懇談会 １７日 わかば喫茶
２５日 バスハイク　ほたるの里ミュージアム ２９日 自家用電気工作物点検　中国電気保安協会
２６日 自家用電気工作物点検　中国電気保安協会
２７日 第１回　社会福祉法人　朋愛会　役員会 １２月 ９日 長府警察署による交通安全講話
３１日 認知症徘徊模擬訓練 第２回　社会福祉法人　朋愛会　役員会

自家用電気工作物点検　中国電気保安協会
６月 ２日 グリーンカーテン設置 １３日 エレベーター点検（日立ビルシステム）　

１７日 エレベーター点検（日立ビルシステム）　 ２２日 クリスマス会＆忘年会
21日～24日 グルメツアー ２６日 自家用電気工作物点検　中国電気保安協会

２８日 竹取 全館床清掃　総合管財
門松設置

７月 ５日 長府豊浦町地区視察 ２８日 年末大掃除
７日 七夕飾り

８日 参議院議員不在者投票 １月 １日 お屠蘇の会　獅子舞
２６日 自家用電気工作物点検　中国電気保安協会 ４日 初詣　忌宮神社
１６日 長府城下町ふるさと祭り ２４日 第４１回入居者懇談会
２９日 納涼の夕べ ３０日 東消防署点検

３１日 日中想定避難訓練
８月 ４日 開園13周年記念祝賀会

９日 みどり園盆踊り大会 ２月 ２日 屋外案内掲示板取り換え
１４日 才川2町盆踊り　掛州公園 ３日 豆まき
２０日 馬関まつり　愛の広場参加 １０日 バスハイク　下関市長府博物館
２４日 しあわせの集い

３月 １日 津波・土砂災害避難訓練
９月 ２３日 エレベーター点検（日立ビルシステム）　 １０日 下関市長、市議会議員補欠選挙不在者投票

自家用電気工作物点検　中国電気保安協会 １６日 苦情解決第三者委員情報交換
１４日 敬老会（長府第３保育園交流会） １７日 エレベーター点検　日立ビルシステム
１５日 お月見の会 １８日 第３回　社会福祉法人　朋愛会　役員会
２６日 第４０回入居者懇談会 ２１日 自家電気工作物点検　中国電気保安協会

２４日 実地指導監査
１０月 ４日 共用部エアコンフィルター掃除 ２８日 2,3,4階　エアコンガス交換

９日 第３７回下関市老人福祉施設交流演芸大会
１４日 結核予防健康診断　（山口県予防保健協会）
２２日 実演ピザ、トーンチャイム演奏会
２４日 消防設備総合点検（山口防災） カラオケ 映画の会 頭の体操

楽しいレクリェーション バスショッピング ゲーム大会
懐かしの童謡・唱歌 誕生日会
ショッピング 身体測定
書道教室 行事業務会議
布手芸
百人一首

毎月１回実施 2ヶ月１回実施

ケアハウス  わかば

平成２８年 度  事 業 記 録

日　　　付 事　　　　項 日　　　付 事　　　　項

定期的行事
毎月2回実施
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ケアハウスわかば

場　所 参加人数

５月 10・11日 山口県老人福祉施設運営研修会 山口市 １名 施設長　　
７月 １４日 感染予防「ノロウィルス発生時の対応　ＤＶＤ視聴」 27日 下関市 １名　生活相談員

８月 １８日 介護現場における人権　ピースの会　篠原博之 ６月 8･9日 山口県老人福祉施設相互研修会 山口市  1名 介護職員
25日 下関市 ５名　施設長　生活相談員　介護職員

９月 ２０日 法的責任と事故対応　あいおいニッセイ同和損害株式会社　株式会社ほけん企画

７月 28日 老人福祉施設給食担当者職員研修 山口市  1名 管理栄養士
１１月 １０日 排泄ケアと感染管理（花王プロフェッショナルサービス株式会社）

８月 8日 社会福祉法人の共同による地域公益 下関市 2名　施設長　生活相談員

１２月 １日 感染予防研修　インフルエンザについて 活動の可能性を考える研修会
9・10日 第48回中国地区老人福祉施設研修大会 岡山市  1名 事務員

１月 ２１日 施設内研修　高齢者の虐待 17日 交流演芸大会実務担当者会議 下関市  1名 生活相談員　

２月 ２０日 防災研修　土砂災害、地震、津波について ９月 28日・29日 老人福祉施設指導的職員 山口市  1名 生活相談員　

１０月 2日 防災に係る講習会及び AED講習会 下関市  1名 管理栄養士
13日 老人福祉施設長研修 山口市  1名 施設長　　

１１月 22日～25日 社協・社会福祉施設職員会計実務講座中級コース 神奈川県  1名 事務員

１２月 8・13・17・28日 介護支援専門員実務研修 山口市  1名 事務員

１月 12日 軽費･養護老人ホーム経営セミナー 大阪府  1名 施設長　　
12･19･25日 介護支援専門員実務研修 山口市  1名 事務員

24日･25日 全国老人福祉施設研究会議　長崎会議 長崎市  1名　介護職員

２月 4・9・16・23日 介護支援専門員実務研修 山口市  1名 事務員
16日 介護現場改善研修会 山口市  1名 生活相談員　
22日 苦情解決制度研修会 山口市  1名 生活相談員　

３月 3・9日 介護支援専門員実務研修 山口市  1名 事務員
7日 軽費老人ホーム相談員会 宇部市  1名 生活相談員　
21日 下関市老人福祉施設協議会施設長会議 下関市  ２名　施設長　生活相談員

30日 山口県老人福祉施設協議会総会・施設長研修会山口市  1名 施設長　　

内　　　容日　　付

下関市老人福祉施設職員レクリエーション大会

施設内研修 出　張　記　録

日　　　付 事　　　　項

下関市老人福祉施設職員レクリエーション大会実務担当会議
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事　　　　　　　　項 事　　　　　　　　項

4月 10日 逢坂町出前講座 10月 26日 地域包括支援センター職員研修
12日 下関看護専門学校認知症サポーター養成講座 29日 認知症の人と家族の会
20日 長府婦人会総会　講師 11月 7日 地域ケアパス会議
22日 長府自治連合会総会 9日 浜浦台カフェ
26日 豊城東みどりの会 10日 成年後見制度についての勉強会

5月 20日 長府東部自治会長会議 12日 お話し広場
23日 山陽地区徘徊者保護協力会議 19～20日 長府東部文化祭介護相談コーナー
24日 城下町長府交番開所式 22日 介護予防事業担当者の意見交換会
25日 浜浦台カフェ 27日 はじめて学ぶ介護教室　実施
27日 認知症地域支援推進員会議 30日 包括ネットワーク会議
31日 認知症声かけ見守り訓練in長府四王司町 12月 2日 下関西ライオンズクラブ卓話　講師

6月 3日 シルバーハウジング協議会・防火訓練 3日 終活セミナー　講師
10日 ひとりケアマネの集い 5日 認知症カフェに関する研修会　講師
10日 キッズサポーター養成講座【王司小学校】 9日 ひとりケアマネの集い

7月 4日 認知症地域支援推進員会議 9日 地域包括支援センター運営に係る中間聴き取り
5日 認知症予防ゲーム　珠の浦 1月 16日 松小田中町いきいきサロン
8日 千鳥ヶ丘親友会 20日 長成中2年生認知症サポーター養成講座
8日 認知症サポーター養成講座【アルク長府中土居】 21日 長府自治連合会会議
11日 認知症サポーター養成講座【下関リハビリテーション病院】 21日 出前講座(貴船町)
12日 ひとりケアマネの集い 24日 長府地区　地域密着型DSの集い
13日 認知症サポーター養成講座【アルク長府中土居】 31日 包括ネットワーク会議「総合事業の勉強会」
13日 認知症サポーター養成講座【安養寺自治会】 2月 15日 嘘電話詐欺被害防止高齢者宅訪問 長府警察署同行訪問
27日 浜浦台カフェ 15日 出前講座(新四王司)

8月 9日 ひとりケアマネの集い 16日 Ｈ28年度長府地域圏域会議【長府東公民館】
11日 みんなの認知症予防ゲームリーダー研修会 17日 長府地区　HHの集い
16日 こころのケア訪問事例検討会 17日 出前講座(日の出町)
18日 認知症地域支援推進員会議 19日 豊浦町サロン
28日 健康サポート薬局研修会　講師 19日 地区ブロック集会　講師

9月 6日 珠の浦サロン 21日 長府地区　地域密着型DSの集い
11日 市民学級　講師 23日 山陽地区(東部・長府)ケアマネ応援勉強会
13日 長府包括ネットワーク会議 24日 女性介護相談会
16日 認知症地域支援推進員山陽地区会議 28日 豊城東みどりの会
17日 貴船町みんなの認知症予防ゲーム 3月 3日 Ｈ28年度長府地域圏域会議【長府公民館】
24日 認知症予防月間街頭キャンペーン 7日 珠の浦サロン
28日 浜浦台カフェ 9日 長府地区　HHの集い

10月 7日 ひとりケアマネの集い 14日 認知症予防ゲーム（長府東民児協）
19日 認知症サポーター養成講座長府警察署 16日 包括ネットワーク会議
20日 買物バスツアー 19日 出前講座(豊浦町サロン)
20日 総合支援事業勉強会 21日 長府地区　DSの集い
21日 認知症地域支援推進員山陽地区会議 21日 出前講座（三島町)

平 成 28 年 度 事 業 記 録

日付 日付

下関市長府地域包括支援センター

【毎月】 所長会議 ／ オレンジカフェ古城 ／ オレンジカフェ縁が和（月２回） ／ オレンジゲーム古城 ／ 民生委員地区定例会 長府地区協議会 ／ 民生委員地区定例会 長府東部地区協議会 ／

地域ケア個別会議 ／ 下関若年性認知症家族の会『ピースの会』／ 古城ふれあいサロン ／ 認知症予防ネット ／ やはたサロン ／ 包括定例会議 ／ 長府東部地区まちづくり協議会

【奇数月】 アイユウの苑ゆめタウン ／ グループホーム昇陽館
【地域密着型サービス運営推進会議】 上記以外の地域密着型通所介護（長府地区１２箇所）が６ヶ月に１回開催する会議に出席
■部会 保健師部会 ／ 社会福祉部会 ／ 主任ケアマネ部会
■介護予防ふれあい講座 年１２回開催 ≪①5月6日豊城自治会 ②5月31日古城自治会 ③6月19日長府豊浦町自治会 ④7月26日豊城東自治会 ⑤9月27日古城自治会 ⑥9月28日浜浦町自治会
⑦10月7日豊城自治会 ⑧ 11月8日珠の浦自治会 ⑨11月22日日の出町自治会 ⑩11月24日才川二町自治会 ⑪11月29日四王司町自治会 ⑫1月17日才川一丁自治会≫
【いきいきふれあい教室】 長府公民館 前期5月11日～9月28日 後期10月12日～2月22日／長府東公民館 前期5月12日～9月29日 後期10月6日～2月23日（前期・後期ともに全12回開催）
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（職員出張・研修）
内　容 場 所 参加人数 内　容 場 所 参加人数

4月 ２４日 「認知症初期集中支援研修会」 県総合保健会館 1名 10月 ２４日 ケアマネジメント向上研修 セミナーパーク １名

２４日 「地域包括ケアを語る」 県総合保健会館 1名 ２６日 第１回地域包括支援センター職員研修 川中公民館 ２名

３０日 下関市ボランティア連絡協議会設立記念講演会 市社会福祉センター 1名 ２９日 山口県ケアマネジメント研究大会 セミナーパーク １名

５月 １８日 認知症疾患医療連絡協議会 地域診療クリニック 1名 １１月 １０日 成年後見制度についての勉強会 東部地域包括支援センター １名

１８日 権利擁護支援チーム相談会 東部地域包括支援センター 1名 １１日 地域包括ケアシステム構築に向けた多職種連携研修 山口県庁 ２名

２１日 下関市ケアマネ協議会総会 菊川ふれあい会館 1名 １６日 認知症疾患医療連絡協議会 地域診療クリニック 1名

２７日 障害支援・制度について 川中公民館 ２名 ２２日 介護予防事業担当者の意見交換会 市環境みらい館 ２名

6月 １６日 土砂災害説明会 長府東公民館 ２名 ２６日 下関市医療・介護ネットワーク研修会 シーモールホール １名

１７日 下関市医療・介護連携セミナー 生涯学習プラザ ３名 ２９日 市町等介護保険苦情処理業務担当者研修会 国民健康保険団体連合会 １名

１８日 下関市神経難病サポート研修会 関門医療センター ４名 ２９日 「総合事業の介護予防ケアマネジメント等」に係る説明会 市環境みらい館 １名

２８～1日集団指導 市商工会館 １名 ３０日 「総合事業の介護予防ケアマネジメント等」に係る説明会 市環境みらい館 2名

７月 １４日 熊本地震における被災地支援活動報告会 市社会福祉センター １名 １２月 １３日 介護支援専門員スキルアップ研修会 生涯学習プラザ １名

２０日 認知症疾患医療連絡協議会 地域診療クリニック 1名 １４日 「総合事業の介護予防ケアマネジメント等」に係る説明会 下関市役所 ４名

２１日 ホームケアサービス記念講演会 山口南総合センター 1名 １５日 「総合事業の介護予防マネジメント等」に係る勉強会 勝山公民館 ４名

２１日 下関市地域福祉推進大会 生涯学習プラザ ３名 ２０日 「総合事業の介護予防マネジメント等」に係る勉強会 下関市役所 ７名

２４日 キャラバンメイト養成研修 セミナーパーク ２名 ２０日 地域包括ケアにおける地域診断について 川中公民館 ２名

３０日 合同研修会 海峡メッセ 1名 １月 ８日 認知症下関大会 生涯学習プラザ １名

３１日 JR認知症事件、監督責任についてケース検討会 市勤労福祉会館 1名 １８日 認知症疾患医療連絡協議会 地域診療クリニック 2名

８月 ４～５日 認知症地域支援推進員研修会 広島市 1名 ２０日 緩和ケア研修会 海峡メッセ １名

１７日 主任ケアマネスキルアップ研修会 生涯学習プラザ 2名 ３１日 病棟の種類について他 川中公民館 １名

２７日 下関市医療・介護ネットワーク研修会 シーモールパレス 1名 ２月 １２日 認知症疾患医療センター合同研修会 総合保健会館 １名

３０日 高齢者の安心安全ネットワーク電動カーサポーター合同会議 菊川ふれあい会館 1名 ２２日 キャラバンメイトスキルアップ研修 下関市役所 ３名

３１日 後見勉強会 市勤労福祉会館 １名 ２４日 介護支援専門員スキルアップ研修会 生涯学習プラザ ２名

９月 ９日 キャラバン・メイトスキルアップ研修会 勝山公民館 ２名 ２７日 新総合事業における基本チェックリストの考え方について 下関市役所 ２名

２１日 認知症疾患医療連絡協議会 地域診療クリニック 1名 ３月 ７日 認知自殺未遂者支援研修会 下関市役所 ２名

２３日 介護予防教室担当者研修会 市環境みらい館 ２名 ９日 地域包括ケアシステムにおける高齢者救急搬送の適正化セミナー 海峡メッセ １名

１０月 ７日 「介護予防・日常生活支援総合事業」に係る説明会 下関市役所 １名 １１日 第６回下関市介護支援専門員・下関市薬剤師会合同研修会 海峡メッセ １名

１２日 認知症地域支援推進員・認知症介護指導者等合同研修会 山口県庁 1名 １５日 認知症疾患医療連絡協議会 地域診療クリニック 2名

１４日 山口県暴力追放県民大会 菊川ふれあい会館 １名 17日 認知症初期集中支援チームの流れについて 川中公民館 １名

１４日 介護支援専門員スキルアップ研修会 生涯学習プラザ １名 ２５日 「大人の発達障がい理解」勉強会 稗田病院 １名

１７日 高齢社会フォーラムin下関 海峡メッセ １名

日付

平 成 ２８ 年 度 事 業 記 録

日付

下関市長府地域包括支援センター
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平成２８年度 事業所別活動状況表

◆ 特別養護老人ホームみどり園

◆ みどり園短期入所生活介護

◆ み ど り 園 訪 問 介 護 事 業 所

◆ みどり園デイサービスセンター

通 所 介 護

認知症対応型

◆ みどり園居宅介護支援事業所

◆ ケ ア ハ ウ ス  わ か ば

              ◆ 下関市長府地域包括支援センター
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件数 入院日数

平成27年度 23件 664日

平成28年度 38件 955日

年齢別･性別状況（H29.3.31時点）

総数 最高年齢 最低年齢 平均年齢

男 性 11人 91歳 63歳 80歳5ヶ月

女 性 73人 100歳 65歳 87歳6ヶ月

退所理由 全 体 84人 100歳 63歳 84歳6ヶ月

死亡 長期入院 他施設・在宅等 計 退所時ターミナル 入所希望待機者数（Ｈ28.12.15入所検討委員会）

平成27年度 11人 5人 0人 16人 4人 平均日数

平成28年度 24人 8人 0人 32人 6人 平成27年度 2.0日

平成28年度 1.2日

特別養護老人ホームみどり園
平成２９年３月３１日現在

入院状況（入院・退院・長期入院退所の日を含む）

新規入所調整期間平均

要介護 ３ ・４ ・５ 要介護 ２ ・ １ 待機者合計

163人 163人

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

２６年度 4.47 4.45 4.45 4.47 4.42 4.42 4.43 4.46 4.46 4.46 4.48 4.48
２７年度 4.54 4.52 4.5 4.51 4.5 4.48 4.44 4.42 4.47 4.41 4.41 4.42
２８年度 4.43 4.42 4.42 4.44 4.47 4.43 4.43 4.45 4.43 4.41 4.38 4.32

3

3.5

4

4.5

5 平均要介護度推移表 （小数点第2切り上げ）

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月
年度

平均

２７年度入居率 99.9 98.9 99.1 100.0 99.5 96.4 97.2 97.1 96.4 96.9 95.7 98.4 97.9
２８年度入居率 97.8 98.1 97.3 97.4 95.1 97.6 97.5 97.5 95.7 95.7 98.5 96.5 97.1

92.0

93.0

94.0

95.0

96.0

97.0

98.0

99.0

100.0
月間入居率

単位：％
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４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 合計
男性 10人 7人 11人 12人 12人 8人 10人 6人 9人 7人 4人 5人 101人
女性 25人 24人 26人 28人 25人 30人 29人 25人 23人 17人 25人 24人 301人
全体 35人 31人 37人 40人 37人 38人 39人 31人 32人 24人 29人 29人 402人

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月
要支援１ 0 2 2 3 2 2 0 2 0 0 0 0 0人 1人 1人 1人 1人 1人 0人 1人 0人 0人 0人 0人
要支援２ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0人 0人 0人 0人 0人 0人 0人 0人 0人 0人 0人 0人
介護度１ 56 58 61 80 47 71 86 43 40 25 43 31 8人 8人 9人 10人 7人 11人 11人 7人 6人 4人 5人 6人
介護度２ 41 31 40 41 62 63 47 69 62 49 55 59 6人 6人 7人 6人 8人 6人 7人 6人 8人 4人 9人 8人
介護度３ 89 94 100 91 109 76 39 30 33 42 77 79 7人 6人 8人 7人 7人 5人 4人 1人 2人 3人 5人 5人
介護度４ 84 87 126 119 89 94 109 98 101 79 51 62 7人 6人 8人 11人 8人 6人 8人 6人 8人 8人 5人 6人
介護度５ 100 44 45 57 105 119 145 158 132 74 85 37 7人 4人 4人 5人 6人 9人 9人 10人 8人 5人 5人 4人要介護５

要介護１
要介護２
要介護３
要介護４

4352日

要支援２
要支援１

13.2人

平成２９年３月３１日現在

利用延べ日数合計 4825日
11.9人

２６年度 ２７年度

12.9人１日平均利用人員

２８年度

平成２８年度　みどり園短期入所生活介護利用者状況表

4725日

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 1月 ２月 ３月

平成２６年度 378 363 340 433 435 435 434 384 426 389 329 379

平成２７年度 363 420 396 407 416 433 404 409 414 382 381 409

平成２８年度 370 316 374 391 414 425 446 400 368 269 311 268

250

300

350

400

450

500

年度別延べ利用日数

平成２６年

度

平成２７年

度

平成２８年

度

0人

5人

10人

15人

20人

25人

30人

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

男女別実人員利用内訳

男性

女性

要介護１

21%

要介護２

27%要介護３

17%

要介護４

21%

要介護５

14%

平成２９年３月介護度別実利用人数内訳
介護度１

12%

介護度２

22%

介護度３

29%

介護度４

23%

介護度５

14%

平成２９年３月介護度別延べ利用日数
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介護報酬 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 合計

介 護 3,190,670 3,172,440 2,901,310 2,846,093 3,064,565 2,812,178 3,020,060 2,944,700 2,921,540 2,700,150 2,616,970 2,794,780 34,985,456

予 防 888,020 820,260 867,010 873,160 945,260 976,300 989,460 1,037,440 1,031,880 1,055,060 1,040,190 1,082,620 11,606,660

障 害 285,800 246,270 394,480 405,800 411,520 419,960 426,570 386,460 401,370 359,340 256,320 330,910 4,324,800

サービス別延べ回数表 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計

介
護

950 950 897 872 889 860 913 901 891 837 816 917 10,693

予
防

266 263 285 253 302 300 295 324 330 319 306 363 3,606

障
害

108 99 144 147 151 155 159 146 145 131 95 121 1,601

合 計 1,324 1,312 1,326 1,272 1,342 1,315 1,367 1,371 1,366 1,287 1,217 1,401 15,900

1 日 平 均 44.1 42.3 44.2 41.0 43.3 43.8 44.1 45.7 45.5 41.5 43.5 45.2

介 護 64 61 60 61 58 55 57 58 61 58 57 58 708

予 防 47 46 48 47 49 51 50 52 51 52 52 51 596

障 害 4 4 4 4 4 4 3 2 2 2 2 2 37

合 計 115 111 112 112 111 110 110 112 114 112 111 111 1,341

12月11月

平成29年3月31日現在

　　　　　　　　平成28年度　みどり園訪問介護事業所活動状況表

合計3月2月1月8月7月
サービス別
実利用者数 4月 10月9月5月 6月

950 950 897 872 889 860 913 901 891 837 816 917

266 263 285 253 302 300 295 324 330
319 306

363

0

200

400

600

800

1,000

1,200

1,400

1,600

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

サービス種類別延べ回数表 障害 予防 介護単位：件

3,700
3,900
4,100
4,300
4,500
4,700
4,900
5,100

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

介護報酬（介護・介護予防・障害合計）

平成26年度

平成27年度

平成28年度

単位：千円

2,400
2,600
2,800
3,000
3,200
3,400
3,600
3,800
4,000

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

介護報酬内訳（介護）

H26年度

H27年度

H28年度

単位：千円

570
620
670
720
770
820
870
920
970
1,020
1,070

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

介護報酬内訳（予防）

H26年度

H27年度

H28年度

単位：千円
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400

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

介護報酬内訳（障害）

H26年度

H27年度

H28年度

単位：千円

5,503

4,771 4,820

6,393

5,584
5,873

4,000

4,500

5,000

5,500

6,000

6,500

H26年度 H27年度 H28年度

介護 援助内容別回数表

身体介護

生活援助

単位：件
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合計 4月 5月 6月 7月 8月 9月
6,654 2.04 2.02 2.02 1.95 2.09 2.03
6,630 10月 11月 12月 1月 2月 3月

2.03 2.12 2.18 2.07 2.20 2.11

区分 人員 最低年齢 最高年齢
一日平均 男 20 69 90
21.4 女 58 67 104
21.4 全体 78  

８３歳０ヶ月

８８歳７ヶ月

８７歳１ヶ月

平成２７年度
平成２８年度

平均年齢

平成２８年度延べ利用人員

平成２８年度みどり園デイサービスセンター活動状況表　(介護予防通所介護・通所介護)

月別利用状況
平成２７年度延べ利用人員

平成２９年３月３１日現在

平均介護度

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

平成２７年度 552 593 580 588 536 564 574 538 546 496 528 554

平成２８年度 538 554 545 523 514 555 564 597 579 533 517 611

450

500

550

600

650

年度別延べ利用人数

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

要介護５ 5 5 5 5 5 5 5 6 6 5 5 6

要介護４ 6 6 6 6 5 5 5 5 5 4 3 3

要介護３ 3 4 4 4 3 4 3 4 3 4 6 5

要介護２ 15 14 14 15 16 19 19 21 18 17 16 16

要介護１ 26 29 28 27 26 27 28 29 30 30 26 26

要支援２ 12 9 9 9 7 7 8 8 7 8 11 11

要支援１ 9 11 11 11 12 13 14 13 14 12 10 11

0
10
20
30
40
50
60
70
80
90
100

介護度別実人員利用内訳

月曜 火曜 水曜 木曜 金曜 土曜

平成２７年度 22.6 21 20.4 23.4 20.7 20.3

平成２８年度 22.1 21.6 17.5 25.6 19.2 22.4

0

5

10

15

20

25

30 曜 日 別 利 用 状 況

０～６4歳 ６5～６９歳 ７０～７４歳 ７５～７９歳 ８０～８４歳 ８５～８９歳 ９０～９４歳 ９５～９９歳 １００～

男 0 1 2 2 7 7 1 0 0

女 0 2 0 4 6 13 21 9 3

0

5

10

15

20

25 性 別 年 齢 状 況

単位：人

単位：人

単位：歳単位：人
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4月 5月 6月 7月 8月 9月
合計 1.93 2.17 2.08 2.17 1.97 1.82
1,766 10月 11月 12月 1月 2月 3月
2,186 2.00 2.08 2.08 1.91 1.90 1.78

区分 人員 最低年齢 最高年齢
一日平均 男 3 86 88
5.7 女 12 68 94
7.1 全体 15  

８７歳　４ヶ月

８６歳１１ヶ月

平成２9年３月３１日現在
みどり園デイサービスセンター利用状況　(認知症対応型)

月別利用状況
平成２8年度延べ利用人員

平均介護度

８７歳　２ヶ月

平均年齢

平成２７年度延べ利用人員

平成２７年度
平成２8年度

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

平成２８年度 182 169 166 149 154 138 135 154 143 139 113 124

平成２７年度 177 177 190 203 191 208 197 154 158 156 182 193

100

120

140

160

180

200

220

240

260

280

300

年度別延べ利用人数単位：人

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

要介護５ 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1

要介護４ 1 1 1 0 0 0 0 1 1 0 0 0

要介護３ 1 2 2 2 2 1 2 2 2 2 1 0

要介護２ 4 3 3 2 2 3 3 2 2 2 3 3

要介護１ 7 5 6 6 6 6 5 6 6 6 5 5

0
2
4
6
8
10
12
14
16

介護度別実人員利用内訳単位：人

月曜 火曜 水曜 木曜 金曜 土曜

平成２８年度 6.0 4.7 7.4 4.2 6.9 4.9

平成２７年度 8.5 5.8 7.9 5.7 6.8 7.2

0.0

1.0

2.0

3.0

4.0

5.0

6.0

7.0

8.0

9.0

曜日別利用状況単位：人

０～６４歳
６５～６９

歳

７０～７４

歳

７５～７９

歳

８０～８４

歳

８５～８９

歳

９０～９４

歳

９５～９９

歳

男 0 0 0 0 3 2 1 0

女 0 1 0 0 2 5 5 1

0

1

2

3

4

5

6 性別年齢状況単位：歳
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月別利用状況 合計 合計
平成27年度延べ利用人員 49 538
平成28年度延べ利用人員 46 432

加算算定内訳状況 合計 合計
平成27年度加算算定延べ内訳 42 221,810
平成28年度加算算定延べ内訳 46 177,120

みどり園デイサービスセンター利用状況　（二次予防及び配食サービス）

配食サービス利用状況

平成28年度配食サービス金額

平成27年度延べ配食数
平成28年度延べ配食数

平成29年3月31日現在

配食サービス延べ金額
平成27年度配食サービス金額

4月 5月 6月 7月 8月 9月
10

月

11

月

12

月
1月 2月 3月

平成27年度述べ利用人員 4 3 5 6 5 3 4 4 4 4 4 3

平成28年度述べ利用人員 4 4 4 4 3 4 4 3 4 4 4 4

平成27年度実人員 2 2 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2

平成28年度実人員 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

0

2

4

6

8

単位：人

① 月別利用状況

４

月

５

月

６

月

７

月

８

月

９

月

１

０

月

１

１

月

１

２

月

１

月

２

月

３

月

平成27年度延べ配食数 55 55 47 45 37 45 42 42 43 39 42 46

平成28年度延べ配食数 41 44 41 37 42 44 33 36 34 32 32 16

0

20

40

60

80

③ 配食サービス利用状況

0

10

20

30

40

50

運動機能向上 栄養改善 口腔機能向上

② 加算算定内訳状況

平成27年度加算算定延べ内訳 平成28年度加算算定延べ内訳
単位：人 0

5,000

10,000

15,000

20,000

25,000

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月11月12月 1月 2月 3月

④ 配食サービス月別金額状況

平成27年度配食サービス金額

平成28年度配食サービス金額

単位：円

28



1 389 人 1 410 人

2 298 人 2 292 人

3 288 人 3 277 人

4 253 人 4 276 人

5 242 人 5 241 人

6 240 人 6 240 人

7 225 人 7 224 人

8 222 人 8 223 人

9 217 人 9 207 人

10 207 人 10 192 人

ケアプラン四季の森 介護支援センター下関

平成28年度　居宅介護支援事業所活動状況表

下関市内居宅介護支援利用者数上位

平成２７年度 平成２８年度

みどり園居宅 みどり園居宅

介護支援センター下関 ケアプラン四季の森

あおぞらの里ケアプラン あおぞらの里ケアプラン

桜山在宅介護センター 桜山在宅介護センター

彦島居宅介護支援事業所 アイユウの苑

アイユウの苑 アイユウ長府

はまゆう苑 彦島居宅介護支援事業所

勝山在宅介護センター 安岡居宅介護支援事業所

安岡居宅介護支援事業所 勝山在宅介護センター

※下関市内の居宅介護支援事業所数103ヶ所

※平成２８年９月の情報

0

1,000,000

2,000,000

3,000,000

4,000,000

5,000,000

6,000,000

居宅介護料収入 平成27年度

平成28年度

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

平成２７年度 400 405 400 389 392 403 412 408 418 416 414 421

平成２８年度 413 408 418 422 408 410 410 409 405 413 409 415

300

320

340

360

380

400

420

440
月別介護利用者数

平成２７年度

平成２８年度

単位：人

単位：円

長府

王司 清末

小月

本庁 山陰

利用者住所地

平成29年3月31日現在

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

平成２７年度 5,552,060 5,472,110 5,253,360 5,130,590 5,314,820 5,255,840 5,427,990 5,278,390 5,474,340 5,540,920 5,367,770 5,442,430

平成２８年度 5,397,500 5,383,630 5,473,600 5,454,470 5,374,010 5,515,970 5,329,200 5,329,620 5,173,450 5,234,940 5,201,300 5,252,890

長府 王司　清末　小月 本庁 山陰
331人 45人 22人 17人
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平成２９年３月３１日現在

年 度 15～２２年度 23年度 24年度 25年度 26年度 ２７年度 ２８年度 計 年 齢 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90歳以上 100歳以上 計
退 居 39 8 3 9 7 10 12 76 男 性 1 2 2 4 4 0 13
入 居 39 7 4 6 10 9 13 75 女 性 2 3 6 14 11 1 37

合 計 3 5 8 18 15 1 50
②　月別入居状況（定員50人　毎月１日付）
月 4月 5 月 6月 7 月 8 月 9 月
退居 1 0 0 2 2 2
新規 1 1 0 0 2 0

定員　毎月1日付 50 50 50 50 50 48
月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計
退居 1 0 2 2 0 0 12
新規 3 2 0 1 3 0 13

定員　毎月1日付 49 50 50 49 50 50 50

区 分 最高年齢 最低年齢 平均年齢

男 性 91 72 84.00
0 1 女 性 102 71 86.00
2 3 全 体 102 71 86.00
3 2
7 1 ⑨　入居期間（単位：年以上～年未満）

期 間 1年未満 1～2年 2～3年 ３～４年 ４～５年 ５～６年
6 男 性 3 1 1 3 0 2
6 女 性 9 3 6 3 3 2
1 合 計 12 4 7 6 3 4

期 間 ６～７年 ７～８年 ８～９年 ９～10年 １０～１１年 11年以上 計
男 性 1 0 1 0 0 1 13
女 性 0 2 3 1 1 4 37

介護度 自 立 要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２要介護３要介護４ 要介護５ 合 計 1 2 4 1 1 5 50
2 4 2 4 1 0 0 0

⑩  緊急時の対応件数
23年度 24年度 25年度 26年度 27年度 28年度

介護度 自 立 要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２要介護３要介護４ 要介護５ 8 8 10 15 5 15
２７年度 16 10 7 14 0 3 0 0 0 2 0 0 0 1
２８年度 18 12 9 10 1 0 0 0 1 0 3 4 4 4

⑥　在宅サービス種類別延べ利用状況 ⑫　待機者
サービス ヘルパー 訪看 デイサービス デイケア 福祉用具貸与 25年度 26年度 27年度 ２８年度
２７年度 24 1 9 6 10 入院者数 15人 15人 19人 24人

２８年度 22 1 7 5 7 延日数 772日 736日 944日 1062日

平成２８年度ケアハウスわかば入居者状況

グループホーム
有料老人ホーム
老人保健施設

在    宅

死亡

⑦　年齢状況（男性１３人　女性３７人）

退居理由（12人） ※転居先施設

入居前の居住場所

入    院

④　新規入居者介護認定状況（１３人）

①　年度別入居者状況表

他施設へ転居※

待機者数

119番通報、救急車の要請

③　新規入居者、退居者状況
⑧　平均年齢

かかりつけ医、当番医等への受診送迎

対 応 内 容

老人保健施設

⑤　要介護度認定状況（50人）

光風園病院への連絡

平成２８年度
在宅サービス利用

実人員

病     院

短期入所施設

28 （H28年度申込　13人）
17人

⑪　入院

自    宅

1
2 2

4 4
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11

1
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5

10

15

70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳 90歳以上 100歳以上

人
数

年齢

年齢状況

男性

女 性
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下関市長府地域包括支援センター活動状況表 平成２９年３月３１日現在

260 259 258 254 244 249 253 262
274 270 268 268

222 227 228 225 229 230 230 224 221 228 228 224
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4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

介護予防支援件数(要介護度別)

要支援１ 要支援２

186 192 195 192 189 188 185 193 197 206 205 210

296 294 291 287 284 291 298 293 298 292 291 282
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4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

介護予防支援件数(直営・委託別)

直営 委託

336 338 318 339 395
320 320 316 361 333

251 304

89 58 60 59
65

69 65 77
85

61
52

73

509 580
514 446

488

481 441 456
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461
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4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

相談等実績

訪問 来所 電話
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4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

会議・研修・定例会等開催、参加実績

センター外 センター間 センター内
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4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

高齢者在宅福祉サービス実績

配食 緊急通報 家族介護

用品支給
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