
利
用
者
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

　
Ｙ
さ
ん

○
リ
カ
サ
ポ
を

利
用
し
始
め

て
ど
れ
く
ら

い
で
す
か
？ 

　
開
所
半
年
後
か
ら
通
い
始
め
て
、３

年
に
な
り
ま
す
。

○
通
所
の
き
っ
か
け
は
？

　
相
談
員
の
方
に
紹
介
さ
れ
て
、Ｐ
Ｃ

や
ス
マ
ホ
の
操
作
を
学
べ
る
と
聞
い
て

興
味
を
持
ち
ま
し
た
。

○
ど
ん
な
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
が
あ
り
ま
す
か
？ 

　
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
や
美
文
字
講

座
、レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
、散
歩（
リ
カ

さ
ん
ぽ
）な
ど
が
あ
り
、外
の
空
気
を

吸
う
の
が
楽
し
み
で
す
。

○
他
の
利
用
者
と
の
交
流
は
あ
り
ま
す
か
？

　
最
初
は
話
す
こ
と
が
な
か
っ
た
け
ど
、

少
し
ず
つ
会
話
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
、

最
近
で
は
、Ｐ
Ｃ
で
作
っ
た
も
の
を

見
せ
合
っ
た
り
し
て
い
ま
す
。

○
楽
し
か
っ
た
思
い
出
は
？

 

み
ん
な
で
岡
山
に
旅
行
に
行
っ
た

こ
と
で
す
。

○
将
来
の
目
標
は
あ
り
ま
す
か
？ 

　
こ
こ
で
学
ん
だ
Ｐ
Ｃ
ス
キ
ル
を
活
か

し
て
、事
務
の
仕
事
に
挑
戦
し
た
い

で
す
。

マ
ホ
を
学
ぶ
』『
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
や

ビ
ジ
ネ
ス
マ
ナ
ー
の
練
習
』『
美
文
字
講
座
』

『
Ｗ
ｅ
ｂ
デ
ザ
イ
ン
講
座
』『
出
前
講
座
』

『
調
理
活
動
』『
散
歩
や
運
動
』等
々
。時
に

は
外
部
講
師
か
ら
特
殊
詐
欺
な
ど
の
防
犯

講
座
を
開
催
し
た
り
、浄
水
場
を
見
学
し

改
め
て
水
道
に
つ
い
て
考
え
る
な
ど
、生

活
力
ア
ッ
プ
を
目
指
し
た
活
動
が
盛
り
だ

く
さ
ん
！

原
則
２
年
間
の
利
用
期
間
の
中
で
、少

し
で
も
成
長
や
学
び
の
経
験
と
な
る
よ
う

な
支
援
を
行
っ
て
お
ら
れ
る
と
の
こ
と
。

「
就
労
に
向
け
た
一
歩
、

文
化
的
経
験
か
ら
得
ら

れ
る
心
豊
か
な
暮
ら
し

へ
の
一
歩
、生
き
て
い
て

よ
か
っ
た
と
思
え
る
一

歩
、そ
れ
ぞ
れ
の
一
歩
を

応
援
し
て
い
ま
す
。」

大
坪
さ
ん
の
穏
や
か

な
笑
顔
の
よ
う
に
、ほ
ん

わ
か
温
か
な
空
気
が
流

れ
る
生
活
訓
練
事
業
所

「
こ
れ
か
ら
」で
し
た
。

「それぞれの一歩を応援する、や
さしい空間」

大坪さんからのメッセージ「人生に失敗はない。すべては学びである。」

〈事業所紹介〉

一般社団法人リカサポ　生活訓練事
業所「これから」

今
回
は
、２
０
２
２
年
８
月
に
開
設
し

３
年
と
少
し
経
過
し
た『
生
活
訓
練
事
業

所
こ
れ
か
ら
』を
訪
ね
ま
し
た
。
事
業
所

は
三
次
市
内
中
心
部
に
あ
り
、商
業
施
設

も
隣
接
し
て
お
り
立
地
は
抜
群
。

管
理
者
兼
サ
ー
ビ
ス
管
理
責
任
者
の
大

坪
さ
ん
に
お
話
を
伺
い
ま
す
。

２
０
２
２
年
５
月
に
一
般
社
団
法
人
リ

カ
サ
ポ
設
立
。そ
れ
か
ら
３
ヶ
月
後
に
備

北
地
域
で
初
と
な
る
自
立
訓
練
事
業
を
開

始
さ
れ
ま
し
た
。「
こ
れ
か
ら
」で
は
、病

気
や
障
害
に
よ
り
低
下
し
た
日
常
生
活
能

力
を
高
め
、よ
り
豊
か
な
暮
ら
し
を
す
る

た
め
の
学
び
や
練
習
の
場
を
提
供
し
て
い

ま
す
。
家
以
外
に
居
場
所
の
な
い（
行
き

場
所
の
な
い
）ひ
き
こ
も
り
傾
向
の
あ
る

18
歳
以
上
の
方
を
主
な
利
用
対
象
と
し
て

い
ま
す
。

ご
利
用
に
は
障
害
者
手
帳
の
有
無
は
問

い
ま
せ
ん
が
、障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
受
給

者
証
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

具
体
的
な
活
動
内
容
は
、『
Ｐ
Ｃ
や
ス

一般社団法人備北地域生活支援協会　備北障害者就業・生活支援センター

笑顔でお話をしてくださる
管理者の大坪さん

【お問合せ先】
電話 0824-53-1122
メール：recosupo2022@gmail.com
（三次市十日市中１丁目 6-14）

訓練風景

利
用
者
の
み
な
さ
ん
が
デ
ザ
イ
ン
し
た
缶
バ
ッ
ジ
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１
９
５
２（
昭
和
27
）年
に
西

城
病
院
と
し
て
開
設
し
ま
し
た
。

２
０
０
５（
平
成
17
）年
に
庄
原

市
・
比
婆
郡
５
町
と
甲
奴
郡
総

領
町
が
合
併
し
、
新
庄
原
市
と
な
り
現
在
の
「
庄
原
市

立
西
城
市
民
病
院
」
と
な
り
ま
し
た
。
庄
原
市
で
唯
一

の
公
立
病
院
で
す
。

現
在
は
一
般
病
棟
54
床
、
介
護
療
養
型
老
人
保
健
施

設
「
せ
せ
ら
ぎ
」
50
床
や
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
等
の
介
護
事

業
を
運
営
し
て
い
ま
す
。

Ａ
さ
ん
…
風
邪
な
ど
ひ
い
て
体
調
を
崩
し
、

ま
わ
り
に
迷
惑
を
か
け
な
い
よ
う
、

体
調
管
理
に
気

を
つ
け
た
い
で

す
。

Ｂ
さ
ん
…
空
気
が
読
め
ず
、

思
っ
た
こ
と
を

す
ぐ
に
言
っ
て

し
ま
う
所
が
あ

る
の
で
、
Ｔ
Ｐ

Ｏ
に
合
わ
せ
た

行
動
や
言
動
に

気
を
つ
け
た
い

で
す
。

ま
た
、
利
用
者

さ
ん
に
寄
り

添
っ
て
仕
事
を

し
て
い
き
た
い

で
す
。

Ａ
さ
ん
…
洗
濯
場
で
利
用
者
さ
ん
の
食
事
エ
プ
ロ

ン
や
衣
類
の
洗
濯
を
し
て
い
ま
す
。

乾
燥
機
に
掛
け
た
あ
と
畳
ん
で
個
人
別

に
分
け
る
の
で
す
が
、
同
じ
苗
字
の
人

も
い
る
の
で
間
違
え
な
い
よ
う
に
特
に

気
を
つ
け
て
い
ま

す
。

Ｂ
さ
ん
…
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
と

通
所
リ
ハ
ビ
リ
で

介
護
助
手
と
し
て

働
い
て
い
ま
す
。

同
じ
こ
と
を
注
意

さ
れ
な
い
よ
う
に

気
を
つ
け
て
い
ま

す
。
ま
た
利
用
者

さ
ん
に
親
し
み
や

課長の今井さん（左）

【お問合せ先】
電話 0824-82-2611
（庄原市西城町中野 1339番地）

ゆっき～の企業訪問
今回は庄原市立西城市民病院を訪問しました

さ
っ
そ
く
、
介
護
事
業
所

グ
ル
ー
プ
課
長
の
今
井
さ
ん
に

お
話
を
聞
い
て
み
ま
し
ょ
う

庄
原
市
立
西
城
市
民
病
院
に

つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

障
害
者
雇
用
の
状
況
に
つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

障
害
者
雇
用
の
き
っ
か
け
は
？

配
慮
し
て
い
る
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

障
害
者
の
法
定
雇
用
率
を
達
成
し
て
い
な
か
っ
た

こ
と
が
き
っ
か
け
で
す
。

そ
れ
ま
で
は
治
療
や
支
援
を
す
る
立
場
で
関
わ
る

こ
と
が
多
く
、
一
緒
に
働
く
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
が
あ
ま

り
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

無
理
な
く
で
き
る
仕
事
を
お
願
い
し
て
い
ま
す
。

そ
の
方
が
働
き
や
す
い
よ
う
に
、
主
任
級
職
員
で

勉
強
会
を
行
い
、現
場
へ
も
伝
え
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

休
日
の
過
ご
し
方
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

す
い
印
象
を
持
っ
て
も
ら
え
る
よ
う

に
心
掛
け
て
い
ま
す
。

Ａ
さ
ん
…
子
ど
も
に
会
い
に
行
っ
た
り
、
好
き

な
お
酒
を
買
い
に
行
き
ま
す
。
カ
ラ

オ
ケ
に
行
く
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

Ｂ
さ
ん
…
好
き
な
ア
イ
ス
を
食
べ
る
こ
と
が

休
日
の
楽
し
み
で
す
。
平
日
に
買
い

物
に
行
け
な
い
た
め
１
週
間
分
の

買
い
出
し
に
行
き
ま
す
。

現
在
、
知
的
障
害
の
方
１
名
、、
精
神
障
害
の
方
１
名

の
、あ
わ
せ
て
２
名
の
方
を
雇
用
し
て
い
ま
す
。

老
人
保
健
施
設
で
の
洗
濯
業
務
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
や

通
所
リ
ハ
ビ
リ
で
の
介
護
助
手
の
仕
事
を
し
て
も
ら
っ

て
い
ま
す
。

　

ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

西
城
市
民
病
院
で
働
い
て
い
る
二
人
に

お
話
を
聞
い
て
み
ま
し
ょ
う

ナ
カ
ポ
ツ
に
要
望
が
あ
れ
ば
教
え
て
く
だ
さ
い
。

職
場
に
対
し
て
直
接
言
え
な
い
思
い
な
ど
聞
い
て

も
ら
え
た
ら
有
難
い
で
す
。

ど
の
よ
う
な
お
仕
事
を
さ
れ
て
い
ま
す
か
？

仕
事
を
続
け
る
た
め
に
心
掛
け
て
い
る
こ
と
、

仕
事
を
し
て
い
て
楽
し
い
こ
と
な
ど
あ
れ
ば

教
え
て
く
だ
さ
い
。

障
害
者
を
雇
用
し
て

ど
の
よ
う
に
感
じ
て
お
ら
れ
ま
す
か
？

戦
力
と
し
て
働
い
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。
周
囲
の

職
員
も
一
緒
に
働
い
て
い
る
と
い
う
認
識
が
持
て
る

よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

今
後
の
目
標
な
ど
あ
れ
ば
教
え
て
く
だ
さ
い
。

ゆっき～の企業訪問
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あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

三次病院デイ・ナイ
トケアあすなろのモ
ルック部を招待し、混
成チームによる交流試
合を3試合実施しまし
た。自然な会話や協力が生まれ、あすなろ利用
者との交流も深まりました。
参加者からは「頭も体も使って楽しくできた」

「いろんな人と交流できてよかった」「あすなろ
の皆さんにモルックを教えてもらえて嬉しかっ
た」といった声が寄せられました。
午後には、ピアサポートグループ「やまなみ」
主催のカフェに2名が参加されました。

午後は、障害当事者の中谷さんによる「うまく
話せないからこそ伝えたい、私の就活ストーリー」
の講話。職業評価から始まり、就労準備支援を受
けながらの就職活動について、ピアサポート活動
も交えて語っていただきました。
その後は、えさやり体験と、昨年は雨で中止と

なった乗馬体験を実施。
馬の背に揺られながら風を感じるひとときは、

参加者にとって特別な時間となりました。
馬や牛とのふれあいを通

して、ぬくもりや大きさを
体感し、心身ともに癒され
たという声が多く寄せられ、
笑顔あふれる一日となりま
した。

ホースセラピーと就活ストーリーで交流
庄原ホースヒルで心と体を癒すひととき

9月13日(土)
在職者交流会・就活支援交流会

毎年恒例となったホースセラピー。
今年も庄原ホースヒルにて、16名の参加者を
迎えて開催しました。
馬とのふれあいや参加者同士の交流を通して、
心身の癒しと前向きな気づきが生まれる一日とな
りました。
午前中は、ホースセラピストの田口さんによる

「心癒されるホースセラピー」の講話からスタート。
馬の持つ癒しの力について学んだ後は、「うまう
まクイズ」で盛り上がり、馬房掃除やブラッシン
グを体験しました。

昼食は、参加
者全員でカレー
とサラダを調理。
窯で炊いたご飯
は格別で、「みん
なで食べるご飯
はやっぱり
美味しい！」
という声も
聞かれまし
た。

モルック交流試合を開催！
６月14日（土） 就活支援交流会

○×で健康チェック！
調理で腕試し！

７月12日（土） 在職者交流会

午前は○×札を使ったクイズ形式の講義で、
塩分・糖分の摂りすぎによる生活習慣病の影響
を学びました。「早寝・早起き・朝ごはん」を合言
葉に、生活リズムの大切さを再確認。
調理実習では2グループに

分かれて健塩レシピに挑戦。
普段料理をしない方も積極的
に参加し、協力して野菜の旨味
を活かした料理が完成しました。
午後は希望者9名がカードゲーム「狩歌」に

参加。頭を使いながら楽しく交流し、リフレッ
シュできる時間となりました。
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●就職者数 533件（2010年4月から累計）

●企業実習 387件（2010年4月から累計）

業種 食品製造業、自動車部品製造業、卸売・小売業、
飲食業、サービス業、医療・福祉、農業、公務 など

センター活動実績 〈2025年10月15日現在〉
 

今後の予定

障害者雇用企業等担当者研修会を開催しました
～ちょっとした工夫が安心を生む～ ABA（応用行動分析学）で考える職場の支援

８月28日（木）

障害者の職場定着や就労支援を目的として、障害者雇用に関する情報提供を行
う研修会を開催しました。

今回は、「ちょっとした工夫が安心を生む ～ABA（応用行動分析学）で考える職
場の支援～」をテーマに、一般社団法人KiT代表であり、子鹿医療療育センター臨
床心理士の古川卓氏を講師としてお迎えしご講演いただき、企業や福祉事業所で
障害者雇用に携わる担当者など、28名の方にご参加いただきました。
「応用行動分析学」という言葉はあまり耳慣れないかもしれませんが、参加者か

らは 「障害者に限らず、職場での人間関係や指示の出し
方にも役立つ内容だった」 「事例が豊富で分かりやすく、

身近なテーマとして考えることができた」 など
の声が寄せられ、大変好評でした。

また、「もっと深く学びたい」「研修時間を延長
してほしい」といったご意見もあり、本テーマへ
の関心の高さがうかがえました。

講師　古川　卓さん

この交流会は、障害者を雇用されている企業や、これから障害者の雇用を検討されている
企業の担当者等にお集まりいただき、障害者の採用や職場定着への取組等に関して必要な
情報をお届けすることを目的に開催します。

申し込み用QRコード➡

広島障害者職業センター
備北障害者就業・生活支援センター

「働くを支える」～精神・発達障害者雇用の定着に向けた意見交換会
11月28日（金）　13時30分～
三次市生涯学習センター３階 交流ホール

（三次市十日市東3-14-25）
①情報提供（広島障害者職業センター）　②意見交換会（進行：　　　　　　　　　）

障害者雇用企業等担当者交流会を開催します
テーマ

と　き

ところ

内　容

11月21日（金）
無料参　加　費

申込締め切り

2025年11月1日から
広島県の最低賃金は 時間額 円です1,085

最低賃金改定のお知らせ ▶最低賃金に算入しない賃金
（1）精皆勤手当、通勤手当、家族手当
（2）所定時間外労働、所定休日労働及び深夜労働に

対して支払われる賃金(割増賃金等)
（3）臨時に支払われる賃金(結婚手当等)
（4）1か月を超える期間ごとに支払われる賃金(賞与等)

▶障害者雇用企業等担当者交流会
  11月28日（金）
▶在職者交流会
  2026年３月14日（土）内容未定
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