
賀陽荘だより 令和 6年 7月発行 【１】 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

社会福祉法人 吉備健生会  vol.１20 

賀陽荘だより
〒716-1131岡山県加賀郡吉備中央町上竹 753番地 

http://care-net.biz/33/kayousou753/発行責任者 山本智子 

特別養護老人ホーム吉備高原賀陽荘☎0866-54-1290賀 陽 荘 居 宅 介 護 支 援 セ ン タ ー☎0866-54-2222 

賀 陽 荘 デ イ サ ー ビ ス セ ン タ ー☎0866-54-2220小規模多機能型居宅介護賀陽荘和の家☎0866-54-2223 

梅にはすっぱさを作る成分であるクエン酸が含まれています。クエ

ン酸には疲労回復効果があるため、疲れにくい体づくりに役立つこ

とが期待されています。疲労が蓄積している体や夏バテ予防にピッ

タリです♪この夏は梅を食べて乗りきりましょう！！ 

重さを量り、シロップ漬けに。出来上がるのが楽しみです(^^♪ 

２０２４年度 賀陽荘では、「公益財団法人ＪＫＡ 競輪とオートレースの

補助事業」へ応募しました。結果、採択され、特殊浴槽の整備をする事が

出来ました。 

競輪・オートレースと聞きますと、一見関わりの無い業種だと思っていま

したが、スポーツ、社会環境整備、障害、福祉、医療、国際交流、文化交

流、復興事業など様々な分野への支援をしていることに大変驚かされま

した。 

賀陽荘はこの補助事業を活用し、地域の高齢者が安心して住み慣れた場

所での生活を支えていけるように考えています。 
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サンドアート作り 

紫陽花ゼリーを 

作りました！！ 
美味しい～！ 

「こんにゃく」 

といいます🐱 

お

花

見

🌸 

桜に手が届いた!! 

満開でした!! 

端午の節句 

立派な鯉のぼりと一緒に         

利用者さんの思い出の場所 

木山神社へ行きました☆ 
いいのができた🔖！ 

花を使ってしおり作り 

鯉のぼりのお菓子も頂きました 

和の家にねこがやってきました！ 

野菜の苗植え、収穫 

 

  

 

 

                                                                         

 

 

 

 
 

 
 

 

◆◆令和６年度事業計画◆◆ ◆◆令和５年度事業報告◆◆

社会福祉法人 吉備健生会 

※令和５年度は、基本方針として以下の四点の実施に 

取り組んだ 

 ○コンプライアンスの徹底 

○全体での協力、支援体制の強化 

○ＢＣＰ（事業継続計画）見直しと整備 

○地域貢献事業に全員が積極的に取り組む 

 

※施設サービス 

令和５年度は、特養でコロナ集団感染が発生しましたが、重

症化を防ぎ終息することができました。外部ボランティア参加

での行事等を実施、また個別ケアでは、自宅外出・ドライブな

ど実施し、利用者・家族共に喜んでいただけました。職員につ

いては、介護グランプリにて優勝を勝ち取り、賀陽荘の高い技

術が認められました。能登半島地震の際には、いち早く、２名

の介護職員派遣を行い対応しました。各部署の特性を生かし、

地域の福祉施設としての役割を積極的に果たしました。 

※在宅サービス 

令和５年度の在宅部門は、地域の誰もが安心して生活できるよ

うな関わりをしてきました。デイサービスでは排泄ケアの向上、機

能訓練強化に力を入れてきました。居宅事業所ではケアマネ研修

を通して資質向上に努めてきました。和の家では職員の意識の向

上、本人及び家族との信頼関係構築に励んでまいりました。各部

署の特色を活かしながら支援ができました。 

 

※本年度は,基本方針として以下の四点の実施に 

取り組む 

〇サービスの質の向上 

（全体での協力、支援体制の整備・強化） 

〇事業継続計画（ＢＣＰ）の見直しと整備 

〇コンプライアンスの徹底 

〇地域貢献事業に全員が積極的に取り組む 

※施設サービス 

・サービスの質の向上をするために、働きやすい職場環境

つくりに取り組み、職員体制強化に努めます。 

・自然災害、新興感染症が発生した場合においても、継続

的に事業を行うために、BCPに即した研修・訓練を行い、

支援を行えるよう備えます。 

・高齢者福祉に特化したノウハウをもとに、地域貢献により 

いろいろな分野の人たちと繋がりを広めます。 

 ※在宅サービス 

・デイサービス：支援を必要とする人、させていただく人、すべ

ての人が笑顔で互いに思いやりを持ち笑顔で

過ごせるようにする。 

・居宅事業所：施設内外の研修に参加し学びを深める。 

また、多職種と情報交換し視野を広げる。 

・和 の 家：個々の職員らしさを発揮し、地域のニーズに 

沿った魅力ある事業所を目指す。 

懐かしいの～！ 

大きくなぁれ♡ 

同級生との出会い 

 散歩ついでに体操します♪ 

手を伸ばして上げて～ 

ビールは最高！！ 

完 成 ！！ 
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竹竝竜也  松藤勘治   

葛原一郎  土井智也 

原崎由美子 （順不同・敬称略） 

7 月 そうめん流し（１0 日） 
納涼祭(13 日) 

   誕生会(17日) 
8 月 おたのしみランチ（7 日） 
   慰霊碑参拝（１6日） 
   誕生会(21日) 
9 月 敬老会(１1日) 
   誕生会(18日)  

慰霊碑参拝（20日） 
   ドライブ 

（令和 6年 4月 1日～6月 30日まで） 

編
集
後
記

○利用相談 

担当ケアマネージャーにご相談ください 
 

○調整・配達窓口 

賀陽荘和の家（担当:水野） 

TEL (0866)-54-2223 

  

配食弁当の感想を聞いてみました   

配食弁当事業とは？ 

身体や世帯の状況等により、食事を作るのが困難

になっておられる高齢者の方々に、栄養のバラン

スの取れた夕食を配達し、併せて安否確認を行う

ことによって、高齢者の在宅生活の維持及び福祉

の増進を図ることを目的とした事業です。 

配食弁当事業をはじめました🍱!! 

 
配食弁当と 

配達の様子です 

 

配食弁当を利用していて、とても助

かっています。味は優しくて身体の

ためにいい。量も程よく、バランス

がとれているので満足しています。 


