
 

 

 

 

 

昔なつかしいの焼きめし     

城北小規模       

またまた‥昔なつかしいシリーズ       

今回は「焼きめし」です      

楽しみながら皆さんで作ってくれました！ 

「今を共に生きている」 

味は勿論        星               です      

何を食べるかも大切ですが、誰と食べるのかが何より大切だと感じるひととき✨ 

次回はお庭で、皆さんが育てられた野菜を使っての夏カレー              

食欲にも自然と繋がります      

 

 

 

おふくろの味、やきめしの巻 


