
 

 

 

 

 

 

認知症支援イベント「RUN伴和歌山」に参加。 

RUN伴は認知症の人や家族、支援者がタスキをつなぐイベントで、全国

で開催されています。 

 

「認知症、支援」という言葉に反応したグループホーム所長、先日のパン

ダ RUNで調子に乗った（?）所長など 6人で参加しました。 

コースは各チームで決められるということなので、セントケアチームは

居宅、訪問介護の営業所のある和歌山駅東口～グループホーム中之島～

小規模・看多機・訪問看護の中之島事業所～看多機・小規模・GH・訪問

看護の城北エリアまでの約 3.5kmを担当。 

各事業所に寄っては写真撮影していたので、予定時間を少しオーバーし

てしまいました。 

ゴールの城北ではニチイさんにタスキをつなぎました。 

 

日ごろ仕事で顔を合わす関係者とも、今日は認知症支援で一緒に参加。 

認知症になっても最期まで暮らせる地域をみんなで作りたいです。 

みんなで RUN伴 


