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日の岬までドライブ＆昼食＆紅葉？！ 

久しぶりにバスで日高まで

出掛けました。日の岬で名

物のしらすを使った料理や

採れたての魚のお造りをお

腹いっぱい食べました。も

ちろん希望者はビールを注

文！この日はまだ紅葉はあ

まりしていなかったのです

が、お天気がよく煙樹ヶ浜

の海はとてもキレイでした

♪ちなみに左の写真は、み

んながお気に入りの写真で

す。腕を組むと自然にポー

ズをとってくれてダンディ

でしょ 

東棟の最年長が･･･！！ 

11月20日にお誕生日を迎

えられ９５歳になられま

し た！全 員 で お 祝 い を

し、皆 さ ん か ら の メ ッ

セージを受け取ると本当

に嬉しそうにされていま

した（＾∀＾） 

日常を楽しむ♪ 

左の写真は駐車場の花壇

の植え替えの様子と右は

編物の様子です。職員は

何をするにしても皆さん

に教えてもらうことが多

く、勉強になります。長

年の経験で身に着いた知

識は“宝”ですよね 


