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家族会当日は、昼食後の散歩の時間までは天候も良く、施設外周にある桜で家族様と花見ができました。その

後、屋内に戻られてからは入居者様から自然と始まった歌から、参加者全員での春の歌の合唱＆合唱、連想ゲ

ームや都道府県ビンゴゲーム等で盛り上がり、笑い声が絶えない楽しい時間を過ごしました。ご家族様と過

ごされている時の入居者様の表情は、普段は見れない穏やかな素敵な表情で、改めてご家族様との交流の時

間の大切を感じました。今後もコロナ前の様に家族交流会を年に数回開催していく予定としておりますので、

次回も是非ぜひ、参加お持ちしております。 

行楽にはもってこいの春日和が続いており、あさひの家

でも花見やドライブなどの外出の機会を増やしたり、中

庭で昼ご飯を食べたり、日向ぼっこをしながら歌を歌っ

たり、時々散歩に出かけたりと日常的に屋外での活動を

増やしています。過ごしやすいこの時期をしっかりと感

じながら過ごしていこうと思っています。 

桜の見ごろも過ぎ、あっという間に葉桜の季節となりました。あさひの

家では 3 年ぶりに家族会を開催いたしました。２ケ月前から職員、入

居者様と共に協力し「家族会楽しみやなぁ～」などと話しながら久しぶ

りの家族会に向けて会場の飾りつけ、ゲームやお弁当の準備を進めてい

ました。 
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     日常生活      

 
４月の行事予定 

家族交流会・生け花・ドックセラピー 

                         など… 

 

お知らせ 

入居申し込み・相談見学など 

山東（さんどう）まで 

℡ 073-479-5566 


