
 

 

 
認知症対応型共同生活介護 グループホームあさひの家 

             ２０２３年 3 月号 №2１１ 

♪明かりをつけましょぼんぼりに～♪あっという間

に３月、日中は暖かい日も増えてきました。２月は

バレンタイン。自分用にチョコ作って食べました。

節分の日は皆でしっかり鬼退治‼今年は入居者様に

も鬼になって頂き「鬼は～外、福は～内‼」今年も

い～っぱいあさひの家に福を呼び込みました。 

 

自分へのご褒美チョコ。 

美味しく頂きました       

頂きました～      

節        分 

「日常生活」 

    バレンタインディ     

ドライブ          

貴志川の平池までドライブ。久しぶりの外出、かわいいカモもたくさん寄ってきてくれ、

気分転換になりました           これから気候も良くなり外出の季節！少しずつコロナ前の

生活を取り戻していきたいと思っています。楽しみ～    

今年もたくさんの実をつけてくれた金柑の

木。皆で収穫し、今年は金柑酢などを作ってみ

ました。 

３月行事予定 

ひな祭り・ホワイトディ・ドライブ 

            など… 

お知らせ 

入居申し込み・相談見学など 

山東（さんどう）まで 

℡ 073-479-5566 


