
 

認知症対応型共同生活  グループホームあさひの家 

           ２０２１年 12 月号 №１９６ 

～12 月の予定～ 

大掃除・クリスマス会・忘年会・ドライブ・カ

ラオケ・紙芝居・おやつ作り等です。 

～お知らせ～ 

入所申し込み・相談・見学等随時受け付けてお 

ります。 

TEL 073-479-5566 

担当：山東まで きれいなお花が咲きますようにと、みんなで一緒にパンジ

ーとチュウリップの球根を植えました。春が来るのが楽しみ 

 

園芸療法 

旧年中はお世話になりました。来年もよろしくお願いいたします 

東棟は、コロナも少し落ち着いてきたので、お

天気のいい日に、貴志川の平池に、ドライブに

出かけましたよ～みんなで久しぶりのお出かけ

に笑顔笑顔ですよね。楽しそう～～でもちょっと

寒そう❔ 

またまたお天気がいい日には、中庭でバイキン

グランチ、「何を食べようかな」美味しそうな料

理がいっぱい、あれもこれもといつの間にか、お

皿の上がいっぱいに、食べきれるかな～～ 

でも皆様、ぺろりと頂きましたよ。 

美味しかった・・ 

昨年初めて挑戦して、大好評だった秋

祭り・・今年もやりました～～ 

お祭りと言ったらやっぱりお寿司         です

よね。お天気が良かったので、中庭にで

てみんなでいただきま～す「美味しかっ

た」お腹も満たされたところで、手作りし

た、獅子舞いを持って、秋のうたをみん

なで一緒に大合唱・・大きな声でました

よ(笑) お寿司の力かな❔ 

大合唱の後は、「ワッショイ・ワッショイ」 

と、大きな掛け声のもと、お神輿を担ぎま

した。 

みんなで大きな声を出して、大きな声で

笑って楽しい一日でした。 

 

 


