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行ってきました～～ 初詣 西棟は玉津島神社へ 東棟はかまやま神社へ 

皆様真剣にお参りしていますねー（何をお願いしているのかなー(?_?)）今年も元気に過ごせますように(・・? 

令和になって初めての外食（新年会）西棟はゆず庵で、東棟はかじか荘で、ご馳走をお腹いっぱい頂きましたョ🎶 

又違う日には、ドライブに・・（お目当てはケーキ(・・?) 西棟は和歌浦の喫茶（音）東棟は貴志川の（ジョイフル） 

これまたお腹いっぱい頂きました(笑) 1 月はお出かけがたくさんでしたー（楽しかったです（ ＾ω＾）・・・） 

2020年 2月の予定 

お誕生日会・外食・ドライブ・ 

カラオケ・バレンタインデー 

入居申し込み・相談・見学 

担当：山東 

TEL 073-479-5566 

 

リハビリコーナー 

コグニサイズ 

コツコツと続け

ることが大事 

雪やこんこん♬ 

苺 美味しそう 

キンカン今年もできま

した～～ 

紀北支援学校作

品展示会行って

きました～～ 

今日の夕食何に

しようかな(?_?) 


