
 

あさひ新聞 
認知症対応型共同生活施設 グループホームあさひの家 

      平成 31年 1月号  №161 

明けましておめでとうございます。昨年は大変お世話になりました。 

本年もどうぞよろしくお願いいたします。お正月ですね～今年も 

腕を奮っておせち料理を作りましたよ。東棟、西棟どちらもすごく 

美味しそうですね。今年も健康に一年過ごせますように、皆で 

美味しくいただきまーす。 

西棟は家族様とクリスマス

会を楽しみました。美味しい

料理や工作(イノシシ作り)を

され、」とても有意義な時間を

過ごされましたよ～(笑笑） 

東棟は今年もご苦労様ですと、忘年会（家

族交流会）を楽しみました。ゲームをしたり、

家族様と鍋をつついたりと、時間を忘れて、

楽しみましたよ～～ 

自然博物館にて、お魚さ

んと一緒にハイチーズ!

素敵な笑顔です。ふれあ

い作品展を見た後は、景

色のいい13階レストラ

ンでお昼です。外で食べ

るといつもより美味し

く感じます。 

西棟 東棟 

しゃぶしゃぶ

美味しそう 唐揚げにおでん

等美味しそう 

すみません今回リハビリコーナー

おやすみです 

1月の予定 

 ・初詣・新年会・ドライブ 

 ・お誕生日会・カラオケ大会 

入所申し込み・相談・見学 

担当;山東 

TEL073-479-5566 


