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日 月 火 水 木 金 土 

    

 

  1 

2 3 4 5 6 7 8 

9 10 11 

建国記念日 

12 13 14 15 

16 17 18 19 20 21 22 

23 

天皇誕生日 

24 

振替休日 

25 26 27 28  

ご希望により、追加・振替でご利用いただけます。 

新規ご利用・体験のご利用、随時受付しております。お気軽にお問合せ下さい！ 

７日（金） ライブキッチン 

１３日（木） 

１４日（金） 
調理レク 梅のおやき 

１１日（火） 

１２日（水） 
季節の工作 雛飾り 

１７日（月）～ 

２０日（木） 

梅めぐりツアー 

※天候などの理由により中止・延期

となる場合もあります 

７日（金） 

８日（土） 
誕生日会 

その他の日も、色々なレクリエーションを 

ご用意しておりますので、お楽しみに！ 

 

☆今月の雑学☆  『バレンタインデー』 

２月１４日は「恋人たちの日」として祝われる記念日 

バレンタインデー。日本では、女性が男性に 

チョコレートを贈る日とされていますが、元々は 

ローマ皇帝の迫害下で殉教した、聖ウァレンティヌスに 

由来する記念日と伝えられており、この日は 

キリスト教圏では、大切な人に贈り物をするのが 

習わしとなっています。 


