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日 月 火 水 木 金 土 

   1  

元日 

2 3 4 

5 6 7 8 9 10 11 

12 13 

成人の日 

14 15 16 17 18 

19 20 21 22 23 24 25 

26 27 28 29 30 31  

ご希望により、追加・振替でご利用いただけます。 

新規ご利用・体験のご利用、随時受付しております。お気軽にお問合せ下さい！ 

９日（木）～ 

１０日（金） 

調理レク 

（どらやき作り） 

１３日（月）～ 

１８日（土） 
初詣 

２０日（月）～ 

２１日（火） 

季節の工作 

（節分かざり） 

２８日（火）～ 

３０日（木） 
２月の壁画作り 

８日（水） 誕生日会 

その他の日も、色々なレクリエーションを 

ご用意しておりますので、お楽しみに！ 

 

☆今月の雑学☆  『巳年はどんな年？』 

巳年に生まれた人は、ヘビのように知恵深く粘り強い性格

を持つと言われています。また、皮を脱ぎ捨て新しい姿に

生まれ変わることから、巳年は新しい挑戦や変化に対して

前向きな姿勢を示す年とも言われています。 

さらに、ヘビは金運の象徴としても知られています。 

そして今年の乙巳年は、努力が実る年であるとのこと。 

どんな１年になるか、楽しみですね！ 

12/29（日）～1/3（金）デイサービス休業 


