
 
社会福祉法人松波福祉会 サンリットひまわり園デイサービスセンター 

 

     １             ２                ３               ４        ５        ６ 

14               15               16              17                18               19               20 

21               22               23              24                25              26               27 

７           ８ 成人の日      ９                10              11               12               13 

 

28        29               30       31         

        

 

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 

 休業 休業 休業 DVD鑑賞 書き初め 書き初め 

 書き初め 

  

書き初め 初詣 初詣 初詣 初詣  

 

初詣 

工作・ﾊｰﾄのﾌﾞﾛｰﾁ 

初詣 

工作・ﾊｰﾄのﾌﾞﾛｰﾁ 

工作 

ハートのブローチ 

誕生日会 

工作・ﾊｰﾄのﾌﾞﾛｰﾁ かるた大会 かるた大会 

 福笑い 福笑い 月までＧＯ！ 

調理レク 

チーズせんべい 

 

調理レク 

チーズせんべい 

調理レク 

チーズせんべい 

 ピンポンカップ 

 国取りゲーム 

ケーキバイキング 

DVD鑑賞 

ケーキバイキング    

 
☆ご希望の昼食・レクリエーションに合わせ、追加・振替のご利用いただけます。また、予定は変更する場合がございます。 


