
 

 

春のやわらかな日差しが心地よい季節となりました 山口苑では、新しい年度を迎え  

気持ちも新たに 皆様と楽しく穏やかに過ごせるよう、職員一同努めてまいります 

起床 整容      朝食 口腔ケア       ティータイム            昼食 口腔ケア  

  

ラジオ体操・嚥下体操   健康チェック    入浴     リズム体操・ 嚥下体操     

    
体操やゲームレク  ティータイム         夕食 口腔ケア     就寝準備    消灯 

  

入浴    散歩・tv・音楽鑑賞など自由  リズム体操・嚥下体操  

  

特別養護老人ホーム 山口苑 
お問合せ 078-903-5591 

第１・３ 水曜日 ドッグセラピー 

第１・３ 金曜日 音楽療法 

その他 

カラオケ・書道・足湯・園芸・料理 

 
など、随時行っています 

山口一座

 Instagram 

日々の様子をぜひご覧ください 

送迎のご案内  

  

迎え：９：４５苑発   送り：１５：００苑発  

  

ご家族送迎の場合  

  

９：００～１９：００の間で相談承ります  

  


