
デイサービス
ひだまり

答えは
中を見てね プルメリアの

花言葉は
なんでしょう？

住所 大阪浪速区浪速西2丁目11番6号
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1日のスケジュール

9：00～ 朝の送迎

9：30～
バイタルチェック・入浴・軽作業

11：45～ 口腔体操

12：00～ 配膳・昼食 口腔ケア・トイレ誘導

13：00～ 機能訓練・個別機能訓練・介護予防運動

13：40～14：45
レクリエーション（カラオケ・手作業・手作りおやつ
等）

15：00～ おやつ

15：20～ 夕方の送迎準備

15：30～ 送迎開始

事業内容憩いのひと時を過ごせるデイサービスです

毎日午後から機能訓練を
させて頂いています。

みんなで体操

令和5年8月1日から開設いたしました、【デイサービスサー
ビスひだまり】です。

私たちは、時には家族のように、時には友人のように、時に
はスーパーマンのように地域のみなさまや日常生活でお困り
のみなさまに必要として頂ける寄り添えるデイサービスを目
指しています！

どんな些細な事でもかまいません。いつでも気軽にご相談下
さい。

みなさまからのご連絡、お待ちいたしております。

ひだまり職員一同
利用者様と一緒に作る週1度の
クッキングや手作りおやつも
大好評です。

手作りおやつ

メニューも豊富で行事の日は
利用者様のリクエストによる
職員の手作り特別メニューを
提供しています。

昼食（リクエストメニュー）

レクや毎月の手作業をご利用
者様と一緒に作成し完成品は、
フロア内展示後に記念にお持
ち帰り頂いています。

デイ内での活動

ひだまりでは様々なサービスを行なっております

スワンなにわデイサービスひだまり営業時間 9：00～17：00

答えは
ひだまり
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