
  

          

                

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   今年、百寿・喜寿の皆さん 

 

  

  

 

  

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

曜日 月 火 水 木 金 土 日 
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○ △ ◎ ○ ○ △ お休み 

発行：グリーンヒル淳風デイサービス 

住所：寝屋川市太秦高塚町９－１ 

Tel:072-820-1551  

 Fax:072-820-0556 

事業所番号：２７７０３０３５３１ 

 

１０月下旬に運動会を開催しました。種目は輪投げ、ピンポンお玉リレー、玉入れです。 

皆さん、チームごとに「エイ・エイ・オー！！」と掛け声を揃えておられました。各種目、真剣に取り組

まれていました。勝ったチームは笑顔！負けたチームも笑顔！？とても盛り上がりました。 

以前より、リクエストがありました≪お好み焼き会≫を

１１月初めに行いました。 

キャベツを刻んで、具を選んで、焼き上がりをまちまし

た。熱々のお好み焼きを、召し上がって頂きました。 

負けちゃったー 
エイ・エイ・オー!! 落とさないように・・・ 

熱い!熱い！ 

 

焼き上がりを待っています♪ 

いただきまーす！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

β∆ɜɟ  

  гǶȱȽɂǲɝȩɱ  

ƫɝȩɱǶǰǚǒȐ Ǧǵ  

ԍ ǶʴᶮǮǠƳʴᶮǮǶ ǯǞǭ̓ȖȓǭǋȅǞǦƳ 

Ǯᴜ Ǔ ǴȐȓƲ ᷀ǵȏǍǱ ǖ         ǵᾜǱǋƲװ

֥►ǦȑǵȏǋɝȩɱǲǱȑȅǞǦƳ 

 

ƫɝȩɱǵ  

˹ᶥǶƲ ǫǵβ∆ҧ ǲǫǋǭ ǞȅǠƳ 

Ū ˔ ɝȩɱǲǶɑȽɝɱ ǓǦǪǾȑ ɑȽɝɱ ǲǶЁ Ҙș ȈȒ

ҧ ǓǉȑƲɝȩɱ ΉǮ 1 ǵⱳ Ǔ ֝ǮǔȒǤǍǮǠƳ̀ǲȉƲɑȽɝ

ɱ ɵɑȽɝɱ Ǳǰǵ ˔ ǲǻǪǦȑǵ ȉ ὰǮǠƳ 

ū Ȫɱ˔ ɵ ǞȎǍ ǲ ɝȩɱǲǶҲ ӓș ǋǧȑƲ ȠɪɩȬɶ̸

ȋ Ȫɱ Ѱ̸ ȉǉȑȅǠƳɝȩɱș ȀǭǋȒ˲ǶƲ ȀǭǱǋ˲ȏȑȉ

ǞȎǍ ǲǒǒȒɨȷȭǓ 9Ҋ̊ʣ̭ǋǚǯǓȖǒǪǭǋȅǠƳ 

Ŭ ҥᶥⱥ ɝȩɱǲדȅȓȒ ǪǸǜ ȭȦɱ ǶƲ ҥᶥⱥș Ȉǭǖȓȅ

ǠƳᾜǞ ȓǦǱɵɵɵǯǋǍ ǶɝȩɱǮʝֿכǫǔȅǞȎǍ  

ŭ ͛ ɝȩɱǲǶ Ǔ ὰǲדȅȓȅǠƳǚȓǶ ǵ șǞǭǖȓ

ȅǠƳɝȩɱǵȷȶȋ ǲǶ ̸ ǓǉȑȅǠƳ Ʋ͛ ǲҧ Ǔ

♅ǮǔȅǠƳ 

ƫɝȩɱǵ Ȁ ǲ   

Ƥ ǪȄǖǭǵȃǢ ǵװ ƲȅǦǶ ᶿǵ ǲǶȋȋʥׄǔǯǋǏȒȏǍǮǠƳ

̱șȂǭȐǢȒǵǮƲ Ǔⱳ ǮǠƳ    

Ƥ Ȁ ǕȒǯɌɇǓ ǖǱǪǦȑƲ ǓẉǖǱȒǚǯǓǉȒȏǍǮǠƳ 

 

Ḩ ǲ Ǔ ǖƲᾛǜǋȉǵǓǑǋǞǋǮǠƳǤǞǭƲ ǓǾǒǾǒǞǭǋǱ

ǋȉǵƳǫȅȑ Ǔ ǖƲȫɟǓ ǒǖǭὕǓǞȅǪǭǋȒȉǵș ǺȅǞȎǍƳ

ȅǦƲʸǪǚǋȉǵȏȑƲ₳ȀǪǦǋȉǵǓǑǠǠȈǮǠƳ 

ǲ֥ǲǮǔȒɝȩɱǮǠǓƲ Ȁ ǕǲǶ              

ǞǭǖǧǜǋǴ  

1
2

3

5
6

7
8

9
1

0

1
2

1
3

1
4

1
5

1
6

1
7

1
9

2
0

2
1

2
2

2
3

2
4

2
6

2
7

2
8

2
9

3
0

3
1

1
2


