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サロン対抗選手権！ みんなでなんたんグランプリ結果 ‥‥‥‥ P.3特集

赤い羽根共同募金／歳末たすけあい募金にご協力いただきありがとうございました。
皆さまからお寄せいただいた募金は、南丹市内の人々を支える様々な福祉活動に役立てられます。

南丹市社協マスコット
「ニャンたん」

第３回　第１位入賞　サロン楽遊会（八木町）



園部町クリスマスボランティア体験
主催：園部町ボランティア連絡協議会
日時：令和６年12月21日（土）　
場所：南丹市園部文化会館「アスエルそのべ」

地域の取り組み地域の取り組み
来場者
48名

来場者
34名

　子どもから大人まで大勢の方が来場され、ボランティ
ア体験やステージ発表などを楽しまれました。

演奏や講演会が実施され、前半のよし笛の演奏では心地
良い笛の音色に合わせて、来場者の口ずさむ姿もありました。
　また後半は「笑いと健康」をテーマに、終始笑い声が
絶えない楽しい講演会となりました。

八木町ボランティア体験会
主催：八木町ボランティア連絡協議会
日時：令和６年12月22日（日）
場所：南丹市八木市民センター「iスタやぎ」

日吉町たすけあいカフェを開催しました！
主催：地域支援課　日吉担当
日時：令和７年２月１日（土）
場所：南丹市社福祉協議会　日吉事務所

来場者
67名

　当日は５グループの活動発表、11グループのボラン
ティア体験・展示ブースがあり、多くの来場者がボラン
ティア活動に触れる時間となりました。今年は皿まわし
体験ブースが大人気で、「上手く回せるようになりた
い！」と挑戦する方で賑わっていました。

皿まわし体験 音訳体験

オカリナ演奏発表 紙芝居・腹話術体験

絵手紙体験 手話体験

音訳体験 要約筆記体験

日本よし笛の会・京都美山教室

手話とよし笛のコラボ発表

笠井正樹氏による講演会

あゆみ工房の皆さんによるパン販売

大学生

民泊経営者

ギタリスト

子育てママ 料理人

小学生

デザイナー

若手移住者

美山町ボランティア交流会　
主催：美山町ボランティア連絡協議会
日時：令和７年２月24日（月・祝）
場所：南丹市保健福祉センター美山分室

　「未来への投資」をテーマに、日吉町のわくわくする
これからについて、ワイワイお話をしました。様々な興
味関心・特技・背景をお持ちの方と、こんなことしてみ
たい！これ楽しそう！という思いを出し合いました。寺
子屋がしたい・天ぷらパーティーがしたいなどのアイデ
アから、最後には、「つながるって大事」という共通認
識を持つことができました。今回の参加メンバーで、次
の展開を考えておられ、とてもわくわくします♪

紙飛行機チャレンジ 
結果発表

●手話で自分の名前を言えて嬉しかった。
●紙芝居を読むのが面白かった。
●楽しかったので来年も続けてほしい。

参加者の
感想

●美しい音色、心が洗われました。
●楽しいお話、ありがとうございました。
●いつも良い行事をされます。

参加者の
感想

みんグラとは？　南丹市内のふれあい・いきいきサロンが、決められた
期間内に同じ競技に挑戦しナンバーワンを競い合う企画です。今回は紙
飛行機を飛ばし、上位３人の合計飛距離を競い合いました。

1位

2位 3位

第３回みんなでなんたんグランプリインタビュー

サロン楽遊会（八木町）

栄町遊友会
サロン
（園部町）

サロン大内（美山町）作成

デザイン賞

記録50m94cm

悠サロン
（美山町）
記録

32m40cm 記録
31m86cm

●一生懸命に飛ばして腕が痛くなりましたが、無心になれて楽しかった。
●短い時間だったが、子どものころにかえった気分になった。
●競争心が湧いて夢中になれた。

Q.１位入賞した感想を教えてください。
A.   １位を目指していたので嬉しい。飛
行機の作り方を教え合うことで、こ
れまで以上に繋がりが深まったので
取り組んで良かった。

Q.  競技に取り組むうえで工夫したことはあり
ますか？

A.  遠くへ飛ばせるように小学校の体育館をお
借りした。またネットで紙飛行機の作り方
を調べたりした。

社協コメント
複数の飛行機を組み合わせる
発想と、デザインからサロン
への愛が感じられて素敵です。

みんグラとは？　
期間内に同じ競技に挑戦しナンバーワンを競い合う企画です。今回は紙
飛行機を飛ばし、上位３人の合計飛距離を競い合いました。

略してみんグラ

紙飛行機チャレンジ 紙飛行機チャレンジ 

20カ所のふれあい・
いきいきサロンが挑戦されました！

参加者
の感想　

岩﨑　篤也 様 10,000円 福祉のために
竹井　博 様 100,000円 福祉のために
南丹市ゴルフ協会 様 50,000円 あじさい園事業のために
南丹市ゴルフ協会 様 30,000円 ひより舎事業のために
井尻　武司 様 100,000円 亡母の供養に
中島　敦史 様 20,000円 亡父の供養に
麻田　秀夫 様 100,000円 福祉のために
西村　潔 様 100,000円 福祉のために
匿名寄付 ５件 108,000 円 福祉のために

丸山　哲史 様 米多数 福祉のために
食料支援プロジェクト実行委員会 様 米多数 福祉のために
八木町老人クラブ連合会女性部 様 タオル多数 福祉のために
安達　智 様 衣類・タオル等多数 福祉のために
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法人募金：企業や団体からの募金

㈲いなふ、㈱共立工務店、（公財）園部町振興公社、津多
屋、㈱ツリーベル化成、十倉計治郎商店、村山造酢㈱南
丹工場、男前豆腐店㈱、㈱虎屋京都工場、ながつかアー
ムズ㈱、常陸オート㈱、二九精密機械工業㈱八木工場、
㈱あしだ、猪奥米油店、京都日吉観光㈱クラウンヒルズ
京都ゴルフ倶楽部、南丹清掃㈱日吉営業所、日吉町森林
組合、㈱マルゼン、宇治電器工業㈱美山工場、㈱太田自
工、鈴木モータース、㈱大成産業、美山化成㈱、美山ふ
るさと㈱

職域募金：企業、団体の構成員からの募金

園部老人クラブ連合会、南丹市立園部小学校、南丹市立
園部第二小学校、南丹市立園部中学校、京都府立淇陽学
校・南丹市立桜が丘中学校、京都府立農芸高等学校、京
都聖カタリナ高等学校、京都医療科学大学、二本松学院
(京都建築大学校、京都美術工芸大学、京都伝統工芸大
学校)、京都府南丹警察署、八木老人クラブ連合会、南
丹市立八木西小学校、南丹市立八木東小学校、南丹市立
八木中学校、京都中部総合医療センター看護専門学校、
南丹市立殿田小学校、南丹市立胡麻郷小学校、南丹市立
殿田中学校、美山老人クラブ連合会、南丹市立美山小学
校、南丹市立美山中学校、京都府立北桑田高等学校美山
分校、南丹市役所、(福)南丹市社会福祉協議会

街頭啓発協力：街頭での募金啓発活動への協力

JR西日本園部駅、マツモト新そのべ店、JR西日本八木
駅、マツモト八木店、JR西日本胡麻駅、日吉ゆう薬局、
道の駅美山ふれあい広場、京都・美山・北村かやぶき
の里保存会

イベント募金：イベント実施時に募金啓発活動実施

南丹市ボランティア交流会、地域ケア推進会議、生活
相談センター、京都聖カタリナ高等学校、手話っとカ
フェ、たには祭綿菓子売上、大野にこにこ会

募金付自動販売機設置場所

あんしんサポートハウス光華苑、ケアリングみそのま
ち、ケアハウス長生園、道の駅美山ふれあい広場、南
丹市役所４号庁舎、南丹市園部文化会館アスエルその
べ、ラポール八木

募金箱の設置：募金箱の設置協力

飯田石油㈱、㈱井筒八ツ橋本舗新光悦、UZUMAKI PROJECT、
川辺振興会、京都中部広域消防組合園部消防署、㈱KCNなん
たん、河野歯科医院、さかい珈琲京都園部店、セブン-イレブ
ン園部内林町店、園部病院、園部船阪郵便局、園部郵便局、㈱
ダイコー、高屋歯科医院、ダックス南丹園部店、南丹市国際交
流会館、南丹市商工会園部支所、西本梅地域振興会、㈲布安商
店、（特非）発達障害を考える会ぶどうの木、埴生郵便局、
ファミリーマート園部小山西町店、ファミリーマート南丹園部
内林町店、（特非）摩気高山の郷振興会、マツモト新そのべ店、
道の駅京都新光悦村、ミニストップ園部町宮町店、焼肉平壤亭
園部店、a cake、大西好文堂、お食事処まるや、神吉郵便局、
京都中部広域消防組合園部消防署八木出張所、京都中部総合医
療センター、（特非）グローアップ（JUJU）、新開亭、㈱八光
館、パピヨン、ファミリーマート南丹八木町店、松屋時計店、
みんなのTERAKOYAおおいがわ、八木郵便局、八木老人福祉
センター、雪印メグミルク㈱京都工場、雪印メグミルク㈱京都
工場池上製造所、吉富郵便局、れいん房本店、ローソン八木室
河原店、キッチンあまわか、京都中部広域消防組合園部消防署
日吉出張所、京都日吉観光㈱クラウンヒルズ京都ゴルフ倶楽
部、くりくりぼうず、胡麻佐野診療所、（特非）胡麻地域振興
会郷の駅胡麻屋、胡麻郵便局、スプリングスひよし、住みよい
むらづくり協議会、ゾンネ・ウント・グリュック、ドイツカ
フェみとき屋、日吉町森林組合、ひよしフォレストリゾート山
の家、日吉郵便局、日吉ゆう薬局、日吉四ツ谷郵便局、藤岡五
ケ荘診療所、みんなの居場所わっかっか!、明治国際医療大学、
明治国際医療大学附属病院、吉田医院、南丹市役所八木支所、
芦生山の家、ウイング美容室、大野振興会、㈲大野屋、お食事
処きたむら、お肉のライオン、梶原商店、カットサロンなかじ
ま、カフェすずらん、京都中部広域消防組合園部消防署美山出
張所、里のごほうびみやま堂、サラダ館美山店、すぎもと美容
室、㈱大丸油業、㈲タナセンムラの駅たなせん、谷理容室、知
井振興会、鶴ケ岡振興会、鶴ケ岡郵便局、南丹みやま診療所、
BARBER平川、Beans cafe.miyama、平屋振興会、平屋郵便
局、双葉美容室、宮島振興会、美山エビスウッズガーデン
café、美山珈琲、美山中郵便局、美山虹の湖郵便局、美山ふ
るさと㈱ふらっと美山、美山ふるさと㈱美山町自然文化村河鹿
荘、美山ふるさと㈱美山のめぐみ牛乳工房、美山郵便局、美山
ゆう薬局、㈲ヤマヨストアー、料理旅館きぐすりや、Yショッ
プやまよ京都美山店、（福）南丹市社会福祉協議会各事務所

個人募金

覗渕英世、川勝淳弌、山内明

ご協力いただきました企業・団体等のご紹介 （敬称略・順不同）
ひとりひとりの志に「誰かの助けになりたい」という気持ちがこもって、大きな力に変わります。
皆さんにご協力いただいた募金は、住み慣れた町で誰もが安心して暮らしていけるよう活用しています。

一般募金の7割が南丹市の地域福祉活動に、3割が都道府県域の広域的な活動や災害支援に使われ
ています。
歳末たすけあい運動にご協力いただいた募金は、すべて南丹市の活動で使われています。

（2月末現在）

じぶんの町を良くする活動助成
  事業立上支援助成 ・・・・・・・・・・・・・・・・４団体370,000円
     手話パフォーマンスkid虹音レイン、生畑区、やまぼう
し、しろ山ほほえみサロン
  継続活動支援助成 ・・・・・・・・・・・・・・・ ５団体 250,000円
   まちカフェモーニングの会、ちいてんごり会、まなづる
サロン、平屋サロンほっこり会、平屋読み聞かせの会

当事者団体活動助成 ・・・・・・・・・・・・11団体 580,000円
南丹市老人クラブ連合会、南丹市身体障害者福祉会、精
神保健福祉推進家族会南丹つぼみ会、園部町介護者の会
なごみの輪、園部共同作業所、八木町介護者家族の会た
んぽぽ、八木町難聴者の会、特定非営利活動法人はぴね
すサポートセンター、日吉町介護者の会絆の会、日吉町
障害児者を守る会、美山介護者家族の会あいの会

ボランティア団体活動助成 ・・・・71団体 941,579円

ふれあい・いきいきサロン活動助成
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・77団体 208,800円

生活困窮者自立相談支援 ・・・・・・・・ 1団体 100,000円

（2月末現在）

歳末激励金配分 ・・・・・・・・・219件 22施設 1,755,000円
 福祉サービス等を必要とする人が、地域社会の一員とし
て安心して新年を迎えることができるよう個人や障害児
者通所施設への配分

ふれあい・いきいきサロン歳末配分
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・83団体 484,750円
年末時期を住み慣れた地域で楽しく安心して生活できる
よう、地域住民同士の交流が深められることを目的に開
催されたサロンへの配分

見守り訪問活動配分 ・・・・・・・・・・・3,719件 156,140円
地域で見守りが必要なご高齢の方や障がいのある方を歳
末時期に訪問する活動を支援するための費用を配分

ありがとうございました。
地区役員の皆さんにご協力を
いただき、各ご家庭から多く
のご寄付をいただきました。

令和６年度 赤い羽根共同募金 4,046,918円
令和６年度 歳末たすけあい募金 2,886,800円

（２月末現在）

10月1日から12月31日に実施した赤い羽根共同募金運動では、
多くの方々に募金活動や啓発活動にとご協力いただきました。

一般募金から

歳末たすけあい募金から

▲京都聖カタリナ高等学校
　街頭啓発活動

詳しくは

はねっと 南丹市

なんたん社協だよりについてのアンケートにご協力ください。 
　これからも地域の皆さんにとって必要な福祉情報をお届けするため、皆さんの声をお聞かせ
ください。お待ちしています。

QRコードをスマートフォン等で
読み取りご回答ください。

ご協力いただいた方全員に
「オリジナルクリアファイル」
をプレゼントします!!

▲園部共同作業所ボーリング大会
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　生活相談センターは、日吉町の本所に相談窓口を
置き、市内全域を対象に幅広い相談支援を行ってい
ます。主な取り組みは、生活にお困りの世帯への相
談支援、低所得の世帯を対象とした福祉資金貸付、

特例貸付フォロー
アップ相談・支
援、福祉サービス
の利用や金銭管理
の援助、法人後見
事業、成年後見制
度等の利用援助な
どです。
　私たちは地域の皆さんの、様々なご相談につ
いて秘密厳守のもと、いっしょに考えていきます。

生活相談センター（生活の総合相談窓口）第 9 回

社会福祉協議会の紹介
だんの　 らしを　　あわせにふ く し

生活相談センター 0771-72-3020お気軽にご相談ください 連絡先

多くの方に取り組んでいただき、
うれしい声をたくさんいただきました。

応募枚数 689枚　参加実人数 460人　
最年少 　 8歳　最年長 　  100歳

　外出の機会が減りがちな寒い冬でも、人とのつながりを感じなが
ら、皆さんに元気に春を迎えてほしい！という想いから「健康すご
ろく」を作成しています。
　５年目となりました今回も、多くの企業・学校・団体、地域の皆
さんにご協力いただき、にぎやかな「健康すごろく」をサロン参加
者などにお配りしました。
　ご協力いただいた皆さま、本当にありがとうございました。

協賛企業・団体
あじさい園/㈱井筒八ッ橋本舗新
光悦店/㈲いなふ/エアロビクス＆
ストレッチ/エコエポック/EVERiN 
BOULANGERIE/えんがわカフェな
ずな/お助け屋ヒラさん/カナモンヤ
Café イヌイシ＆イヌイシ金物店/
Cafe 花音/カフェべんべん/キッチ
ンあまわか/㈱京都銀行 園部支店/
京都生活協同組合/京都農業協同組
合 園部支店/京都農業協同組合 八木
支店/筋トレ＆チェアビクス/くりく
りぼうず/㈱湖池屋京都工場/胡麻屋
（胡麻地域振興会）/コミュニティ・バ
ンク京信 八木支店/米儀福寿堂/CE
サロンClassy/（一社）園部文化観光
協会/そのべゆう薬局/ゾンネ・ウン
ト・グリュック/津多屋/殿田中学校/
㈱虎屋 京都工場/南丹市商工会青年
部/笑Nail/㈱ネクスト/パン工房 農
～みのり～/日吉町森林組合/ひよし
森の製作所/ひより舎/㈲藤岡工務店
/ふくろのねこ/美山のことむすび/
美山ふるさと㈱ふらっと美山/村山
大明/めぐみ亭/焼き芋専門店SL-
D540いもみつ/八木郵便局/㈱山田
製油/湯浅種苗園/雪印メグミルク㈱
京都工場池上製造所/町家割烹 吉勝
/Yショップやまよ京都美山店/（特
非）ケアリング喫茶わかば

参加者の声
● 京都帝釈天は高いところにあり、家族に助けてもらってお詣りに行って来ました。
● 民生委員さんが訪問してくださった日から始めたがアッというまに進められ色を
塗るのが楽しみでした。
● 進み具合が楽しくて「昨日より今日」と頑張る目安になりました。
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