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世界アルツハイマー月間の９月に

オレンジ色の花を咲かせましょう。

身近な話題となっている認知症について

考えるきっかけづくりのプロジェクト。

オレンジの花を咲かせるだけで参加できます。

今年はワークショップも開催予定です。

花を育てたり、ワークショップに参加して、

認知症になっても住みやすい地域について

一緒に考えてみませんか？？

参加方法

1. 花の写真を投稿する。 応募期間：令和６年６月24日（月）～１２月２７日（金）

育てた花など南丹市内のオレンジの花の「写真」をインスタグラムへアップ♪

もしくは写真データのメール送信や、印刷したものを

郵便等でお送りください。直接写真を包括支援センターまで

持参していただいても結構です。
※いただいた写真は広報に使用する場合がございます。予めご了承ください。

★このチラシについているスタンプカードを切り取って応募してください。

2. ワークショップに参加する ※「②しおり作り」以外は参加費あり

オレンジの花で…

①寄せ植え体験 ②しおり作り ③染色体験

8/1（木）午前9時～11時 南丹市立図書館 10/1（火）午前10時～12時

場所 京都府立農芸高校 ※認知症関連図書コーナー 場所 美山保健福祉センター 定員 １０名

持ち物 軍手 定員 １０名 開設期間中に実施します。
詳細は決まり次第お知らせします。

3. 認知症の勉強会に参加する

①映画「オレンジランプ」上映 9／18（水）10:30～
場所 南丹市日吉生涯学習センター （共催 南丹市高齢福祉課）

4. 南丹市立図書館の認知症関連図書展示コーナーで認知症に関する本を借りる

9月：日吉図書室 10月：八木図書室 11月：中央図書館 12月：美山図書室 で順次展示予定

【協力】南丹市立図書館

スタンプを集めて

景品をゲットしよう♪

【主催】南丹地域包括支援センター

「2.ワークショップ」と
「3.認知症の勉強会」への
参加には事前申し込みが必要です。
チラシ裏面の問い合わせ先へ
ご連絡ください。



なんたんオレンジガ ー デ ニングプロジェクト 2 0 2 4

スタンプラリー

スタンプ4つ以上で応募できます！

 南丹市商工会商品券1000円が抽選で５名の方に当たります！

 参加者全員に参加記念品（ボールペンや歯ブラシなどのセット）をプレゼント！

1. 写真募集について

 南丹市内のオレンジ色の花の写真、もしくはオレンジ色の花を育てている写真を募集します。

 応募の受付方法について

①データの場合（送付先）メール『nantan_houkatsu@nantan-shakyo.or.jp』

②インスタグラムの場合ハッシュタグ

『＃なんたんオレンジガーデニングプロジェクト』をつけてご自分のアカウントから投稿してください。

③プリントの場合（L 版～A4 サイズ）→お近くの地域包括支援センターまでお届けください。

※写真は返却しませんのでご了承ください。

2. ワークショップに参加することでスタンプを押してもらうことができます。

 ワークショップの情報は、InstagramとFacebookでお知らせします。

3. 認知症に関する勉強会に参加することでスタンプを押してもらうことができます。

4. 南丹市立図書館の認知症関連図書展示にある図書を1冊借りるごとに1スタンプ、最大3つまで
スタンプを押してもらうことができます。
9月 日吉図書室 10月 八木図書室 11月 中央図書館 12月 美山図書室 で順次展示予定です。

★届け先・問い合わせ先★ 南丹地域包括支援センター各事務所

園部：南丹市役所 中央庁舎内 0771-68-3150 八木：社会福祉協議会 八木事務所内 0771-43-0551

日吉：社会福祉協議会 本所内 0771-72-0214 美山：社会福祉協議会 美山事務所内 0771-75-1006

★写真・スタンプカードの郵送先★

〒629-0134 南丹市八木町西田山崎17番地 南丹地域包括支援センター八木事務所

（南丹市認知症地域支援推進員 平井）

※下のスタンプカードにスタンプが4つたまったらご応募いただけます。スタンプカードを切り取って応募してください。
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4. 図書館で本を借りる3. 勉強会へ参加2. ワークショップへ参加1. 写真の応募

※スタンプ欄※スタンプ欄※スタンプ欄※スタンプ欄

スタンプカ ー ド
氏名＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 連絡先＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

住所＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

インスタグラムから写真を応募された方はアカウント名も教えてください。

アカウント名【 】

メールで応募された方はアドレスも教えてください。

アドレス【 】

社協のHPにも

チラシを掲載しております！

Instagram Facebook


