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はなそ!

大人も子どもも一緒にはなそ!

たすけあいあふれる日吉町

たすけあい会議とは

高齢者が地域の中で生きがいをもって在宅生活が継続できるように話し合う場。

介護保険の生活支援体制整備事業に位置付けられています。

令和5年2月13日[月] ＠殿田小学校

・歌をうたったり、昔の話を聞いてみるのはどうかな

・小学校で流行っていることを教えてあげるのも喜ばれそう

・ちょっとした食べ物や飲み物があったら和むよ

・体操などで体を動かすのもいいね

・チラシは大きな字がいいと思う

参加者（所属団体名）

南丹市立殿田小学校 4.5年生

胡麻地域まちづくり協議会

住みよいむらづくり協議会

殿田お助けたい

中世木お出かけ支援事業

日吉町ボランティア連絡協議会

日吉町民生児童委員協議会

日吉興風交流センター

ふくろのねこ

ようきはったカフェ

明治国際医療大学看護学部

南丹市高齢福祉課

日吉地域たすけあい会議メンバー

0201

ふくろのねこの「縁側カフェ」には一日10人

以上が集まり、ワイワイ楽しんでおられます。

あるご高齢の方は、縁側カフェがある日は、

カレンダーに「コーヒー」と書いて楽しみに

されているそうです。行くところがある、会

いたい人がいるというのは、生活にハリが出

て元気になれそうですね。

「人生百年時代、いつまでも地域で安心し

て暮らせるように」をテーマに見守り声掛

け訓練を実施されています。

この取り組みが、困った時に「助けて」と

言える地域への一歩になれば…と話されて

いました。来年も開催する予定だそうです。
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ようきはったカフェ
鍋田さん 船越さん

ふくろのねこ
前田さん

後
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3月に開催決定‼

テーマ：これから取り組みたいことはなんですか？

殿田小学校4.5年生

「高齢の方に喜んでもらえる

ふれあいサロンをひらきたい」
＞＞＞

実践報告

グループワーク

急きょ【殿田お助けたい】

についても報告していただ

きました！詳しくは裏面を

ご覧ください。
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ご感想など
お寄せ下さい

移動サービスの事例勉強会
（12/26）

京都府内で取り組まれている住

民主体の移動サービスについて

勉強しました。

殿田をもっと元気で楽しく

殿田お助けたい発足式（2/11）

「殿田をもっと元気で楽しく」をスローガン

に令和3年から9つのプロジェクトに取り組

んでこられた殿田区で、「殿田お助けたい」

という住民による住民のための支援グルー

プが立ち上がりました。

2月11日、盛大に発足式が執り行われ、隊

員には「お助けたいの証」が手渡されました。

南丹市内のサロンが対決！

ようきはったカフェ（1/23）

「サロン対応選手権！みんなでなんた

んグランプリ」の競技「ペーパーバス

ケット」に挑戦。

そのあとはトランプやかるたで盛り上

がりました。

「つむぎパック」を配りました

認知症カフェ

おれんじスポットひよし

カフェ気分でお茶を飲みながら、情報交換やレクリエー

ションなどをしています。

様々な専門職が実行委員として参加しています。

認知症に関するご相談もお受けします。

お知らせ

開催日

令和5年3月30日(木)

13：30～15：00
日吉ゆう薬局コミュニティールームにて

参加費：300円

お問合せ・お申し込み

日吉ゆう薬局 0771-72-5001

こ
ん
な
時

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

生活の困りごとなんでも相談できる窓口です

南 丹 市 社 会 福 祉 協 議 会

生活相談センター

月～金曜日（年末年始・祝日除く）
8：30～17：15

0771-72-3020（直通）

LINEでのご相談も
お待ちしています

物価高騰対策緊急生活支援事業（1/29～2/1）

南丹市内でコロナ禍や物価高騰の影響を受けて困っておられる世帯

を対象に「つむぎパック（食料品と日用品のセット）」を配布しました。

ボランティアの皆さま、商工会の皆さまにご協力いただき

２５０セット用意しました。ありがとうございました！
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